
G O I G S A L L A O R D E 

SANT BERNAT DE MENTHON 
A R D I A C A D ' A O S T A 

Declarat per S.S. Pius XI 
La seva festa 

Per Nicolau que us obrin 
la vida de santedat 
Deu força ii l'ànima pia 
per volar u l'eternitat. 

A Mcnthon. formosa vila 
obrireu els ulls al mon: 
allí la vida és tranquil·la 
amb cl llac d 'Annecv enfront 
Vostre cor de Déu sentia 
l'eternal immensitat: 

l)eu força. 

Vostra joventut cercava 
sols el regne del Senyor, 
la fe que us il·luminava 
us feia triomfador. 
De Sant Nicolau la via 
seguia el cor abrandat 

Deu força... 
En la vostra jovenesa 
ja us volien maridar; 
mes el lliri de puresa 
a Déu sols vol arribar. 
De Jesús la companyia 
seguiu ple d'humilitat. 

Deu força.. 

La vostra ànima emparada 
amb el signe de la Creu, 
del Castell ha pres volada 

E: r seguir el camí de Déu. 
:nyals i deserts seguia 

vostre pas adelerat: 
Deu força.. 

Per Déu vostra vida enduta 
ja ha arribat a bon destí; 
Aosta, primera ruta 
del seu terrenal camí. 

A la Seu us acollia 
l'ardiaca de bon gral: 

Deu força 

Predicàreu la doctrina 
del Senyor, amb tant d 'amor, 
que el rostre se us il·lumina 
i resplendiu de fervor. 
Vostre exemple era metgia 
que a Déu duia el cor malvat: 

Deu força... 

Ouan mor l'ardiaca Pere 
ple de vellúria i virtut, 
un nou designi us espera 
i a l'ardiaca! sou dut. 
El vostre amor encenia 
en els cors la caritat: 

Deu força... 

Aosta està consternada: 
un fals déu és venerat, 
que als Apenins té l'estada 

Patró dels excursionistes 
el 15 de juny 

I.A CAPELLA 
TOMÀS-LLENAS 
(ANDORRA) 

i els omple de malvestat. 
Amb serena coratgia 
us prepareu pel combat: 

Deu força... 

Tot el poble us acompanya 
amh el cor a Déu pregant; 
quan sou dalt de la muntanya 
el miracle es va apropant 
L'estola en ferre es canvia 
i el drac infernal abal: 

Deu força. . 

De Déu la glòria és lloada 
i a Mont-Joux heu erigit 
dos refugis, llum preada 
que cerca el cor defallit. 
Vós sou protector i el guia 
del vianant fatigat: 

Deu força... 

Mes s'atansa ja el viatge 
darrer, que us ha de dur al cel; 
aneu en pelegrinatge 
devers Roma. vostre anhel. 
A Novaris s'extingia 
vostra vida amb santedat: 

Deu força... 

Per afraus i serralades 
sigueu nostre guiador. 
que cerquin nostres mirades 
la vostra eternal claror. 
I a la darrera agonia, 
vostre nom sigui invocat: 

Deu força... 

Per Nicolau que us obria 
la vida de santedat: 
Deu força a l'ànima pia 
per volar a l'eternitat. 
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Urna. Jo*ep M ' Rovira Arligues 
Mútua Rvnd Franceic Haldelkl. prev 
Xiloinfia A Gelabert. De l'.r.iu PipORouell 
Orin: lud.l Tulla i Cuiti 

V. O h . Sant Berna t , p regueu per nosal t res . R Perquè e n s f em dignes de Ics p romeses de Crist . 

P R E G U E M 
O h D é u ! A l e g r e u la v o s t r a E s g l é s i a a m b la i n t e r c e s s i ó d e l c o n f e s s o r S a n t B e r n a t , p e r ta l 
q u e r e f e t s s e m p r e a m b els aux i l i s e s p i r i t u a l s m e r e s q u e m t a m b é f r u i r de l s g o i g s e t e r n s . 

P e r Cr i s t S e n y o r n o s t r e . - R . A m é n 
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BENAURANCES 

Benaurats aquells als quals la salut i la 

força els permet practicar la muntanya i 

l 'esquí. 

Benaurats aquells que saben aprofitar 

llurs ascencions per lloar el Senyor. 

Benaurats aquells que a la muntanya res-
pecten les regles de la seguretat. 

Benaurats els alpinistes als quals l'éxit no 

els puja al cap. 

Benaurats els muntanyencs que no obli-

den la solidaritat. 

Benaurats aquells que, a la muntanya, 
aprenen a vencer-se ells mateixos. 

Benaurats els alpinistes que amb la seva 
previsió posen la sort al seu costat. 

Benaurats els muntanyencs que desco-

breixen l 'amistat. 

Benaurats aquells que saben admirar el 
paissatge i respecten la natura. 

Benaurats aquells que fan de la seva vida 

Traducc ió de les benau rances t robades a la por-
ta de la Capel la de la Mare de D é u de H é a s (Piri-
neu francès) . 

El matrimoni Tomàs-Llenas, en l'avinentesa del Nadal fa ofrena 
d'aquest goigs facsímil, als seus familiars i amics. 

una contínua ascensió. 

Encamp, Nadal del 1989 
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