N.° 169

juliol
agost'85

Butllet(
d'Informacié
i Activitats

. -
AGRUPACIO
EXCURSIONISTA
GRANOLLERS

o

Butlleti de |'Agrupacio Excursionista de Granollers, 1/8/1985, p. 1 / Col-leccié de premsa i butlletin



PASSEIG ANDALUSIA, cantonada PONENT
BARRI BELLAVISTA — LES FRANQUESES
TELEFON: 849 38 09

TORKRAS

Assessoria Laboral
Assessoria Fiscal
Assegurances
Gestoria Administrativa
Comptabilitat

Placa Perpinya, 23-25 Ent.0 - Tel: 870 48 95 - Granollers

_2 | Col-leccio de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers



BUTLLETI D'INFORMACIO | AIC' T IV T-AsliSuiD:E w
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Editorial 121 Les vacances practicament han acabat per a to-
Noticiari 122 thom i sols queda el record i la recuperacio eco-
( Agenda del Soci 122 nomica de les despeses efectuades.

Hem estat molts els qui hem creuat les fronteres

‘ Agenda de I'Excursionista 123 politiques dels paisos i ens hem endinsat vers Eu-

Biblioteca 123 ropa amb objectius diversos. Es alla on realment
Técnica i Seguretat 124 es comparen les diferéncies entre el pais d‘origen ‘
Alps‘85 126 i els visitats: preus, formes de viure, peculiaritats |
Alps del Tirol (Austria) 128 etc.‘ Z - 2
Valais 130 Pero desp‘re.s d‘una _primavera aclaparadqfa en
: tots els mitjans de difusi6 sobre la “‘adhesié a la
Couloir de Gaube 131 C.E.E.”, avantatges, inconvenients, acords poli-
Seccio de Muntanya 132 tics, economics, lleis i impostos que intenten i-

gualar-se amb Europa, hom es pregunta, al marge
de tota questi6 politica, sind hem d‘aprofitar
|‘avinentesa (sense espera I‘'u de gener) per fixar-
nos en totes aquelles coses que a nivell de carrer
ens diferencien.

i tho Portada: Lluis Font Per exemple:
‘ Cim del Grobglockner des del Suissa no és més neta perqué hi hagin més escom-
refugi Hoffmanshutte briaires. |‘abstenir-se de tirar els papers a terra per

depositar-lo al seu lloc (si existeix) és una costum
que no es practica massa apareixent un segon pai-
satge sobretot en els llocs turistics i vores de les
carreteres que tots coneixem.

Els refugis de muntanya, la seva conservacio i mi-
i llora, I‘augment d‘aquests, potenciar la seva cor-

Publicacié per als socis i entitats, recta utilitzacio... Les arees de serveis a les auto-
aquest Butlleti es financia en part pistes, serveis meterealogics, materials de salva-
amb publicitat i la resta amb carrec ments etc, etc. i moltes coses més que es podrien

al capitol de Butlleti del pressupost
general d'aquesta Agrupacio, la
seva distribucid és gratuita.

afegir.
La famosa frase d’ “integracio a Europa’” no
I’'hem d‘interpretar com Unicament integracio e-

Imprés a Grafiques Garrell - 2 conomica sind integracio en tots els bons aspec-
| Carrer IndGstria, 39 - Granollers L tes que ens cal aprendre.

s
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Noticiari

El passat dia 11 de juliol a les vuit del vespre, organitzat pel Cercle Cultural de la Caixa a
Granollers, va tenir lloc una Taula Rodona sobre el tema”EL FOC, EL BOSC | L‘HOME"
en motiu de I'exposicio del “FOC | EL BOSC" que del 21 de juny al 21 de juliol d‘enguany
hi hagué a la Sala d‘Exposicions. Van participar a |’esmentada Taula Rodona:

Antoni Jonch. Cap de |’Area de Ciéncies Naturals del Museu de Granollers.

Arianna Tortosa. Responsable del Di:partament de Proteccié Civil de I’Ajuntament de Gra-
nollers.

Joan Bardulet. Cap de la Brigada dc |a Provincia de Barcelona del Servei de Prevencid i Ex-
tinci6 d’Incendis i Salvament de la Gericialitat de Catalunya.

Jaume-Octavi Fontcuberta. Vigilant jurat honorari d‘incendis forestals.

Jordi Icart. Membre de |I’Agrupacio Excursionista de Granollers.

Manel Cervera. De la Societat Catalana d‘Educacié Ambiental el qual va fer de moderador i
va projectar |‘audivisual "Els nostres boscos’’ de la Fundacié Roca i Galés.

Tots els participants van exposar i denunciar, cada un des de la seva optica i especialitat la
seriosa gravetat dels incendis forestals i les seves gravissimes conseqiiéncies.

La setmana que va de I'1 al 7 de Juliol va tenir lloc la TRAVESSIA D‘ESTIU pel Pirineu,
dels Grans de la Secci6 d‘Infants. La travessia va ser: Gombreny - Montgrony - Castellar de
N’Hug - Puigllancada, 2.406 metres - Baga - Creixa - Penyes Altes del Moixero.

La setmana del 7 al 14 de Juliol va tenir lloc |’Acampada d’Estiu dels Petits de la Seccio
d‘Infants. L'acampada es va realitzar a Sant Aniol (La Garrotxa).

Des de fa uns mesos la Seccié de Muntanya va fer arribar al Servei de Parcs Naturals, a tra-
vés del Comiteé de Senders de Gran Recorregut de la Federacio, una copia de la memoria del
sector del G.R-5 que va des de La Calma a Sant Marti de Montnegre per a la seva publicacio.

Membres de |'Agrupacio tenen en tramit la sol-licitud d‘un permis a la Unié Soviética per
poder anar, |‘estiu que ve, a la repUblica del Tadzhikistan per intentar assolir el cim del Pic
Lenin de 7.134 metres a les muntanyes del Pamir.

El soci de |'Agrupacio president del GIEG, Jordi Icart, ha estat elegit pel carrec de Vice-pre-
sident de la Federacié Catalana d’Espeleologia.

Agenda del Soci

OCTUBRE
Dies 19 i 20. VI Travessia des de Granollers al Montseny: Granollers - Marata - Canoves - La
Calma - Coll Formic - Matagalls - Les Agudes - Sant Marcal - Santa Fe - Gualba.

NOVEMBRE
Dia 10 Boletada

Dia 17 X Marxa Excursionista de Regularitat del Centre Excursionista Garriguenc.

Dia 24 XI Marxa Excursionista de Regularitat de |’Agrupacié Excursionista de Granollers

Dia 8, a les deu del vespre, al Cercle Cultural de ““la Caixa’’ projecci6 de la pel-licula ““Expe-
dicio catalano-nepalesa al Cho-oyu”’, de Jordi Pons (per confirmar).
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Agenda de I'’Excursionista

SETEMBRE
Dia 15 Il Travessia del Ripollés en menys de 12 hores: La Molina - Castellar de N‘Hug -
Montgrony - Ripoll.

Organitza: C.E. Ripoll

Dies 14 i 15 Aplec del Centre Excursionista d‘Olot.
OCTUBRE

Dia 20 XXIV Marxa Excursionista Infantil del Club Muntanyenc Sant Cugat.
Organitza Club Muntanyenc Sant Cugat.

Dia 27 Trobada del Cavall Bernat a les 10 hores al peu de la roca.
Organitza: Club Cavall Bernat de la Fed.Ent.Exc. Catalunya.

NOVEMBRE
Dies 1, 2 i 3 IX Aplec Excursionista dels Paisos Catalans (Vallestabia).
Organitza: Grup Pirinenc Excursionista Nord Catala.

Biblioteca

Relligats els volums:

Butlleti d‘Informacid i Activitats de I’Agrupacié
Excursionista de Granollers (volums 3€r j 4art)
Geografia de Catalunya (volum 2.0N)

Cavall Fort (volum Il 1984)

Geografia Comarcal de Catalunya

Muntanya, (volum 88 - anys 1980-81)

Patrimoni Historic Arquitectonic de Granollers
Medalles:

Donacié Medalla commemorativa 75 anys d‘excursionisme a Sabadell
Donancioé: U.E.S.

Revistes:

Pyrenaica, n.0 138

Extrem, n.0 14

Desnivel, n.0 17 i 18

Mai enrera, n.2 410 411

DONACIONS AUTOR DONACIO

Imatges de Catalunya i llles Balears J.M. Espinas Amics del
Tagamanent

Estiu - 85: Fem-lo nostre Generalitat de
Catalunya

Estudi del nostre poble M.2@ Rosa Verges Patronat de
Cultura Ajunt.
Granollers
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Tenica i

seguretat

La corda. Intentarem aqui en l‘espai que
disposem de recordar o donar a coneéixer
aspectes técnics dels materials que habitual-
ment portem a sobre quan fem muntanya i
que de vegades la rutina ens fa oblidar.

La corda és un element de seguretat del
qual ens n‘hem de poder fiar a I'hora de
fer-la servir.

Constitucio de la corda. Hem de distingir
aqui la diferéncia existent entre les cordes
usades antigament i les modernes o actuals.
Les cordes antigues que existeixen encara
per altres usos estan formades per la suma
de moltissimes i petites fibres naturals en-
tortolligades entre si, com per exemple co-
16, espart, etc. La corda la formen un con-
junt trenat de cordes de diametres infe-
riors.

Les cordes utilitzades actualment a mun-
tanya son un conjunt de polifilaments con-
tinuus de material sintétic de longitud de
cada filament igual al de la llargada total de
la corda. Aquests filaments son trenats for-
mant una anima i una funda les quals totes
dues treballen per donar a la corda una fle-
xibilitat i una carrega de rotura altres.

Tipus de cordes. Després de sapiguer com
esta formada la nostra corda cal saber que
n'existeixen de dos tipus: les estatiques i
les dinamiques.

Les cordes estatiques es fan servir a espe
leologia en substitucio dels electrons. Es dir
es baixa i es puja per la corda, per tant in-
teressa que aquesta a |’estar sotmesa en ca-
rrega la seva elongacio sigui petita.

Al contrari d‘aquestes tenim les dinamiques
les quals son merament de seguretat. La
corda solament treball en cas d‘accident.
Llavors interessa suavitzar la caiguda amb
una elongaci6 grossa (109/0) fent aixi d‘a-
mortiguador de |la caiguda.

Caracteristiques d’una corda: Tenen gaire-
bé sempre entre 9 i 11 milimetres de dia-
metre.

Pes per metre entre 50 i 75 gr.

Carrega de rotura 1.200 Kp (Maxima car-
rega en caiguda).

Deformaci6 efastica sobre 250 Kp (Car-
rega que un cop superada la corda no re-
cupera les mides originals. Es deforma).
Cada corda provada per la U.I.A.A. ha de
suportar un minim de 5 a 10 segons tipus
caigudes normalitzades amb un pes de
80 Kp.

Factor de caiguda. S‘anomena factor de
caiguda a la relacié entre |'alcada de la cai-
guda i la llargada total de la corda que in-
tervé, Exemple:
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El factor de caiguda s’ha de procurar que
sigui el més petit possible d‘aquesta mane-
ra, menys brutal és la frenada per part del
company. L‘augment del denominador en
la fraccio anterior fa que per una caiguda
de 10 m. la frenada pel que assegura sigui
menys brusca.

Cal buscar aqui el punt mig entre les mate-
matiques i la situacio real tenint en compte
que reduirem el factor de caiguda amb asse-
gurances intermitges no molt llargues i amb
distancies importants des de la reunio.

Quan esdevé inatil una corda?: Després
d‘una caiguda important. Factor de caiguda
un o més.

Quan la funda es veu visiblement afectada
o s'hi troben duricies degudes a caigudes
de pedres.

Contacte amb sustancies quimiques (betzi-
na, oli, acids)

Qualsevol causa que ens faci dubtar de la
seva utilitzacio.

Precaucions i manteniment: La corda és
part del nostre equip personal que mai hem
de deixar a ning(i.

Examinar la corda després de cada ascensi6
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No assecar-la mai al sol ni en un escalfador
(Temperatura critica 1000C).

Guardar la corda a I'ombra i en lloc sec.
Evitar fer-la treballar passant per roques
cantalludes que puguin segar-la.

Neteja: Respallar lleugerament i en sec les
parts brutes de la corda.

Les parts excessivament brutes cal netejar-
les amb aigua freda.

No usar detergents ni productes de neteja.
No usar rentadora ni tampoc centrifugado-
ra.

Nusos sobre la corda: Sense entrar dins la
varietat i efectivitat dels nusos, cal dir que
la carrega de rotura es veu importantment
disminuida en funcié del tipus de nus que
hi hagi. En general la disminucié es entre
el 30 i el 60 ©/o de la carrega total. Degut a
aquesta important reduccio de les caracte-
ristiques de la corda podem dir que sera
millor el nus que dins la gama que €ns ser-
veixi tingui o efectui més voltes al voltant
de la corda.

| fins aqui aquest estudi o repas no exhaus-
tiu sobre la corda que sempre hauriem de
tenir present.




®
CRAN S 4 oy
. BERA/HRD GA/)/

2
© 11,8}‘5
§ 35
(S '3 §
oD g‘ R
= \;5\7 Q*e ¢
X
p -
% é HMoNTRLANG . ALLAuNHCﬁg)ZB
e 0T S ALPHUBEL — ™
T\ 420F m

DOMES pE

MiAGE 6RAN PARADISO
/" K 4064 m
% P
’YQ S_BE
49
% s :
'9& XA/AEI CORDIER 34713
S X DOMENDE #EIGE DEs ECRIAg Lot

126

utlleti de I'Agrupacié Excursionista de Granollers, 1/8/1985, p. 8 / Col:leccié de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers



