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Lo trevall y 1" obrer
hj *
Uua de las causas que mes influeixen
en !¢ alteracié del organisme humaé, es
seas cap dupte lo trevall cuant aquest no

guarda perfects relacio ab 1 aliment des-
tinat al sostenimet del individuo. Héus

aqui una cuestié de molta importancia y ;

que per{la trascendencia, requereix un es-
tudi detingut, per que lo treball baix lo

citat aspecte pot considerarse com la cau-

sa de terribles y desastrosas enfermetats
quins efectes son de tots coneguts.
Limitantnos & fer constar lo fet unica y
exclussivament, ja que ‘| problema difi-
cilment podra resoldres mentres no de-
sapareixi 1°abim que separa al capitalista

del treballador; passém 4 exposar las con-,

dicions en que deuria trobarse ' obrer
pera que estigués en disposicio de treba-
llar ja que cap d‘ellas se cumpleix per
desgracia.

" Es evident que tot treball representa un

consum de forsa. Partint d aquest prin-

cipi fonamental aplicable & tots los fe-
nomens de la naturalesa, res mas llogich
gue comparar al obrer ab una méquina.
En efecte. Pera que una méaquina de va-
por, per exemple, produesca un efecte
mecanich determinai es indispensable
consumir certa cantitat de combustible,
jobtindrém sempre lo mateix efecte si lo
namero de calorias gastadas durant la
combustié no es constant? en altres ter-
mes zproduhird una méaquina un rendi-
ment fixo y constant si no hi ha equiva-
lencia entre ‘I combustible y I¢ efecte que
nos propossém obtindre? de cap manera,
puig quse res se creu ni re ‘s destrueix en
las irasformacions fisicas.

Dorchs en las mateixas circunstancias
se troba 1€ obrer. Pera que estigue en dis-
posicio de produbir un trevall determinat
es mencster que [‘aliment destinat 4 sa
nutricio sia proporcional 4 dit trevall 4 fi

de reparar las perduas que sufreix 1 or~ !

ganisme.

Si tal condicié no ‘s cumpleix jque so-
brevindra? Lo desenllas es fatal en tots
conceptes per las funestas consecuenrias
que arrastra en si. Y no hi ha pers que
citar exemples, en corroboracié de nos-
tre assert. Personas piadosas y de senti-
ments nobles y humanitaris; s han vist

lo que acabém d°exposar, presenciaut
aquestas tristas y desconsoladoras esce-
nas que 8ols reconeixen per causa la mi-
seria, y abraho exclaman; no s‘ dira may:
tal individuo ha mort de fam, y sens dup-

te aix6, y res més hauré sucsehit. Realy ~ marche 4 mezclarse con sus iguales. Si

verdaderament no careixent de fonament
las tals paraulas, tota vegada queen lo

Lo mal no porta trassas d' extingirse
per desgracia, ans al contrari, va desen-
rotllanse d‘ un modo extraordinari sem-
brant arreu la disolucio y 1° extermini

{jCuantas eafermetats deixarian de pro-

pagarse 2i lo treball guardés sempre la
deguda relaci6 ab I° aliment destinat al
sosteniment del individuo!! Mentres I¢
obrer careixi de proteccié y ajuda, men-

tres los encarregats de vetllar per sos in- .

teressos dormen lo somni de [“apatia, en
una paraula, mentres no ‘s cambihi I¢
actual régimen de cosas, estaran sques-
tos martirs del trevall, comdempnats 4
morir de consuncioé llegant é imprimint-4
sos fills, lo sagell espantos de la miseria.

: ManNeL BocuNA.

El placer de no hacer nada

i{Vivir sin hacer nada!... He aquf la tni-
ca, la verdadera vida, Ja més envidiada
de las existencias, aun cuando te parezca,
lector, y con razén que te sobre, que vi-
vir y obrar sean una misma cosa. Pero
yo, que no soy muy dado & sutiles mela-
fisicas y pacienzudos anélisis de las pa-
labras, suelo encontraren ellas, en virtud
de un privilegio de organizacion, lo con-
trario de lo que significan para el comun
de las gentes; tengo un diccionario para
m1 uso particular, y osi no estranes que
la vida sea para mila muerte; pero una
muerte voluptuosa, que amo, que no me
cansa nunca.

jDichosos vosotros, séres privilegiados,
que no veis en el dia de mafana més que
un namero de horas destinadas 4 la hol-
ganza y al regalo! {Mil veces dichosesl!...
Vuestros abuelos se tomaron la molestia
de formaros un patrimonio que alegre-
mente derrochais; la sociedad os-abre de
par en par sus puertas, os concede cuanto
apateceis, y de placer en placer osllevaen

' volandas por un camino alfombrado de

flores. Gozad, reid: vuestra es la vida,
vuestro es el mundo.

El hombre es naturalmente perezoso,
pero es también bastante hipdcrita para
confesarselo a4 sus semejantes. {Desgra-
ciado de élsital no hiciera! Vedlo, si no.

Un hombre vestido pobremente y con
desalino, como si digéramos, & la eterna
negligé de la indigencia, se acerca por un

~ raro caso 4 un café, 4 un teatro, 4 un pa-~
mes d° una volta en lo cas de demostrar

fons enclohuen una gran veritat. Que im-~

porta que dit individuo tingue una enfer-
metat mes 6 menys durable pero que en
Gltim resultat ha d° ocasionarli la mort,
si la causa productora de dita enfermetat
ha sigut la falta df aliment; en una pa-
raula, la miseria.

seo publico, lugares en que bulle todo lo
ma4s rico, delicado y seductor de nuestra
sociedad. Si acaso el pobre hombre mor-
mura primero una melancoélica lamenta-
cion y luego un voto de smarga ira, le
contestaran que aquél no es su sitio, que

su pasado fué mas venluroso, le diran
con soberana superioridad: «Ya que eres
un perezoso, lleva en el pecado la peni-

~tencia; padece y sufre, éste es tu sino;
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nuestra mision es arrojarte de nuestro
Jado como un harapo sucio é inutil que
mancha nuesiras manos».

Los que obramos de este modo come-
temos un crimen, El 4ngel de la pereza,

s,

ese espiritu invisibls creado por el hom-
bre, vive eternamente en él;y cuando ro-
to el equilibrio del globo la humanidad
lance su altimo suspiro, morira con ella,
quedando su cadaver confundido entre
las cenizas del hombre,

El hombre no busca jamas 4 la pereza,
sino la pereza es la que le persigue, y
cuando cierne sus blandas y suaves alas
sobre una criatura, infunde en sus venas
no sé qué dulce y soporifero espiritu, que
ni la fuerza de voluntad de Aristoteles
bastaria 4 separar este elemento de i0s que
componen su sangre; es una segunda al-
ma, una segunda naturaleza que no le
abandona sino con la muerte.

Dios al crear el hombre penso darle un
paraiso de eterna bhienandanza, no per-
mitiéndole que se ocupara en trabajo al-
guno improbo mientras permaneciera en

-estado de gracia; pero la flaqueza de Eva

burl6 las esperanzas del Eterno, y el Eter-
no le arrojo ignominiosamente del parai-
so diciéndole: «Sufre, trabaja y llors; pa-
guen tus descendientes hasta la postrera
generacion tu nefando pecado, y mi ana-
tema pasara siempre sobre la infortunada
raza humana.»

El hombre, pues, no es tan criminal
como se cree; compadezcdmonos en bue-
na hora desu perniciosa indolencia, pero
gquede sentado que no es culpa suya lo de
la manzana del paraiso, ese primer ger-
men de la pereza; pues sin la liviandad
de la concupiscente mujer, el hombre no
hubiera conocido el trabajo, y por conse-
cuencia, la pereza no se tendria por un
vicio repugnante. Seguro estoy, caro lec~
tor, de que al leer estos renglones excla-
maras maravillado: «<He aqui un hombre
que lleva su audacia hasta el punto de
defender la pereza, ese woko del alma, co-
mo lo llama Levis.»

Os responderé 8 todos de una vez, y
para siempre, que la sociedad ha impues-
to penosos deberes al hombre, que pesan

sobre 6] como una mala acci6n; tiranos

con el nombre de esclavos que nos domi-
nsn cuando nos hallamos solos, y lamen
nuestra mano delante de la sociedad.

Pero el crepusculo matinal se aproxi-
ma, dentro de poco las companillas delas
burras de leche anunciaran la salida de
Febo, es preciso trabajar; perdona, pues,
si te sacrifico al cumplimiento de mi pa-
labra, regalada pereza de mi alma, pero
no te seréingrato por mucho tiempo, por-
que sin ti la vida no tiene encantos ni poe-
sia, y la vida de la prosa es una taza sin
caté, una copa sin ron, una petacasin ci-
garros. '

Adios, regalada pereza.... ti eres la ma-
dre del amor, la criatura nace llevandote
en su seno; pero como el hombre, en el

“transcurso de la vida ni hace lo que de-

sea ni dice lo que piensa, se tortura por
demostrarte un odio que estda muy lejos
de sentir, puesto que en su eterno afan se
reduce 4 poetizar con tus dulces caricias
los prosaicos enireactos de la comedia
humana,
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£n todo lo belio, en todo lo grande, en
todo lo sublime te hallo 4 ti. La creacion
seria imperfecta si tG dejaras de ser su
carifiosa madre. Tu te ocultas entrs las
blancas piumas del perezoso cisne cuan-
do se desliza por las cristalinas aguas de
un lago. Tu moras en la enramada de la
selva umbria, en el caliz de las flores, en
la plateada nube que cruza el azul del
cielo, en la fuente que mana junto al ces-
ped de la pradera, en el sentido canto de
la tortola, en el ardiente beso de la mujer
enamorada Sin ti no huy vida, no hay be-
lleza, ni armonia. Tt eres el perfume em-
briagador de todo lo grande, el espiritu
misterioso de la inmortalidad, y... en fin,
para mi més poesia existe en un hombre
gentado en su butaca con 'a cabeza incli-
nada hécia atras, los ojos sofiolientos, la
boca abierta, lanzando un bostezo inter -
‘minable, y las manos perezosamente me-

tidas en los boisillos, que en la rapidalo-

comotora que despierta con sus penetran-
tes silbidos, el tranquilo suefio de los pas-
tores y las ovejas.

En una palabra, jquieres saber, que-

rido lector, por qué el hombre no ha en-
contrado tadavia el movimiento continuc?

Porque la perereza se opone 4 ello. jQuie-
res saber por qué escribo yo este articu-
10? Pues telo diré muy bajito, si me ofre-

ces no llamarme inmoral; pues lo escribo !
porque estoy viendo 4 través de los cris-

tales de mi alcoba, sonriéndose y exten-
diendo hacia mi sus voluptuosos brszos,
4 mi mas lierna compafiera, & mj inse-
parable amiga la pereza, que me dice con
su voz dulce como una melodia de Belli-
ni: «Arroja la pluma.... Ven:sin mi la fe-
licidad no existe en la tierra.»

EnriQuE Perez EscRICH.

Un bhandido galante

El sucese que vamos & relatar es tan ex-

que queria tener e] honor de cenar con ma-

dame de Trigony.

Esta seffora no perdi6 su sangre fria; y man-
d6 que se sirviera inmediatamente una cena
espléndida, que ella misma presidid

Se convino en que cada convidado se lleva-
ria, en recuerdo de aquella fiesta, el cubierto
de plata que le hubiera servido para cenar.

A los postres, el gefe de la partida not6 que
la generala tenia en un dedo su anillio deboda.

Se lo pidié. ‘

Pero la sortija estaba alli haciz mis de
veinte aflos, y era imposible sacarla.

Entonces el bandido sacéd su puiial para cor-
tar el dedo.

Mad. Trigony le dijo riendo:

—Pero, si este anillo vale poquisimo! Yo
le prometo 4 usted hacerle un regalo muchi-
simo mejor el dia en que sea usted detenido
¥ enviado 4 la Siberia.

Acept6 el bandido el conirato é hizo jurar |

4 la generala que mantendria su promesa.

Luego se retir6 con sus compaﬁeros; des-
pues de besar galantemente la mano de la des-
graciada sefiora, que ya no podia sostener por
més tiempo aquella situacién ta:. violenta.

Este suceso ha producido grandisima sen-
sacion, pues Mad. Trigony es muy conocida
entre la alta sociedad rusa.

Por lo demaés, el czar ha enviado un verda-

. dero ejército de agentes en busca .de los mal-

traordinario, que mas parece ocurrido en otra °
época, alla cuando en Italia y en Espafia flo-

recia el bandolerismo.
Sin embargo, acaba de acaecer en Gmmea,

cerca de Sebastopol y no lejos de Lavadia, re-

sidencia veraniega del czar Alejandro III.

El teatro del drama es la espléndida pro- °

piedad que habita la viuda del célebre general
mayor de Trigony.

Hace algunos dias, hacia las nueve de la
noche, el intendente oyé ahullar los perros.

Creyendo-que se trataba de un lobo, dispar6

su escopeta al aire. Y una descarga cerrada

obtuvo por respuesta, saliendo herido em un
brazo y en una pierna el pobre hombre.

La propiedad estaba cercada por una par-
tida de bandoleros, que no tardé en invadirla, °

El jefe, acompafiado de algunos hombres,
solicité ver 4 la cenerala. No hubo mis reme-
dio que ceder y recibirlo.

Este individuo llevaba un antifaz de tercio-
pelo negro, y sus compafieros iban con el
rostro embadurnado de ceniza.

Despues de haberse apoderado del direro,
de las joyas, de todo lo que podia valer algo,
el gefe declaré que su gente tenia hambre y

hechores

PARECERES

En procesos de amor

es dificil fallar; que, 4 Jo mejor,

las causas son nacidas de pasiones,
las pasiones son hijas de ilusiones,
ilusién es bobada,

quimera, casi nada.....
'Y por este motivo tan sencillo,

tal proceso razén de ser no tiene,
pues, pregunto:—:A que viene
sentarse uua ilusion en el banguillo?

Con sus gracias que son lela de arasia’
4 un hombre una mujer mima y engafia:
el hombre, en la ruina, no es extrafio
que, llamandose 4 engafio,
engafle 4 la mujer de otra manera..
Mas, por ello, pregunto yo 4 cualqmera
—En el caso expresado,
deual, vealmente, resulta el engafiado?

Jost: BARBANY.

CRONICA

Fstos dias tendran lugar en el Casino
los bailes de costumbre de cuyo progra-

to, demostrando el citado joven buenas
disposiciones para la jardineria, como lo
acredita el parierre central del citado jar-
din.

Nuestros apreciables lectores leeran en
la presente edicién un anuncio de la bien
reputada firma de los Sres. Valentin y
compafiia, Banqueros y Expendeduria ge-
neral de loteria en Hamburgo, tocante 4
la loteria de Hamburgo y no dudamos que

. los interesa mucho, ya que se ofrece por

ma estd encargada la orquesta Los Agus- |

tins.

- i

Dentro pocos dias empezaran con to-

da actividad en el Teatro de La Unién

Liberal las obras necesarias para’ montar

Ja cubierta de la platea y galerias de pal-
Cos.

B A m .

Ha mdo arreglado el jardin del Casino
de Granollers por el joven jardinero Sr.
Palau, de manera que produce buen efec-

El Congost, 29/3/1891, p. 3/ Col-lecci6é de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers

pocos gastos alcanzar en un caso feliz una
bien importante fortuna. Esta casa envia
tambien gratis y franco el prospecto ofi-
cial 4 quien lo pida.

Acaba de morir en Inglaterra un perro
notable, Rob, danés de gran tamatio, que
adquirié gran notoriedad en las comar-
cas polares, donde presté sefialadisimos
servicios 4 las expediciones articas.

Pertenecia 4 un inglés, Mr. Estephen,
y con ¢l estuvo en la Groenlandia en 1881
y en 1889.

En la primera fecha, yendo con el Evig,
quedd este bloqueado enteramente por
los hielos, y Rob se encargé por: si solo
de provoer de carne fresca 4 toda la tri-
pulacién.

Rob salia fuera del barco 4 gran dis-
tancia hasta 4 encontrar 4 los osos: y se
hac1a perseguir por ellos, llevandolos has-
ta cerca del barco, desde el cual los ma-
rineros los cazaban a tiros.

Un uoctor en .medicina ha hecho va-
rias esperiencias, las cuales consisten en
extraer el corazér de un animal tenerlo

fuera diez minutos, volverlo 4 ligar y que

no scbrevenga la muerte.

El doctor ha hecho el experimento con
lagartijas, ratones, aves, gatos y perros,
y cree que podrd cambiar el corazén de

na vaca con el cuerpo de un toro y el
corazén de éste con el de aquélla.

Mas aun: el doctor dice que por medio
de su invento podra curar radicalmente
toda enfermedad del corazén y que luego
que haga la experiencia en monos y ante
un grupo de hombres cientificos de Mé-
xico, en la cual tiene creencia de que sal-
dra bien, pedird tres criminales senten-
ciados 4 muerte para probar su maravi-
llosa invencidn.

FABRICANTES

Se alquila un edificio recién construi-
do apropdsito para fibrica, con 140 ca-
balios de fuerza hidraulica y dos cuadras
de netros 40°70 por 20°60 cada una. Hs-
ta situado a4 medio kilémetro de estacion
férrea y de una importante villa de Ca-
talutia.—Razén Centro Anuncios, Escu-
dillers 30, Barcelona,

Imp, de E, Garrell.
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sivo y puede emplearse ¢n todo tiempo.

dirlo en las principales droguerfas y ultramarinos.
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SOTERO

SIN EMPLEAR ALCOHOL, YESO NI OTRAS DROGAS.

El vino con enoséiero jamds se vuelve agpio y siempre mejora.

EL ENOSOTERO es el tinico que merece el nombre de CONSERVADOR DE LOS VINOS;
obra en pequefia cantidad, es de facil empleo, mejora toda clase de vinos, es econémico, inofen-

Unicos tepresentantes en Espafias ALOMAR Y URICAH, Moncada, ntim. 20, Barczlona. Pe-

Se remite d todas partes.— Pediy prospectos.
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A LOS VINICULTORES

En la imprenta de este periédico se hacen toda clase de trabajos oon prontitud y economia.

BANGO VITALICI0 DE CATALUNA

cOMPANIA GENERAL DE SEGUROS SOBRE LA VIDA A PRI-
' MAS FIJAS :
Domicilio en Barcelona: Ancha, 84.
CAPITAL DE GARANTIA independiente de las reservas
constituidas con las primas que han aportado los asegurado

10,000.000 DE PESETAS

Datos sacados de la Memoria y Balance leidos en Ja Junta ge-
neral celebrada el dia 3o de junio de 1890,

Suma delactivo. ., . . . Ptas. 13.969.570°97
Susericion de 188¢ mediante 1,330 contra- -

t0s Buevos. e » 8.535.96279
Siniestras pagados derante dicho afio. . » 318.660
Riesgos en curso. Coe > 31.249.051°37
Reseivas y primas del afio. . . . » 3.082.584‘%g9

La suscripcion hasta 30 de junio tltimo cerr6 con la poliza nt-
mero 10,268, por un capital total de Ptas. 60.147.048'80.

Representants en este partide, D. JORGE JUBANY
FONDA DEL VALLES

LA AGTIVIDAD

CENTRO ADMINISTRATIVO

JOSE ALSINA BONET

7 RIERA 7
GRANOLLERS.

Este Centro se encarga de la formacién, presentacién y
 transmision de expedientes en todos cuantos ramos abraza la
complicada admiristracién municipal, especialmente en todo
lo que se refiere 4 presupuestos, cuentas, libros de contabili-
dad, repartos, consnmos, cédulas personales, quintas, amilla-
ramientos ete. ete. cuidando de su resolucion en las oficinas
y dependencias provincialesy centrales.
Horas de despacho, de 10 4 12 y de 3 & 5.—Consultas de

114 12ydegdl.
‘\”NOS puros del pais. Garantizados. Ventas al
1 Por-Mayor y Detall.

Hav una clase especial 4 75 céntimos de peseta porron.

RAFAEL XIRAU, Plaza de la Corona n.° 19.
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LIRPIEZA BIN RIVAL
m L0 VIEIO 8E VUBLVE NURVOL

IPASTA BRooke

(Marea MONO)

R

RUAG B TAR Df ER MM F ORA foma Bl

Epbe maravilloso produeto es in
dispetsable syara hmpiar, fregar,

frotar y pulir matales, mdrmol,
puertas, ventanas, hules, barros,
eapejos, suslos, utonsilios de co-
eima y domén objetos de toda casa,
tienda, almacén 6 buque. Limpia
las manos grasientas 6 manchadas.
De venta; ex todas las Droguoeriss.

&

TERRENO
Dirigirse 4 D. Juan Lspi, Pé
Agricola, San Francisco 3.

para aceusar,
tuade en buen
punto de esta poblacion (Ensanche).

sl-

'1to

EN H ipoteca hay para colo

duros.

blo 59, 2.9—BARCELONA

car

600, 2.500, 3.000 y 7000

Darg razon el procurador de esta
Audiencia D. Pedro Pujol,—San Pa-

SE
NECESITA
UN APRENDIZ

Y ESCRIBIR
RAZON EN
LA

QUE SEPA LEER

Imprenta de este periddico.

FABRICA DE CHOCOLATE

DE JUAN PAITUVI
Plaza del Ganado, nimeros 48 y 50

GRANOLLERS

El duefio de este nuevo establecimiento, que es
el mismo que hace muchos afios tiene 4 su cargo
el de CONFITERIA Y COMESTIBLES de la an-
tigua y acreditada casa ROVIRA, participa 4 su
nimerosa y distinguida crientela y al piblico en
geueral, la instalacion de FABRICA DE CHOCO-
LATE movida por fuerza motora y montada con
los mas modernos adelontos aplicables 4 esta im-
portante y delicada industria.

Por lo tanto, no hay duda, que si se tiene en
cuenta 'a mucha facilid..d que tenemos para su es-
merada elaboracidn condicion indispensable en los
artfculos, alirnenticios, y sobre todo en el que como
el Chocolate ¢s unc de los de primera necesidad,
hemos de ver con creces reconpensados nuestros
esterzos, 1o que veremos con agradn, siempre que
queden satisfechos los consnmidores,

Se elaboran clases especiales si se encargan.

15 [} a
Por un sistema especial.
Ensefianza completa en dos dias de la fa-
bricacion, coloracién y arreglos de vinos co-
munes y generosos, licores de todas clases, ja-
rabes, cervezas y perfumeria sin necesidad de
ex'ractos, ala - biques, ni aparatos. Procedi-
miento instantdneo y sin emplear sustancias
nocivas & la salud; garantizando el resultado
al analisis. Por este método y sin poseer cono-
cimientos prdeclicos; una sola persona podra
fabricur diariamente 1,000 botellas de diferen-
tes liquidos. I3l pago de la ensefiunza despues
de los resultudos. Dirigirse: Claris, 12, prin-
cipal, d- diez 4 doce y de cuatro 4 seis.

4 &
A los Gosecheros
y tratantes en vinos.
SALIFERO
Para conservar y bonificar los vinos, evita el

agrito, fortalece los débiles, suprie el sulfato
de cal, dcido salicilico y demds sustancias no-
civas 4 la salud. Cou 50 pramos por carga su-
prime el encabezamiento de vinos para que
puedan ser irasportados por debiles que sean
sin alterarios en lo mas minimo. Una botella
paru arregiar y congervar 25 cargas de vino, 6
peseias. Puntos de venta: En casa del autor.
Gounsultorio quimico, Claris, 12, principal, y
Sociedad Farmacéutica Espafiola. Tallers, 22
Consultas gratuitas sobre toda clase de vinos
acidos, picados 6 amargos.

A los Cosecheros
y {ratantes en vinocs
ASIDUO

Para curarlos vinos 4dcidos picados 6 dgrios,
usad el «Asiduo» de necesidad imprescindible
para los cosccheros y tratantes en vinos inven-
tado por el mismo antor del «Salifero,» espe-
cifico gire tanto elogia la prensa por los resul-
tados que estd dando asi como tambien del
vino «¥ap,» aprobade por la Real Academia
Médico-farmacéutica de Barcelona, y premiada

en la Exposicién Universal de 1888.
Consultorio quimico del Director Mr. Boufill,

especialista.—Claris, 12, principal.

BARCELONA.

16 se arrienda
una tienda de
varios géneros
7 los puntos mas
céntricos de esta villa. Estd muy
acreditada v se cederd en buenas
condiciones por retirarse su 'due-
na del negocio.

Para méas informes, dirigirse en la
Administracion de este periddico.




