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F E . T . y de la . J . O . N . S quie-

re nacer que el nomore se libere 

oe la treineda injusticia social oel 

marxismo y oel capitalismo. 

A R R E SE 

D E U D A 

Es ¥argoiiz0S0 qu@ en nm 

Monumento o los Cuidos 

lirn ciudad ii® exista yn 

ior Dios y por la Potria 

El F. de J. interesa de l l e j a n o O r i e n t e 
la visita o nuestra ciudad de los Reyes Magos 

Jómboia-Concurso de Muñecas pora ganarse el consen-
fí'mienfo y aprobación tan excepcional de los Reyes Magos 

¡Hay que erigir el monumento a los 
Caídos por Dios y por lo Patria! 

Debiera estar er ig ido y no lo está, 
¿por qué....? no vayamos ahora a po le ­
mizar y poner en evidencia tendencias 
materialistas o más bajas aún de ciertos 
sectores. Sólo vamos a reconocer que es 
imperdonab le tal o l v ido . 

Han pasado cerca de_ c inco años des­
de la Liberación de nuestra c iudad por 
las Glor iosas Tropas Nac iona les y aún 
no se ha pensado en serio en el io. Deci­
mos mal ; la FET y de las J O N S no se ha 
o l v idado un momento siquiera de esta 
deuda contraída con nuestros mejores, 
sencil lamente porque es una deuda in­
soslayable para el la. 

N o podemos l imitarnos, como hasta la 
fecha, en guardar en una sala cTe las Ca­
sas Consistoriales una magni f icó maque­
ta cuya ejecución real representaría un 
presupuesto considerable y no en conso­
nancia con las d isponib i l idades econó­
micas de nuestra c iudad, sin querer decir 
con el lo, que nuestros Márt i res no sean 
merecedores a tan ex t raord inar io Monu­
mento, sino muy al contrar io y, por e l lo , 
debemos atenernos a la rea l idad cruda 
que es, ni más ni menos, la ejecución del 
mismo teniendo en c u e n t a y reco rdando 
sienipre que los que cayeron sa lvaron 
nuestras v idas, haciendas y nuestra sa­
crosanta Religión, sin poner precio a su 
sacr i f ic io. 

El Monumento debe ser, pues, sobr io , 
como corresponde a los que por su Fe e 
Ideal cayeron bajo la garra marxista. 
Con toda la sobr iedad y ser iedad fa lan­
gista; para el lo nada más adecuado que 
una Cruz Monumenta l en medio de la 
Plaza de los Caídos, que además de sal­
darnos esta deuda contraída, contr ibuir ía 
de un modo def in i t ivo al embel lecimiento 
de la mismo. La Cruz, símbolo de Fe y 
Sacri f ic io, levantada bajo aquel cielo que 
Ellos mirar ían suplicantes para exhalar su 
úl t imo suspiro y emprender su marcha 
oscerisional a los luceros. Cruz que es de 
ayer y de hoy. Cruz de homenaje a los 
que cayeron en tierras de Á f r i ca ; de hoy 
en campos de Rusia. Cruz símbolo de 
amor y c a r i d a d . 

Recuerdo in iperecedero a nuestros me­
jores; recuerdo para que sea la Paz du­
radera y d igno , y para que éstq, ante el 
símbolo del sacr i f ic io, no se vuelva es­
quiva. Recuerdo, tembién, para aquel los 
que en su desvarío comet ieron el del i to 
de lesa Patria, v iendo constantemente en 
él, el t r ibuto de sangre que costó a los 
que fieles a su ideal se acogieron a la 
Santa- Cruz, ev i tando así nuevas tr.age-
dios. 

Para que esta deuda sea cance lada 
como corresponde a nues t ro i dea i fa lan­
gista, hoy iniciamos una suscripción vo ­
luntar ia entre todos los c iudadanos y en 
part icular entre los camaradas de FET y 
de las JONS. La real idad nos impone, 
pues, un nuevo sacri f ic io que comparado 
con el que Ellos rea l i zaron es de una in^-
signif icancia r id icu la. ¡Debemos erigir el 
Monumento a los Caídos por Dios y por 

Goinpía-Ienla i i linces en ioda Caialuña 
GRANOLLERS 
AV. Generalísimo, 101 

Teléfono 157 

D e 9 a l yde4'a8 

: B A R C E L O N A 
Calle Fernando, 40 

Teléfono 18751 
enfraía Paso Enseñanza, 8-1° 

De4 a 8 tarde 

ia Patria pues es una deuda de honor 
que necesariamente debemos cancelar! 
A tal ob je to , en la Jefatura local de FET 
y de las JONS se admi t i rán donat ivos en 
metál ico. , 

.' ¡ARRIBA ESPAÑA! 

Parece ser que el Frente de j u v e n t u d e s 
de nuestra c iudad se hal lo yo —no obs-
fante l o , en apar ienc ia p rematuro—en 
contacto directo con los Reyes Magos dé 
Or ien te , a f o b j e t o de que los mismos ven­
gan o nuestra c iudad el día 6 de enero 

- t íDlTORIAL 

GLOSAS A UN DISCURSO 
M. reciente discurso del Gobernador Civil y. Jefe Provincial del Movi­

miento, camarada Correa, pronunciado en el Teatro Olimpia, ante la Fa-
lang.e de Barcelona el pasado día 31, tiene una importancia muy. considera-

.ble y. es a la vez un índice de la fructuosa labor realizada en los aspectos so­
cial, espiritual y político por el Gobierno Civil y la Jefatura del Movimiento 
provinciales. • 

Por una parte hay que considerar en dicho parlamento de nuestra pri­
mera autoridad civil y política la claridad de exposición y trascendencia de 
la obra realizada, obra que ha hecho de nuestra ciudad en lo social un e{em-
plo para ciudades europeas. Las dificultades, obstáculos, contratiempos, con­
secuencias y derivaciones de la g.uerra en esta Barcelona que sufrió tres años 
de desmoralización, de hambre, de desenfreno, de pasiones y furia de. odios 
y maldades, han sido superadas con una prontitud y un sentido duro y cris­
tiano de iasticia y buen gobierno que ahora, a los cuatro años de paz y vic­
toria, puede el camarada Correa dar una estadística económica, alimenticia,. 
social, hiqiénica y cultural que por su prosperidad puede enorqullecer a Bar­
celona y sfir espeio para las demás provincias españolas y aún muchísimas, 
extranjeras: No vamos a reseñar los puntos de esta estadística porque fueron 
publicados a su debido tiempo, pero sí señalaremos la, causa de quese pu­
diera llevar a cabo la reorganización y meioramiento de la vida ciudadana 
en nuestra ciudad. No hay más causa que la labor incesante, tozuda, inteli-
qente del Gobernador Civil y Jefe provincial a quien Barcelona debe mucho 
y no puede pagarse más que con su sincera qratitud y. el más profundo de 
sus respetos. 

Del aspecto político también habló el camarada Correa, y en términos 
que alcanzan la órbita nacionaVy aun total, para claridad de españoles y 
conseio de no españoles. 

Refiriéndose a los acontecimientos internacionales del año, dijo: "vimos 
caer a.lg.o que creíamos inconmovible, porque la fiqura qiqantesca del hom­
bre que creó el sistema, servia de pantalla a un cúmulo de mentiras y podre­
dumbre oculto a nuestros oíos". El blanco de la alusión es clarísimo y a to-^ 
dos se nos alcanza. De el sacamos la consecuencia lección —que no se pue­
de defar toda la carqa de la conducción de uñ estado sobre un solo hombre 
por grande que sea... 

La historia viene a corroborar esta opinión. Los g.randes hechos históri­
cos nacieron y cuacaron, en fruto cuando un César entendió el cauce oculto de 
la empresa y lo levantó sobre la tierra para fecundizarla y cuando tras el 
César fué la masa siquiéndole, entendiéndole, confiando ciegamente en su des­
tino. Cuando el pueblo se volvió de espaldas al caudillo o le siguió por iner­
cia, sin fé, la empresa dobló en derrota y con el derrumbamiento, del caudi­
llo cayó el pueblo, el sistema y, lo que es peor, la ocasión histórica para mu­
chos años, acaso siglos, que las oportunidades históricas de las naciones lle­
gan muy de tarde en tarde. También, si por una fuerza telúrica de raza es 
el pueblo quien entiende el cauce de la empresa y no acierta a encontrar el 
César que le dirifa, la empresa se malogra. España puede presentar eiemplos 
fehacientes des de la.caída de Felipe II hasta el derrumbamiento déla mo­
narquía—no aniquilamiento—de la dinastía borbónica. 

No hay empresa histórica si no alumbra un caudillo y si no sigue al 
caudillo Ice masa, que ha de guiarse en las primeras horas por la fé y luego, 
ya despierta la conciencia por la conciencia fesárea. 

Estas enseñanzas de ayer y de hoy pueden servir como cánselo ejemplar 
para los españoles. La empresa está definida: levantar España; el Caudillo 
ha llegado gracias a la providencia. Sólo se precisa una virtud popular: la 
fé en la empresa y en el caudillo. 

Vida o muerte va en la (ugada. Esa fé no ha de ser una simple admira­
ción platónica, ha de mantenerse en todos los momentos y con el mayor en­
tusiasmo. Espefos hay. Además del Eiército .nacional puede tomarse lec­
ción en un estado valiente que en momentos difíciles sabe apretar sus filas-, 
y si el enemigo puede hacerle retroceder en un momento, luego avanza con 
nuevos bríos y vigor. , 

Empresa nacional. Caudillaje. Pueblo con fé en la empresa y en el Cau­
dillo. Este es el tríptico, como decía el camarada Correa en su último discur­
so, base de la victoria. ' , 

del p r ó x i m o año , con una pompa y d i ­
vers idad d e juguetes inusi tado, y, desde 
luego, con carácter t rascendental . El Fren­
te de Juventudes, val iéndose de su in­
f luencio y hac iendo uso de todos ios re­
sortes a su alcance, quiere que vengan a 
visitar nuestra c iudad los Reyes M a g o s 
con toda clase de lu jo para regoci jo de 
los infantes granol lerenses. Qu ie re , en 
resumen, que la nefasto " l eyenda negra 
de los Reyes M a g o s " creada por el op ro ­
bioso régimen ro jo , sea totalmente bor ra­
da ante lo v ib rac ión y tensión emot iva de^ 
los futuros patr iotas granol lerenses. 

Para ello los Reyes Magos ya han d a d o 
su con fo rm idad compromet iéndose a ve­
nir aquí , a nuestra c iudad , con toda ' su 
numerosísima Cor te, pero han puesto co-

•iTio condic ión previa e indispensable, que 
el Frente de Juventudes organice una 
Tócnbola-concuTso de muñecas en la que 
puedan co laborar todas los cornaradas 
componentes de lo Sección Femenina de 
FET y de las J O N S y demás señoras y 
señoritas de la l oca l i dad , apo r tando a la 
misma una muñeca deb idamente vestida 
con el gusto y.confección de cada una 
de ellas. 

Dicha Tómbola-concurso, además de 
ayudar a 'su f ragar los gastos que trae 
apare jada lo ven ida de los Reyes Magos , . 
será uno ocasión inmejorable para que-
todo el elemento femenino de nuestra 
c iudad puedo lucir sus cual idades en lo 
que se refiere a gusto y hab i l idad en el 
corte y confección del vest ido de las-mu­
ñecas que nos ocupan . 

Por lo tanto, desde hoy , queda invi ta­
do por el Frente de Juven+udes, t odo el 
elemento femenino de nuestra c iudad y 
en part icular aquel sector indudab lemen­
te numeroso que verá con buenos ojos 

_ tan loable in ic iat iva de la juventud fa lan ­
gista granol ierense. 

Para detalles sobre el par t icu lar d i r i ­
girse lo más rápidamente' posible a la Re­
gidur ía local de la Sección Femenina del 
Frente de Juventudes, donde al que le in­
terese, será debidamente asesorado. 

Los infantes de Grooól lers tendrán sus 
Reyes Magos como cor responde a uno 
nación que después de reencont rar o 
Dios se ha reencont rado a sí misma; por 
lo tan to , la consigna que el Frente de Ju­
ventudes lanzo hoy es: jMuñecas...! {mu­
ñecas...! y ¡más muñecas...! Cumpl iéndola 
será rea l idad este sueño juveni l . 

íveniáa M Generalisinio, nó i . iJ4-Ieléíono 81 
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FÚTBOL 

Ei amistoso del pasado domingo 

Granollers, 3 - iuropa, 3 . 
Dio de sí el pa r t ido t odo lo que se le 

podía p e d i r á un encuentro amistoso en 
medio de un campeonato , que ambos 
equipos juegan con prudenc ia , y ton solo 
en plan de entreno, en evi tac ión de pa­
sibles lesiones de fatales consecuencias. 
Tuvo sus fases de emoc ión y sus momen­
tos interesantes, gracias a la actuación 
de ios forasteros, que nos mostraron po­
seer un cuadro de veras pel igroso con 
una delantera rápida e incisiva en la que 
destaca el a la derecha, una media d igna 
contr incante de la que tuvo enfrente y un 
t r io defensivo en el que, el meta bien 
a y u d a d o por sus compañeros rea l izó 
cosas dignas de e log io ; que al ade lan­
tarse en ei marcado r hicieron despertar 
a los locales de su modor ra para sacu­
dirse de un resultado que iba top iando 
los carecteres de una de i ro ta clara y sin 
pal ia t ivos. Y así fué como vimos un par­
t ido entretenido y más d isputado de lo 
que esperábamos; los locales empeza­
ron muy apagados y j ugando 'a l parecer 
con conf ianza en su super io r idad, tuvie­
ron que crecerse, siendo su línea medio, 
en la que br i l ló Mag í , la que en ruda 
lucha con la que tenía enfrente, h izo que 
su cuadro se impusiera y dominara con 

-más intensidad que los forasteros que no 
d ie ron su b razo a torcer fác i lmente y 
que terminaron el encuentro l levándose 
un signi f icat ivo empate, muestra de su 
entusiasmo y de su bata l lar incansable 
f rente a la técnica más depurada de los 
locales. 
' Se real izó en él cuadro local la p roba­
tura del ar iete Sala, el cua l , a pesor de 
mostrarse muy me jo rado nos d io la im­
presión de que le fa l tan todavía algunos 
part idos antes no pase a ocupar su lugar 
en el once t i tular. Sus compañeros de 
línea no rea l izaron más ol la de una re­
gu la r ac tuac ión, sin destacarse, pero • sin 
l legar a lo gris. La media como ya hemos 
d icho, merece todos los elogios y a ella 
se debe el empate conseguido cuando el 
par t ido parecía perd ido . Por lo que se 
refiere al tr ío de atrás, los defensas em­
pezaron muy inseguros para irse afir­
mando a medida que transcurría el en­
cuentro, mi,entras que Planas nos mostró 
que está pasando por un momento de 
crisis, que para el bien de todos espera­
mos pase ráp idamente. 

Canal se cu idó de abr i r el marcador 
para los forasteros a los 7 minutos, al 
empa lmar un servicio del a la zu rda , sin 
que Planas hiciera nada para detener el 
ba lón ; siendo ei p rop io jugador el que 
a los 12 minutos y al recibir un pase re­
t rasado de Llo.ret conseguía el segundo, 
mientras que Sala conseguía poner 1-2 el 
marcador de una boni ta media vuel ta a 
Jos 18, te rminando el per íodo sin altera­
c ión en el marcador . Tras el descanso y 
a los 8 minutos. Canal lanza desde fuera 
del área un fuerte t i ro que desv iado por 
Ga ju va le el tercero a los forasteros, 
s iendo Boter el autor del segundo de los 
locales en una de sus peculiares interna- • 
das a los 21 minutos, y Gu ix eí que con 
seguía el empate def in i t ivo, q í e m p a l m a r 
sobre la marcha un servic io de Val les a 
ios 39 minutos. 

Un excelente arbi t ra je del señor Cor-
diel y los al ineaciones fueron.- EUROPA: 
Ramqllets, Apa r i c i , Guer re ro , Arcos, La-
bo rda , Salinas, Lloret, Cana l , G a j u , M e -
seguer. Cande la . GRANOLLERS: Planas, 
Blanch 11, Blanch I, Duran, Mag í , Boyó II, 
Val les, Canal (Guix), Sala, More t , Boter. 

IJKKIÜIHd CAKIM 
Taller de encuadernación 

D E P O R T "E S , 

Jornada de difícil pronóstico, destoccinclo el Gerono-Mallorcci 
El Gerona es la esperanza de todos los cuadros que entran en la competición, 

para que pare en seco la marcha triunfal del Mallorca, y.a que de salvar este obs­
táculo y a pesar de lo que falta de competición, con dos partidos, tras éste, segui­
dos en casa, los isleños se pondrían y,a casi fuera del alcance, seqún fueran las 
cosas de los demás participantes. El partido se las trae y. aunque sea de aquellos 
para d.e(arlos sin respuesta, queremos arriesgarnos a que nos den un revolcón di­
ciendo nuestra opinión; aunque en realidad, creemos probable que el líder se vea 
frenado, nos parece el Gerona un obstáculo demasiado fraqil para que no vuele a 
la isla uno de los dos puntos. Así pues lo delamos en empate aunque con la con-
siquiente desconfianza. 

El San Martín, vencedor én Piqueras, debe confirmarse ante sus partidarios 
frente a un Tdrrasa cada día meior. El partido también se presenta igualado y 
quien lo gane lo hará tras las consiguientes apuros. Votemos por los de casa, para 
que no digan. 

Veremos como reaccionan los del Atlético de su catástrofe de Granollers, y.a 
que ello, a pesar de saber lo difícil que es vencerles en su terreno de (uego puede in-

. fluir mucho en el resultado final de este encuentro que nos inhibimos de pronosticar.. 
El Granollers va al campo del colista, en un momento crucial para este, tj. a 

pesar de que el Lérida hará las imposibles para calzarse los dos puntos, que tanta 
falta le hacen, nos mostramos lo suficiente optimistas para creer que los visitantes 
no se volverán de vacío a sug fases. 

El Tarragona ha de hacer pagür los vidrios rotos de Mallorca al Piqueras y. 
aunque es de esperar que así sea, el que los visitantes no hayan perdido todavía 
ningún- partido fuera de casa, nos muestra que no serán tampoco grano de anís_ 

Lo Tercero División de Liga 
Ño hubo pariido de competición el pasado 

domingo y nosotros aprovechamos el reposo 
que nos ofrecía la ¡ornoda para, dando un 
vistazo a la^ tabla puntuatorio y a ios Regla­
mentos por los que se rige esta Tercera Divi­
sión, sacar apuntes y consecuencias, con los 
que hacer pasar a los aficionados o l - balom­
pié de nuestra ciudad un /ato agradcble, en 
el que olviden esta ¡ornada sin ¡os olicieníes 
de la competición. 

* * * 
Empezaremos por las disposiciones de la 

Federación Españolo, por las cuales van a 
saber nuestros leclores las diverías fases en 
que pueden concurrir los 10 componentes de 
cada uno de los'8 grupos. 

Según ellas- los 8 campeones de codo 
grupo, se enfrentarán en un torneo que ü los 
puntos dará dos cuadros que ascenderán 
automáticamente o Segunda División y otros 
dos, los que les sigan en. la tabla puníuaforia, 
realizarán, da la misma manera que para 
promocionqr de Segunda a' Primera, los co­
rrespondientes partidos únicos en campo neu­
tral, con los cuadros que les correspondan de 
la categoría superior, por ocupar en ella los 
lugares 11 y i2, Pero como a estos casos solo 
puede llegar un club por grupo y pura los 
otros 9 restantes no tendría aliciente el Torneo, 
ia Federación Española, en otra nota dice por 
lo que ,respeto a estos últimos: «Los equipos 
clasificodos en los noveno y décimo lugar de 
cada grupo de Tercera División deberán 
prorYíocionar en partidos de clasificación con 
los dos clubs clasificados en mejor posición 
de primera categoiía de las regiones que in­
tegran el grupo». Por lo tanto, en nuestro 
grupo; los dos clubs que ocupen los dos pues­
tos fatídicos deberán de realizar con los cla­
sificados primero y segundo de la Primera 
Regional catalana e isleña, un Torneo liguero 
que deberá dar jos dos clubs que en la pró­
xima temporada deberán ocupar los puestos 
vacantes de Tercera División. Ni que decir 
tiene el interés que da esta disposición que 

• hará que todos los equipos componentes del 
último peldaño de categoría nacional realicen 
gran'des esfuerzos pora escabullirse, de «inter­
venir en un compeonato harto peligroso de­
bido p las aspiraciones de los clubs proce­
dentes de los regionales. 

Después también deben saber nuestros lec­
tores que todos ios clubs de Tercera División, 
fuera de los clasificados para jugar la fase 
final de dicha competición, junto con los cam­
peones de cada regional entroión en la fase 
inicial de la Copa de S. E. el. Qsneralísimo, 
pero como ya tendremos tiempo de hablar 
da ella, vayamos a lo de hoy, pues no tendría­
mos espacio suficiente, paro desarrollarnos. 

* * * 
Y ahora que hemos hablado de las dispo­

siciones oficiales y, a pesor de hallarnos solo 
en la quinta ¡oi nacía de-la corhpetición, vea­

mos como pintan en nuestro grupo las posibi­
lidades de sus componentes para hacerse con 
los puestos fatídicos y el de «clasificado». 
Po'a este último, ni que decir tiene, el Mallor­
ca es, por ahora su más firme aspirante, con 
la moral que repiesenta contor sus partidos 
por victorios y el sober gue ha batido a sus 
más dilectos rivales de ia competición, el 
Reus y el Tarragona •£! club jsleño, va a ju­
garse hoy, frente al Gerona una carta decisi­
va, tanto es así, que de vencer, con dos par­
tidos seguidos después, frente al Figueras y ol 
Baleares, en casa, se pondría según fueran las 
cosas con 8 puntos de ventaja que aunque 
faltaran por saldar todavía 10 ¡ornadas se­
rían muy difíciles de salvar. Así es pues como 
en la ¡ornada de hoy puede decidirse íjna de 
las dos incógnitas por los que se juega el 
campeonato. 

Los demás forman, por el momento un gru­
po bastante compacto y aunque algunos de 
ellos formen parte del grupo de la «cola>, así 
puede llamarse a los cuatro que acompañan 
al Baleares empatgidos de puntos, se ve que 
a poco qua sigan en la reocción de que han 
dado muestras en eítgs úllimas ¡ornadas, se 
alejarán pronto de los lugares fatídicos. Por 
el momento, y conste que decimos por el 
momento, por hallarnos todavía en una fase 
de la competición en que es, imposible pro­
nosticar, los que rnds seiias oposiciones hacen 
para ocupar los lugares fatídicos son, el Lé-
rido que parece maltrecho y sin morol, con 
poca efectividad en la delontera y escasa 
consistencia en la parte de atrás (9-19 reza la 
tabla) y un Boleares que a ptsar de ganar en 
casa a cuadros del rango de un Tarragona, 
nos muestra una escasa consistencia defen­
siva encajando muchos tantos (14-22 es su re­
sumen), junio con el irregular Figueras que 
a fáesar de conseguir excelentes resultados 
fuera de su terreno, en él realiza pobrísimas 
actuaciones que le ponen en precaria situa­
ción, véanse sus resultados en campo propio: 
2-4 con el Reus, 2-1 con un Baleares sin con­
sistencia defensiva y 1-3 frente al San Martín. 

En el grupo de los que acompañan al Ba­
leares en su ingrata posición se halla el once 
local, que es uno délos que con más firmes 
esperanzas espera salir pronto, gracias a su 
gran reacción, tras una iniciación insegura 
del lugar en que se halla, su tanteo global, 
(13-10) le coloca como el mejor de los que 
junto con el se hallan con 4 puntos, aunque 
por el gol ovérage particular, injusto en esta 
ocasión, se vea en la clasificación en el ante­
penúltimo lugar. 
- Y pongamos punto final en «spera de otra 

ocasión en que podamos extendernos más. 

ERRERO 

Goroge ''ELOY 
==-= G R A N O L t E R S = -

/ i 

Construcción y Üeparocióíi d@ 

BICIGLETAS 
k m espeoiaiizaia en Esmaítados y Niquelaiios 

Despacho: CaÜe A. Clavé, 42 G R A N O L L E R S 
T E L É F O N O 7 0 

Talieres; Calle Fontanella, 3 

C I C L I S M O 
La carrera *ck!is!a de hoy 

El Club Ciclista Granollers, pondrá en línea 
a sus afiliados a las 9 y media de hoy, para 
la disputa de la cañera social de clausura de 
temporada, carrera que promete ser muy in­
teresante-dado el interés que ha despertado 
en los medios ciclistas locales. 

Constará esta prueba de dos sectores, El 
primero consistirá en una vuelta al ya clásico 
circuito de La Ametlla con salidas individua­
les contra reloj. El segundo, dos vueltos al 
mismo circuito con salido en línea, pero pa­
sando en la última vuelta por Cánovas y Co­
rro, lo que han decidido los organizadores 
con el fin de . intercalar alguna dificultad al 
recorrido y evitar las clásicos llegadas en 
pelotón. 

Ei líFIlíE í i El 

FiEin u mmmvi 
BALONCESTO 

El domingo, día 10 del pasado mes, comen­
zó el Campeonato por Falanges de la Centu­
ria Ramiro Ledesma. 

Correspondió jugar la 1.° Falange contra la 
3.°, venciendo ésta fácilmente por el resultado 
de 41 a 9 y los equipos se alinearon así: 

1.°- Falange: Cloí, Caussa, Canal P. (9), Ca­
brera y Marqués. 

3,° Falange: Plana (2), Gra.u (2), Ribas (9), 
Canal J, (12)y Cot(ló), 

—El domingo día 17, correspondió jugar la 
3,° Falange contra la 2.° 

Este partido debido a la defensa de los de 
la 2.° y la desgracia de la delantera de la 3,° 
en el enceste, fué muy igualado, ya que el 
marcador al final del tiempo reglamentario 
señoloba el resultado de 17 a 14 favorable a 
la 3,° Falange. 

3." Falange: Grou (2J, Ramoneda (1), Are­
nas (6), Cot (6) y Ribas (2). 

2° Falange: Rovira, Castelló (2), Canal P. 
(4), Montaña (6) y Creus (2), 

— El pasado domingo din 31, contendieron 
-en nuestro terreno de juego, el equipo loca] 
Club Atlético y ej C. B. Mollet, venciendo estos 
por el míríimo resultado de 19 o 18. 

PoT el equipo local debemos reseñar la 
falto de ligazón de la delantera, en jugadas 
decisivas por lo cual costaba tiabajo encestar 
de cercc, ya que la defensa contraria lo impe­
día.Por otra parte,buena la táctica defensiva. 

Por el Mollet, la pérdida de ocasiones de 
marcar de su delantera, estando debajo el 
cesto. Bien su defensa. 

Una cosa pudimos observar;que el entreno 
del equipo local es nulo, el baloncesto es 
juego de conjuntó, no de individualidades ex­
cepto cuando estas son muy relevantes; por 
lo tanto el con¡unto no se logra al azar sino 
a base de partidos y nos permitimos censurar 
e|poco interés demostrado por algunos ele­
mentos al no asistir a ios éntrenos. 

-^ Hoy, a las 11 de lo mañana, se ¡ugará el 
partido correspondiente al campeonato de la 
Centuria entre la 1.° y 2.° Falange. . ^ 

Los dos equipos locales Club Atlético y F. 
de J., se han desplazado ha Mollet para ¡ugar 
con los dos equipos de aquella localidad. 

PRUDEN 

Juon Ruviretii Arim 
pone en conocimiento de sus favo­
recedores y al público en general, 
que desde el 1.° de noviembre 
tendrá instalado su despacho de 

Compra-líenla yliiiiiiflístracíiiii ile Fincas 
en la calle Rech, 'n. ' ' l -1.^-2.° TeL 153 

Traspasaría focol céntrico 
con fuerza y te lé fono 

Rozón en lo imprenta de este pe r iód ico 

;t • : -

••'¡ír\.. ••-;:*.';i" . 7 -

' • • • - - • _ , _ . . ^ „ . ^ . - ^ í 

1 
J 

Motores de explosión 

Bombas pora riegos 
A v d a . Gerveraiísimo, 174 Teléf.86 

GRANOLLERS 
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E S P E C T Á C U L O S N O T I C I A S B R E V E S 

Sa lón -Tea f ro , o n e x o a 

F. E. T. y de las J.O.N.S. 

füno'É ie iiSiiiiie 
Como anune iábomos en nuestro número 

anter ior , hoy a las 10'30 ds la noche la com­

pañía de «Ar ia Di nmót ico» d a r á la func ión 

de desped ida de la señoríte C o r a l M o n t a g u d 

en sus oc i i v idades artísticas en ia misma. 

Se representó la la comed ia - de ambiente 

anda luz en un p r ó l o g o y tres actos de los ce-

lebrodos autores Q u i n t e r o y Gu i l l en , - «Mi 

' he rmana Concha» que serd presentada e 

in te rp re tada magní f i camente . 

El notab le escri tor local Jaime Llacuna Poch 

ha escrito exprofeso para esto func ión una 

c o m e d i a - r e l á m p a g o en tres momentos y seis 

l l amadas te lefónicas que t i tu la «De nuestros • 

tiempos...» y que por su f i no humor ismo y 

o r i g i n a l i d a d , esperamos const i tu i rá pa ra el 

púb l ico una g ra ta sorpresa toda vez que la 

compar í ía por su par te le ha d a d o merec ido 

re l ieve, mon tando pa ra su presentac ión un 

d e c o r a d o mode rno y sintético muy encajacio 

al de l ic ioso ambiente de la o b r a . 

COi rSEUM 

las dos HaerfanÜas y 

Sucedió e» Damasco 
C a d a día nos o f rece el cine i ta l i ano , cons­

tantes y marcados progresos en producc iones. 

Nos presenta hoy. una bella rea l izac ión de la 

conoc ida nove la fo l let inesca "Las dos huer fa-

n i tas " ,bo io la exper ta d i recc ión de Carmine 

G a l l o n e . Los pr inc ipales intérpretes de este 

f i lm son los excelentes A l i d a Va l l i y Mar ía De-

nis, que impr imen a sus respectivos y s impát i ­

cos papeles un al to g r a d o .de emot i v idad y 

expres ión. Un f i lm bien l o g r a d o . 

"Suced ió en D a m a s c o " es tamb ién una pe­

lícula r o d a d a en estudios i ta l ianos, con una 

gran fas tuos idad y r iqueza, d a n d o ocasión a 

que M igue l Ligero y Pooic Bárbara luzcan sus 

reconoc idas apt i tudes. Es una adop tac ión de 

/'. •'\^_J'. t / (litíiví iC^orrelí 

M É D I C O ESPECIALISTA 

ENFERMEDADES DE LA 

Piel, Sangre y -Maíríz 

Análisis-

Cal le de J. Anse lmo Clavé, 49-1.° 

C O N S U L T A : iUEVES, DE 9 A 1 

la conoc ida zarzue la españo la de Paso y 

A b a t i con música de l maest ro Luna "E l asom­

bro de Damasco " . 

CINE PRINCIPAL 

Opereta y 
la picara Puritana 

" O p e r e t a " , de acuerdo con e! t í tulo, es una 

pel ícula musica l , muy bien r e a l i z a d o , en la 

cual destaca la labor de W i l i y Forst, gen ia l 

intérprete de este género de pel ículas, secun­

d a d o admi rab lemen te por M a r í a Holst. 

Con carácter de repos ic ión, se p royec ta la 

bon i ta pel ícula "La p icara Pu r i t ana" , in terpre­

tada por Irene D*jnne, G a r y G r a n t y Ralph 

Bel lamy, cuya s impát ica in te rp re tac ión , d iá lo ­

g o y si tuaciones grac iosís imas, hacen a nues­

t ra o p i n i ó n , una de las mejores comed ias pro­

cedentes de anter iores remesas de los estudios 

amer icanos . 

ClIMEGKAiMOLLERS 
El Pequeñuelo y 
Boda en el Isifierno 

En el an t i guo loca l "La A l h a m b r a " , deb ida -

fnente r e f o r m a d o , se hó i naugu rado este C i ­

ne, d o t a d o de excelentes y modernos a p a r a -

t o s t l e p royecc ión y s o n o r i d a d y c o n t a n d o 

además, según p r o g r a m a s anunc iados , con 

un bien se lecc ionado lote de películas de es­

treno y reposic iones- Ce leb ra rá sus per iód i ­

cas sesiones los viernes y sábados (n.oche) y 

ios d o m i n g o s ( tarde y noche). 

Nos o f rece esta semana, la sugest iva pelí­

cula "E l Pequeñue lo" , i n te rp re tado per el co­

n o c i d o y gen ia l ac tor cómico f rancés kucien 

Baroux, secundado -por M a n e G e r m á n y el 

pequeño "Fe l ip í ' n " , con excelentes situaciones 

- de f ina c o m i c i d a d , sa lp icada con destellos de 

e m o l i v i d a d y sent imenta l ismo. 

C o m o comp lemento , se p royec ta lü intere­

sante repos ic ión de " B o d a en el I n f i e rno " , pe 

lícula española de fac turo exce lente , rea l i ­

z a n d o Conchi ta M o n t e n e g r o una ac tuac ión 

dif íci lmente" de superar , acompañad 'a de los 

renombr-ados actores españoles José Nieto» 

Tony D 'A lgy y M a n o l o M o r a n . 

Hasta el 31 de d ic iembre puede subs 

cr ib i rse a los «Anuar ios Bai l ly-Bai l l iére 

y Riera Reunidos», con ta r i fa reduc ida . 

Pasada esta fecha los precios suf r i rán 

un señalado aumento . La inscr lpctón y 

rect i f icac ión de datos es g ra tu i ta . 

El onunc io a estos Anuar ios es ef icaz 

y económico.Consu l te ,s in compromiso , 

con su corresponsal en éstd 

Cal le de Santa A p o l o n i o , 10, p ra l . 

e R A N O L L. E R S 

DESECHE l O Í M P R A C T I C O ACEPTE LO M,ODERIMO 
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Una pesadilla en todo tiempo. 

Un gasto muy. irecuente : Conti­

nuas molestias : Peligro para el 

transeúnte :. Sistema anticuado. 

Maneio sencillo y. práctico : Duración 
para toda la vida : Puede gozar del 
fresco sin corriente de aire : Filada 
dentro la misma pared : Silueta 
elegante y. resultado confortable. 

Enrronización del Sagrado Corazón de Jesús 
El cr is t iano h o g a r de lo f am i l i a g rano l l e -

rense del señor Jaime Casademunt , en un ac to 
sencil lo y sa tu rado de ínt imo f e r v o r re l i g i oso , , 
ha sido so lemnemente en t ron i zado y bende 
c ido el S a g r a d o C o r a z ó n dé*Jesús por el Rdo. 
Padre Ja ime Sch. Además de los fami l ia res 
del señor Cásadem.unt, -al acto asist ieron la 
dependenc ia de la casa y d is t inguidas amis­
tades, las cuales, después del mismo, f ue ron 
inv i tados con una c o p a de v ino españo l . 

N o podemos menos que congra tu la rnos de l , 
cr is t iano ac to rea l i zado por el señor Casa­
demunt, que denota sus a r ra igados sent imien­
tos cató l icos, al que fe l ic i tamos po r su loab le 
y fe l iz in ic ia t iva 

Peticiones de mono 
Para el d is t ingu ido ¡oven Pedro Masó Ro ig , 

de la ac red i t ada casa «Masó Hermanos», ha 
sido p e d i d a lo mano de la gent i l y s impát ico 
señori ta M.° Rosa Ramos Estopé, an ibos de 
nuest ra 'c iudad. ' 

—Tamb ién recientemente, ha sido ped ida 
la mano de la bel la señor i ta Emil ia Pont Es-
truch p a r a el conoc ido ¡oven Juan Gispert* 
Torras. • , 

—También y po ra el ¡oven pro fesor Se 
v io l ín y t r ompe ta , A m a d o r Mo l i ns Canudas , 
ha s ido ped ida la mano de la bel la y s impá­
t ica señor i ta Conchi ta G a r r i t Sommier . 

Nuest ra enhorabuena a ambas pare jas. 

IMciiiisbrGS de Defensa Pasiva 
El pasado d o m i n g o , un g r u p o de c o m p o ­

nentes de la Cruz Roja en esta l o c a l i d a d , se 
t ras ladó a l vec ino pueb lo de Canove l las pa ro 
pract icarse en el t r as lado y evacuac ión de 
her idos en sirios di f íc i les, en p repa rac ión de 
las man iobras de Defensa Pasiva que en bre- ' 
ve deben tener lugar en la cap i ta l . A este f in 
se e fec tuarán nuevos ejercic ios el p r ó x i m o 
d o m i n g o día 14. 

la Cruz Rojo conmemora a sus muertos 
Una sección de la Cruz Roja, depos i tó una 

corona de f lores naturales sobre la tumba de 
su ú l t imo fa l lec ido de l a j o c a l i d a d , r i n d i e n d o 
así s imból ico t r ibu to a ' todos los muertos de 
la inst i tuc ión. 

la "costañada" 
Sigu iendo I r a d i c i o n a l ^ o s t u m b r e , la víspera 

de Todos los Santos, fueron obsequ iados con 
castañas y «paneltets», los componentes de la 
Cruz Roja loca l . ' 

Iiirao ds Fartisacisjs" . . • 
El turno p a r a hoy d o m i n g o y de la se­

mana p r ó x i m a , cor responde a la f a rmac ia 
Rahola , de la A v e n i d a del General ís imo' . 

S E S T O R I A A D M i N I S T R A T í V A 

E,.L PR O G i? E S O 
Asuntos ¡udiciales, Admin is t ra t i vos y Fiscales 
Ob tenc ión r áp i da de toda clase de documen­
tos of ic ia les - L iqu idac ión de Derechos 

Reales - Subsid io, etc. 
Compra-ven ta - Admin i s t rac ión de f incas - H i ­

potecas - A d e l a n t o a lqu i le res , etc.-

B A R C E L O N A G R A N Q L L E R S 
Joaquín Costa,ó6-Tel. 19333 San Roque, 5-2.*' 

ÜIliiFíiiS-illiíliiES 

JOSÉ BOTEY 
(Sucesor de Silverio Botey) 

G R A N O L L E R S 

Homenaje al Presidente de la 
Asamblea local de la Cruz Roja 

y al Jelfe de la Brigada 
Uno Comis ión del seno de l o - A s a m b l e a 

local de la Cruz Roja el día 31 del pasado 
mes, pa ra est imular la ef icaz l abo r que desde 
hace t iempo v ienen rea l i zando el Presidente 
de la misma y C o m a n d a n t e Jefe de l 6.° G r u p o 
d o n José Entraigas Llacuna y el Jefe del de 
la Br igada Sani tar io d o n José Quincoces Pa-
p i o l , o r g a n i z ó un cá l ido" homena je a los mis­
mos. 

El ac to consist ió en hacer en t rega o los 
homena jeados de unos artíst icos pergaminos 
que les fue ron en t regados po r el sargento 
Sa lamero que lo efectuó después de p ronun­
ciar unos ferv ientes e log ios . 

Con sent idas frases los señores Entraigas y 
Quincoces respec t i vamente , ag radec ie ron 
emoc ionados la dist inción que les fué o f rec ida 
a u g u r a n d o días de superac ión pa ra la Cruz 
Roja l oca l . 

A l acto as is t ieron, además los capi tanes: 
M é d i c o , D. A l f r e d o Selles; Adm in i s t r a t i vo , 
D. José Diez y el re t i r ado D. Tomás Font. 
Tenientes: Farmacéut ico, D. José M a r i m ó n , 
D. A n t o n i o M o n t o ñ á y D. A l b e r t o A z p i a z u , 
un g r u p o de bel las y s impát icas enfermeras y 
l a t o t a l i d a d . d e los componentes de la B r igada . 

fyiovimiento demográfico 
del mes de Octubre 

NATALICIOS 
José Sala Vailverdú 
Bárbara Rojas Rodríguez 
Jaime Rodríguez Bertiz 
Diego Galo Sánchez 
Antonio Hernández Barnils 
Nuria Serráis Margal! 
FVancisco Font Montana 
M." Angeles Martínez Garriga 
Ariapo Botey Prat 
José Velazco Ollef 
M.° Dolores LamarcaMorell 
Francisco Rivas Garxía 
Pilar Serra Astaller. 
M.° Dolores Masó, Prat 
José Viadé Pous 
M," Dolores Gutiérrez Diñares 
José Caparros Locillo 
Rosa Martres Baílester 
Dolores Funullet Fdbregas 
M.° Carmen Traserra Cunillera 

MATRIMONIOS 
Jacinto Prat Costa - Moría Sastre Mas. 
Ramón Puig Gurguí - Rosa Ventura Fi-

g'ueras. 
Ramón illa Prat - María Pons Vilo. 
Francisco Gutiérrez Hinojo - Dolores Do-

ménech Castaño, 
daime Sala Perramón - Rosa Maltas Sam-

pera. 
José Butjosa - María Vilo. 

DEFUNCIONES 
Rita Pinart Coret . 
Dolores Trías Cerda 
Francisco Pou Pou 
José Campas Pió 
Juan Sánchez Ortega 
Jaime Puig Mateo 
Juana Font Campruví 
Dolores Garriga Bolart 
Isidro Arno Canal 
Filomena Lloredo Ganduxer 
Josefa Sanpera Ganduxer. 
Rosa Oriach Paré 
Rosa Ruíz Ortíz 
Margarita Bou Brosa 
María Ribofort Roca 

EN SU PROPIO DOMICILIO... 
puede Vd. formarse una cultura superior, los 

Cursos Belposí=Tecnoposí -
d e 6 a r c e / o n a ?... 
le capac i ta rán pa ra e l lo . 

G ra tu i t bmen te le i n f o r m a r á su Representante 
V . BUÑUEL - ca l le G e r o n a , 10, 1.° • GroHOlfers 

APLICABLES A VENTA.NAS, BALCONEA O CALERÍAIS 

Pido detalles y presüpuestos'Q Avda. Genera I ís¡m.o, 174 - Teléf. 86 -^Granoílers 

Cementos y Construcciones J. García 
OBRAS :.: HORMIGÓN ARMADO :: ALMACÉN DE CALES Y CIMENTOS 

OFICINA TÉCNICA PARA ESTUDIOS, PROYECTOS YPRESUP.UESTOS 

DESPACHO: Paseo de la Montaña, 60 

ALMACÉN. Avenida ds ¡a Victor ia, 2 • 

G R A N O L L E R S 
( B A R C E L O N A ) . 
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Lo Unfp(e|d como e/e del MovlmienfG 
y sosf'en' del Esfad^p Unitario 

H I G I E N E M e N T A L 

EL ARl'B DE DORMIR 
Vrsta;Esí5affa cfeldé'el extranjero, du­

rante ios últimos catorce años, ha pre-
Sentado eñ fdrmQmas palpcíble que vivi­
da desde dentro, el doble proceso de la 

• disgtegoeióh que'-la'Corc'du^ó'-á' la ' dáíós-
trofe, y de la unificación que la rehabilitó 
como nac'Kóti d e vida normal y aún ' en 
franco camino de prosperidad. 
: Lq UNIIDy^D proclamada en la doctri­
na de Falange, apareció inmediatamente 
como lo más -eseneidl - del •Movimiento, 
como lo más necesario y como lo que 
tenía que ser base forzosa e ineludible 
de la Grandeza y Libertod de España. Y 
apareció más evidente este carácter fun-
dameritaj'- de Id Unidad, ya que desde 
fuera de España se veía más perjudicial 
la disgregación que predicaban en ciertos 
sectores de lo periferia de la Península, 
sembrando el descrédito "de la nación y 
envolviéndola en un ambiente de peque­
neces y de discordias. 

• Fué desde fuera de Espoña que pudo 
verse iguaiinente la fuerza constructiva y 
alentadora de la Unidad, cuando en su 
intuición \a atisbo-el general Primo de 
Rivera, verdadero precursor déla salva­
dora doctrina que habría de prqclomar 
más tarde su hijo José Antonio. Y.como 
por arte de niagia, adquinó entonces Es­
paña unos prestigias eomo nunca los ha­
bía gozado iguales en los mod'ernos 
tiempos. 

Vino luego la hecptombe, de la qué 
los que conocíamos y sentíamos todo la 
fuerza de los valores eternos del alrña 
española tuvimos la certeza de que no 
sería más que una tempestad tras lá cual 
forzosamente ha de venif la bonanza. 
Allá en los campos del Oeste de Norte­
américa, en un viejo canto del ranchero 
que lucho contra ,lq naturaleza para 
afianzarse en sus ilusiones de inmigrante," 
se dice bellamente: "Pero el cielo no está 
todo el díq nublado..." Y el de España, 
que es ton hermoso, forzosamente tenía 
que brillar da nuevo. Y aparecieron los 
primeros rayos de Sol aV cual volvían su 
Cara ¡os primeíos falangistas que lucha­
ban y morían, la guarnición de Áfrico,» 
que sacaba la espada con toda la razón 
para blandiría por el honor del uniforme 
y en servicio abnegado de España, y los 
requ.etés de Navarra, y los afiliados a 
Renovación Española, y las Juventudes 
que ponían en práctica su título de Ofen­
siva Nacional y los mártires y los héroes, 
todos bajo el Caudilloje de Franco, que 
consagraba esta sagrada y esplendorosa 
Unidad dé todos losespañoles dignos de 
este honroso nombre, proclamando en la 

-forma m's que solemne la unificación'en 
su famoso discurso del 19 de abril de 1937. 

Esto era mucho más de lo que el más 
optimista pudo nunca soñar: ¡La unidad 
de todos los españoles, como en aquellos 
días de la Rsconquista, del Imperio y de 
la magna obra civilizadora de América, 
en que todo^ los espanol.es, esparcidos 

. por todo el planeta, estaban unidos en la 
fe, en el honor y en la disciplina al mo­
narca, que era el supremo Caudillo que 

guiaba a España por sus destinos inmor­
tales de misión universal! Y fué esta uni­
dad la que no« dio la Victoria y !a que 
encariiló a España por los caminos de 
recuperarse materiol y espiriíualmente, 
de lo cual son prueba magnífica ki re-
coristrucción y el renacimiento cultural 
qdé sitúa a España en üii plano a! que 
no se había llegado desde los tiempos 
de nuestro Siglo de Oro. 

¡Cuan grandiosa, fecunda y decisiva se 
vio la unidad española desde el extran­
jero! Posiblemente, algún espíritu ruin 
cual el de esos cicerones ds monumentos 
de arte que los explotan y de ellos viven, 
sin comprenderlos, no llegó viviendo en 
España a alcanzar la visión de lodo lo 
que significaba la unidad. Pero desde 
fuera, hasta los mismos extranjeros que 
veían con simpatía la Cruzada española 
cpnfru el comunismo y lo anarquía, com­
prendieron que por fin España había ha­
llado el camino seguro pora vivir de nue­
vo aquella vida tan exhuberaníe que lle­
gó a desbordarse alrededor del planeta. 
España que perecía giror cual polea loca, 
había encontrado en la Unidad el eje en 
que apoyar su movimiento normal y de 
progreso constantemente ocelerado, cual 
lo d e m o s t r a b a n ios avances deles 
fuerzas unidas de los españoles de la 
Cruzada; las disposiciones sociales con 
que "se fun,da'meritaba la mejora de la vi­
da y de la producción, hasta los refor­
mas en él derecho peñol, cual la dismi­
nución de lo pena por el trabajo, dando 
un sentido cristiano y noblemente espa-
ñól-a la justicia, que proclannoba el Cau­
dillo 'corno necesaria scitisfacción para 
hallar más sabroso el pan. 
, Esto unidad de todos los españoles 

aparecía también como una unidad de 
continuidad histórica, emprendiendo nue­
vamente ios caminos de"su destino en I o 
universal, de los que se hobíq separado 
para seguir modas e intereses extronjeros 
y contrarios a nuestro modo de ser, o 
nuestra tradición y o nuestras necesida­
des *de pueblo, espiritual y sentimental, 

• que también los, sentimientos ayudan y 
sostienen la voluntad, y ei pensamiento. 

En el Extranjero, sobre t'odo después 
de Iq.derrota y de Ja huida á'eia horda 
marxiste, hubo y se intenta sostener, con 
el apoyo de toda la escoria internacional 
que formaboy. durante nuestra Cruzada, 
en las brigadas internacionales, la divi­
sión, la vueltaa aquellos tiempos de par­
tidos en lucha de "estatutos" jégionaiéS, 
en uno palabra, se pretende mantener 
todo lo que fué gangrena que carcomía 
el cuerpo vivo de la Pdtriq. Y aún se sue­
ña con que desde dentro haya gentes que 
cometan la insensatez ,y ría traición de 
ayudar a lo que pu'eda debilitar la po­
derosa y firme Unidad, afortunadamente 
afianzada e invulnerable. Y, qún hay 
quien espera de lo vesanía de inconscien­
tes, y—¿por qué no decirlo?—de algún 
malvado, que se licencia a las huestes 
que fueron las primeras en dar la cara y 
la vida parq proclamar esto,que es el 
principio fundamental y salvador del fu-

En todos los.órdenes de lo actividqd 
íiiumana el éxito depende ante todo de 
la energía con que se puede desarrollar-. 
Las d cisiones coexisten casi siempre con 
momentos radiqntes en el que elcuerfio 
bien 'nutrido é impregnado de energía, 
como un instrumento bien afinado, juegü 
su papel sin falsas notas y sin distraer 
hacia sí mismo.La conci.encia íntima; la pri­
mera condición para el triunfo en el do­
minio de sí mismo, es ser, según una ex­
presión célebre, "un buen animal". En 
estos momentos de pleno vigor, nuestra 
voluntad y nuestras acciones son pode­
rosas/ Al contrario, cuando nos encon­
tramos débiles, sentimos pesadafnente las 
cadenas que ligan nuestro espíritu al 
cuerpo y los fracasos dé nuestras aspi­
raciones tienen, a menudo, por causa, un 
malestorcorporal. 

Pora aprovisionarnos de energía debe­
mos descansar. Si un arco está siempre 
en tensión, acaba por perder su elastici­
dad y fuerza. Por otra parte, dice Topffer: 
"Es preciso trabojar, y luego no hacer 
nada, ver gente, tomar el aire, vagar, 
porque de esto manera se digiere lo que 
se aprende , ló qué se observa, y se rela­
ciona la ciencia con la vida en lugar de 
relacionaría ton sólo con la memoria". 
Sin embargo, no se debe perseguir el 
descanso como único y esenciof objeti­
vo. El frío és agradable paro calentarse; 
el descanso es agradable si ló ho prece-' 
didó el trabajo, Ruskin nos habla de que 

turo de España: lo Unidad. Sin que falte 
tampoco, la pretensión de que, so pretex­
to de misericordia, se pueda cometer la 
injusticia de hacer que los victimarios 
puedan volver al hogar de sus víctimas... 
para ir preparando mSs fácilmente los 
que yó van señalando como las que lo 
habríon de ser en el futuro. 

La hermosa prespectiva que la Unidad 
ha ofrecido durante la Cruzada y la re­
construcción, a los que la han podido 
obgrccr en todo su conjunto desde el ex-

, franjero, y que al regresar a España la 
ven convertida en vida sana y alegre, 
tanto como lo permiten los difíciles cir­
cunstancias mundiales, debe ser mante­
nida y comprendida, sin que el máximo 
optimismo pueda ser turbado.por la po­
sible existencia de verdaderos inadapta­
dos o su condición de españoles dignos, 
y a-los cuales aludió el Caudillo como 
"descontentos", "impacientes" e "incom-
pfensivos que ni antes ni ahora supieron 

•.medir la angustia de los instantes de pe­
ligro ni apreciar la magnitud de los pro­
blemas". 

La Unidad llevó" durante la" lucha a 
morir por Dios y por España. Que ahora 
y siempre sea la vida el eje y el sostén 
del Movimiento, para seguir nuestros in­
mortales destinos ,en lo universal. Y, ser­
vir a Dios como humanos y engrandecer, 
a lo Patria como españoles. 

JuanLARCH' 
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el reposo delicioso es el,-de la gomuza 
echada jadeante sobre su lecno de gra­
nito, y no el del buey en el establo ru-
niiando su forraje. 

El descanso por excelencia.es el sueño. 
TranquHo y profundo permite reparacio­
nes completas. Poco después del desper­
tar se experimenta un bienestar y siente 
uno una provisión de energía para el tra­
bajo de la jornada. Desgraciadamente 
con esta tendencia que existe a veces a 
quererlo reglamentar todo, se habla de 
que se necesitan seis o siete horas para 
dormir. En realidad es mucho mejor de­
cir que "no conviene acostarse demasia­
do tardé y saltar de la Camd en cuanto 
uno despierta". Muchos estudiantes su­
fren un error al dejar el trabajo para Iq 
noche, creyendo que entonces asimilan 
mejor. El esfuerzo intelectual nunca es 
intenso o esto hora en que la sangre no 
es tan pura como durante el día (por ha­
llarse cargada de materias de desasimi-
Idción), y, si el estudiante está convenci­
do que aprende más es debido a que su 
espíritu menos exigente se contenta fácil­
mente con un trabajo más mediocre. Tam­
poco es bue-na norma madrugar: la ex-
periencio demuestra que en este_ ceso 
cuesta un poco "ponerse en tren", aun­
que al poco ralo la adquisición de con­
ceptos resulta clara y definitiva; sin em­
bargo, durante el rtfsto de lo jornada se 
está sonnoliento, indolente y a veces nrial-
humorado; en resumen, la utilización de 
las bellas horas del día es mejor que ese 
trabajo anticipado. 

En la vida tiene más trascendencia el • 
sueño que la alimentación. Si a un perro 
se le priva de alimento durante veinte 
dios pierde la rnitqd de su peso, pero re-
alimentado progresivamente vuelva a su 
estado normal. En cambio, si se le priva 
de sueño durante cinco días, el animal 
muere. Dormir es vivir. 

El insomnio habitual constituye a me­
nudo la única manifestación de una en­
fermedad nerviosa que si no se trata 
adecuadamente se va agravando y pue­
de llevar al desastre-

Mourois nos refiere algunos secretos 
del ai'te de dormir: 1."—Para dormir hay 
que creer que se puede dormir. 2.°—Para 
glormir hay que estar en una posición tal 
que las sensaciones corporales se hallen 
reducidas al mínimo, es decir, que el 
cuerpo esté bien acomodado, el calor 
sea igual, atemperado; lo oscuridad to­
tal. 3 .° - Pora dormir hay que apartar los 
pensamientos presentes causa del insom­
nio. Es sano, por lo tanto, constreñir al 
espíritu, si se puede, "o volverse hacia 
tiempos lejanos, en los que los motivos 
de nuestros enojos ni siquiera existían. 
Pensad en vuestra infancia, en vuestra 
adolescencia; evocad imógenes'muy vie­
jas, intentad ver estas imógenes bajo 
vuestros párpados cerrados, en los que 
se forman manchas coloreadas. Poco-,a 
poco os sentiréis transportados o un, 
mundo apacible y diferente: dormiréis. 

En el siguiente ejemplo, la supresión 
de la preocupación es suficiente paia 
conciliar el sueño: "¿Qué te poso?" le di­
ce la mujer a su marido, que ésto inquie­
to en la cama, agitándose hacia un lado 
y otro. "/sAañano tengo que pagar una 
facturo y no tengo dinero". La mujer sal­
ta de Ib cama y llama bl teléfono. ;Es o 
Vd. a quien ini' marido tendría que pagar 
mañana una cantidad? Por ahora no púe-;' 
de ser". Vuelve a la camci y tranquilizo 
o su esposo: "Yb puedes dormir tranqui­
lo,*que quien no duerme ahora es el otro". 

Dr. JOSÉ M.° PIGEM 
(Jefe de Clínica del Instituto Frenopático) 
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