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blapiS T B R i V i O S A I ^ 
Indispensable per tots els esports. Res tan eficaç per coniibatre el dolor 

i congestions, ni tan senzill d*aplícar, pert^uè sempre està a punt. Basta 

fregar lleugerament la part dolorida, cobríntpíla amb u n mocador o bé 

amb u n a bena i va desapareixent el dolor produït per possibles accidents. 

El llapis T E R M O S A N no ocupa lloc. N o embruta. N o irrita gens. 

N o fa mala olor. S'aplica tal com es presenta. 

Demani fullet al Dipòsit general: R A M O N S A L A 

R A R C E L O N A Carrer de París, l74 

1 -i rr* 1 n 
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MAu; i r xN M C M X X M I l 
J o s e p U m h e r f , 3 0 - 3 2 

líncm'd qiip dUnui nuíneni pofsrr massa loala i intcnuilciií, rcxcur-
síonisiiie català lut /jaí/afü PÍS deutes que tia contret atnl) uíjtietís tionies 
(tt)iieiiats i entusiastes (jue més fum e()ntrit)uït a exi)ansi()n(n'~to í fer-ll 
(íssolir et Itoc f}ree,n)inent (/ue anui oeiipa. La (/ralitud (jne oers a(/u.ests 
sernidors de ta tYitria tiom sent, es fa /xílesa, de (}uan en quan, ami) nua 
deinoslració d'aíjraïment, nee(\ssària sempre per a revelar que entre nos-
(dtres no es neu amt) indiferència la tasca lloable, que (Tuna falsò silen
ciosa realitzen aipiests trefxdtfuiors constants i lal)oriosos, verltaijles ena-
niorafs de la sena terra, i dels (juals en tem'm sortosametd mostres en 
moltes de les nostres pof)lacions. 

Precisament, el propuifient dia f) de juliol tindrem ocasió dUwteriorit-

iur (upiPsta reconeixença uers un dels t(ds tiomes que n'és més niereixe-
dor: En. Tomàs liaijuer, de Ripoll. EU constitueix un dets exeiuples més 
caracffu-istícs d'aí/iiests pacieuciosos recercítdors de totes les coses inte
ressants (Enna coidratta, (pie (josen apleípiul i fent riniwntari de totes 
aquelles }nanifest((cions <pie té en ets seus dtnersos aspectes d'estudi; ell, 
excursionlsia incansable, tia formeu a la sena vila un arxin-lienieroteca 

notabillssim, i lui museu foUdòric, primer (Euijuest caire a Catalunija, on 
.S'V;/ (juarda una valuosa cot'lecció de material que fins ara ningú no 
tiavia alinal a recollir. I aquesta tasca, realitzada silenciosament, desin
teressadament, té una importància que bé cal subratllar. 

Es per (upiest motiu (pic nosaltres, d'acord sempre amb el nostre 
afanif (reiudlir i enlairar la cultura de la f^àtrla, ens adtierim a Eacte 
(rtiomenatge que es celebrarà a Ripoll, a honor de Tomàs Raguer, I en 
realitzar aquest deure nostre, fem extensiu el tribut de la nostra reconei
xença a tots aquests tiomes com ell, qne a T aurèola de la seva modèstia 
poden afegir-hi la glòria d'una vida de treball digne i noble. 
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Jocs intaaiUls 
(continuació) 

J O C S D E N O I S 
Ja hem dit anteriorment que els jocs masculins no van gaire acompa

nyats de cançons. Més violents quasi sempre, no són aptes per subjectar-se 
a la cadència d'una melodia. Mentre el noi és petit, encara es posa a voltes 
als jocs de les noies i canta junt amb elles la tonada de les cançons. Però 
quan és un xic grandet, corre aviat amb els companys que li ofereixen l'alli-
cient d'uns jocs de major moviment i d'una major aventura. No vol pas dir 
això que tots siguin violents, però la tònica general és de i)oca placidesa. 

A oficis.—E^ divideixen els jugadors en dues parts i els que formen un 
dels bàndols comencen a representar mímicament un ofici sense parlar gens, 
només accionant els moviments. Es un joc molt divertit. Quan un vol dir 
quelcom, cal dir abans: *Un, dos, tres: demano per parlar»; però es té compte 
a no esmentar cap cosa que deixi endevinar als contraris la feina que simu
len. Prèviament abans de començar el joc tots els components d'un partit es 
posen d'acord sobre l'ofici que volen representar i el paper que hï jugarà ca
dascú. Per exemple, decideixen fer l'ofici de paleta. Un d'ells imitarà l'acció 
del paleta posant pedres o maons; un altre farà com si portés quelcom que 
seria material; un altre farà com si estirés una corriola; un altre com si fes 
una bastida, eíc. El paleta, si vol, pot dir al que fa de manobre: *̂ Un, dos, 
tres: demano per parlar. Porta'm això o allò*. Sense mai, però, referir-s'hi 
directament per tal de dificultar l'endevinació de l'ofici representat. El bàn
dol contrari procura amb diversos artificis fer parlar a algun d'ells per veure 
si impensadament ho fan sense demanar el previ permís, en quin cas perd 
l'equip que representa. Fins que no ho endevinen o algú dels representadors 
|)aria sense haver demanat la venia oportuna, l'acció va continuant. 

A bala.—Aquest joc és conegudíssim; posant les dues mans a terra cal 
impel·lir una bala amb certa força del dit gros de la mà dreta, que recolzant-
se amb el dit gros de l'altra, té l'efecte de ballesta. La bala així llançada cal 
que toqui la del contrari. A vegades quan és a «pam i toc» val dos punts;un, 
si la distància que la separa de l'altra és igual o menor d'un pam (el pam và
lid és el que amida el propi jugador) i un altre punt el xoc de les dues bales. 

Quan es juga al *diner» es posen peces de cinc cèntims o bé palets verti
cals a una certa distància entre ells, els quals cal fer caure amb la bala. Prè
viament s'estableix l'ordre de la tirada, per Taproximcíció aconseguida pels 
jugadors tirant la bala amb la mà des del primer «diner% fins a la línea des 

/ 
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d'on comença e! joc. Es surt correlativament i la tirada recomença ytel mateix 
ordre. Fer caure un o varis diners dóna dret a tornar a tirar, com igualment 
si amb el xoc de la bala contra una altra, es posa aquella fora de joc. El que 
es queda sol guanya, o bé el i\ue lia fet caure més diners; qnan han caigut 
tots, el joc s'acaba. 

Jugant a r*ou» és necessari (|ue la bala es fiqui dintre d'un sotet fet ex
prés, abans que la bala pugui posar fora de joc les demés. S'estableix, igual 
que Tanterior, l'ordre de tirada. 

A vegades es i)osen en un petit rectangle diversos balins que cal fer sor
tir d'allí el més aviat possible. 

A pinijols.—Anys enrera es guardaven els pinyols d'albercoc que es ju
gaven uns amb altres. A la plaça Gran sobretot hi havia molts nois que 
formaven pilonets de cinc, deu i quinze pinyols d'albercoc, mentre els de
més en tiraven d'altres des d'una distància (h^terminada, procurant tenir prou 
habilitat per fer-los caure. Si queien els pinyols, passaven a mans del tira
dor. Per tal d'aturar-los, quan tiraven, el i)arador s'asseia a terra eixarrancat 
darrera el pilonet o «castell»; sovint, per tal d'atreure-hi tiradors, tal com un 
marxant anuncia la mercaderia, hom cridava: «a pic i a rosseguents», signifi
cant que hom podia tirar ras, o bé directament. 

Cal remarcar que els pinyols de pruna no eren admesos i eren rebutjats 
com moneda falsa. De la mateixa manera hom hi jugava amb balins. 

Retrats i c/'omo,s'.—Hom recollia les tapes de les capses de llumins que 
prenien els noms de «retrats», o bé ^cromos» dels que sortien a la xo 
colata i es posaven dintre un petit rectangle marcat a terra. Es determinava 
l'ordre de tirada per l'aproximació que amb un palet o tros de maó es logra-
va aconseguir des del rectangle esmentat a la línea de sortida anomenada 
Muà*. Amb aquest palet calia procurar fer sortir els retrats o cromos fora de les 
línees que els emmarcaven. A vegades es jugava al flèndit, que es feia igual
ment, però amb cèntims; ja era cosa dels més grans. Hom jugava a «cromos» 
també de manera semblant com hem dit que les noies jugaven a agulles. 

Baldufa.—Es juga a baldufa a «rotllo^ i a «^ceivallets*. El rotllo, com el 
seu nom indica, és un cercle marcat a terra i cal fer ballar la baldufa tocant 
a dintie el rotllo, però procurant donar-li un moviment de retrocés per tal 
que surti a fora. Si alguna es queda a dintre, cal posar-la al mig del cercle i 
es té de ïer sortir donant-li cops amb les altres baldufes, al mateix temps que 
es fan ballar, les quals, però, tampoc no poden quedar-se a dintre. 

Els ^cavallets^ són la cursa que fan les baldufes botent enllà amb la 
força imperiidora del braç al deixar-la anar del cordill. Qui arriba més lluny 
guanya; hi ha qui així longitudinalment fa recórrer fins i tot trenta metres a 
la baldufa. 

, j " 

h , ' 
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Saltar i parar.—Els jugadors s'ajupen d'esquena fent angle recte amb 
tes cames i un altre va saltant pel damunt d'ells eixarracant-se i recolzant les 
cames damunt el seu dors. Quan els ha saltat tots, para també més enllà i 
un altre salta; i així sempre successivament i carreiativanient. 

La ratlíeta.—Igual que en el joc anterior, n'hi ha un que ^-para arran 
d'una línea anomenada mà-̂  i els demés van saltant-lo en la mateixa posi
ció; quan algú perd substitueix el que •<amaga* i aquest passa a darrer. 

Segons indica el primer del joc, anomenat • rei", o bé a voltes el darrer 
segons preferències del que amaga, aquest es separa o s'apropa una certa 
distància de mà, que hom amida amb peus o passes. Segons a la distància 
que és, hom salta Uançant-s'hi des de la Imea de sortida (salt forçós) o a-
nant-hi a peu coix amb les passes que prèviament el rei-- determina. 

Dintre aquest joc hi ha vàries jugades a fer; a més de les senyalades hi 
han com a principals les "llúpies, «robar melons-, ^-robar figues , les llú-
pies de la lluna > '-l'esmolet etc. 

Les í'Uúpies^^ són certs sistemes especials de salt que tots els jugadors te
nen de fer. -Robar melons consisteix en què un cop han saltat s'en van els 
jugadors un tros lluny; aleshores el «rei* crida: «Un,dos,tres; (juina hora és?> 
I el que amaga respon: «La una». Es repeteix altres dues vegades i així que 
el que és a mà ha dit *les tres», es posa a córrer passant per on han passat 
els altres, procurant agafar-ne un abans d'arribar a mà. 

A «robar figues» hom resta allà mateix on ha quedat en saltar; prèvia
ment es posa la gorra del revés damunt del cap, la qual es deixa caure a te
rra tenint compte que no toqui la de cap company; quan tots han saltat, a 
la senyal de marxar tothom recull la gorra i ràpidament es posen dintre la 
línea de joc, mentre el que amaga procura agafar-ne algun. 

En les llúpies de la lluna es va saltant per l'ordre establert, de la mateixa 
manera; el que fa de «rei* va anunciant la «llúpia* de torn fins a dotze. 
Sembla una adaptació al joc de la ratlíeta, del joc ^saltar pilars^ que Mas-
pons i Labrós cita en els seus «Jocs d'Infants^ (pàg.78). S'han modificat, però, 
una mica. Hom diu ara: A la una, mitja lluna. ^A les dos, salt de gos. A les 
tres, muts i no dir res. A les quatre, salt de catre, per davant i per darrera. A 
les cinc, marrameu, ja et tinc. A les sis, un tomàquet llis. A les set, un tomà
quet fresc, A les vuit, el sopar ja és cuit. A les nou, el pa ja és cou. A les 
deu, la Vera-Creu. A les onze, menjar una llonza. A les dotze, la catedral 
s'esbotza*. 

En les dues primeres hom no fa res de nou, però en les segiients hom fa 
algun gest o empra una modalitat de salt que tingui certa relació amb l'e
nunciat d'aquestes *=lliipies ,̂ qual nombre hom fa correspondre a les hores 
del dia. 
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En fi, hi ha altres variants que no tenen ^aire importància i que pel seu 
excessiu detall és inútÜ de deseriurf\ 

Gat í la rata.—Es fa un rotllo de jugadors, però en resta un fora del cer
cle que va passant pel seu darrera i sobtadament dóna un cop a l'esquena 
d'un d'ells; aquest l'enifíaila, perquè l'altre no tingui temps de posar-se al 
lloc buit que ell ha deixat. Si el primer logra suplantar-lo, és precís que el 
segon recomenci altra vegada, fent-ne córrer un altre al seu torn. 

L'espardenyeta,—Es fa un rotllo assentats a terra; el que amaga va vol
tant per darrera i deixa estar l'espardenya darrera d'un; si aquest se n'ado
na, s'aixeca i empaita, aquell procurant pegar-lo mentre diu: «Espardenyeta, 
petita, pateta; espardenyot, petit, patot* fins (lue el primer s'assenta al seu 
lloc. Si el que li han deixal l'espardenya al seu darrera no se n'adona, quan 
torna a passar el que amaga, li pega amb l'espardenya fins que s'ha aixecat. 

•^ î'- ¥ 

Uns jocs que semprt^ han tingut èxit han estat els que amb el nom im
precís de «guerra» i ^lladres i serenos* s'han jugat en tot temps. Sense regles 
fixes, com s*escau a aquestes coses, en èpoques que en el món algun conflic
te militar important s'hagi desenrotllat, é% (\iiau \)ex imitació i influència ex
terior s'hi ha jugat encara més. Ordinàriament dividits en dos bàndols que 
prenen el nom dels principals contendents, es barallen, portant ordinària
ment algun sabre de fusta o canya i altres armes simulades. Igualment amb 
armes així, sobretot en les èpoques que hi ha soldats a Granollers, hom 
veu imitar els moviments militars pels quals (̂ Is infants sembla que tinguin 
especial predilecció. 

A «lladres i serenos» o bé abans «lladres i matiners* serveix de joc esco
llit pel temps de tardor, puix que fent-se fosc aviat i no fer fred, dóna lloc a 
poguer córrer al vespre pels carrers, portant per fanal, el sereno o serenos, 
un pot de llauna amb una espelma encesa a dintre, que és un gran al'licient 
d'aquest joc. 

A vegades hom veu jugar a «geps* o 'gepes% en el que només és precís 
agafar una pilota (lue es tira contra l'i^squena dels altres jugadors, o del par
tit contrari si n'hi ha; aquests, naturalment, [)rocuren fugir i en passar la pi
lota a un altre costat, provoca curses en totes direccions. Es un joc d'hivern, 
apte per no sentir el fred. 

Cal dir, però, que tots aquests jocs de nois esmentats, cada dia es veuen 
més poc, degut a la influència del futbol que en molts casos els abassega. 
La passió amb que els infants senten a discutir el futbol i el desig d'emula
ció dels jugadors grans, que ells veuen com uns herois, porta aquesta in
fluència a un grau superlatiu. 
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Hi ha naturalment altres que podríem dir-ne petits jocs, de poca impor
tància, 0 bé alguna variant d'altres jocs més interessants, que ofereixen poc 
interès i no cal esmentar ací. Però per finalitzar bé hi podem posar una can
çó, que sense ésser pròpiament un joc, ha estat fins fa pocs anys força cone
guda pels nois i noies de poca edat, que a la vigília del dia dels Reis anaven 
a cantar-la per les cases, on els donaven algun petit recapte. Guarnits amb 
barrets de paper de color, simulant corones reials i amb una cistella dalt d'u
na canya, a semblança de les colles de caramelles, van a una casa on diuen: 

Els tres Reis de rOr i e t i t , 
de Llevant van a Ponen t , 
amb l'estrella guíadora 
al Por ta l de Betlem, 
Betlem, Betlem, 
ballarem o no ballarem? 

Si els diuen ^balleu>^ comencen tot seguit, acompanyant el compàs picant 
a terra amb la canya de la cistella, la següent cançó que, a trossos, està cita
da per Maspons i Labròs en altres cançonetes (pàgs. 64,67, 68) i la qual sem-
bla una barreja d'altres més antigues: 

El villano no té pa, 

<iue treballa, ç(ue treballa, 
el villano no té pa 
que treballa com txn ca. 

Com un ca, com u n éos, 
com u n perro, perro, perro, 

com un ca, com un éos, 
com u n petro rabiós. 

E l villano en té una cosa 
de la vinya poderosa, 
del poder de San t Joan , 
ïi darem pa i cebes 
i ra ïms tot l 'any. 

La mestressa i el bover 
fan el llit i el to rna a fer. 

UK, uh! A r a balla 
la saca de palla, 

ara balla la cua del bou. 

/ 
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Balla, balla Bar tomeu, 
ç[ue se remena, c^ue se remena, 

balla, balla Bar tomeu, 
cíue se remena lo que és seu. 

El que por ta la cistella 
ja sabeu que és bon Kereu; 
n ' ha cRÍgut de la passera 
de borra txo que no Ki veu. 

La qu ínquina i el geè^^nt, 

la m.ulassa, la mulassa, 
la qu inquina i el gegant, 
la mulassa va al davant . 

Adoba r fogons, 
cadiretes, cadiretes, 
adobar fogons, 
cadiretes pels recons 

Si fogons no hi ha, 
cadiretes, cadiretes, 
si fogons no hi ha, 
cadiretes adobar . 

E l rotilet volia fer 
de puntetes, de puntetes , 

el rotilet volia fer, 
de puntetes jo no en sé. 

Q u i no en sàpiga de ballar 
que vagi enfora, que vagi enfora, 
qui no sàpiga de bal lar 

que vagi enfora amb el peu pla. 

Q u è li da reman ' e l noi de la mare, 
què li darem que li sàpiga bo 
panses i figues 
i mel i olives, 
panses i figues 

i mel i mató. 
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£lcgcwid,cs dic l a Schi^avxi^ald 
(Selva, neava} 

f*ei? íivttíi^ Csonc i 

El l l a c d e W í l d e r s e e . —En el temps en çiue la Reina Berta filava, una 
tr ibu de nans diformes omplien el bosc amb la malastruga anomenada de llurs 
maleficis. 

Nobles i villans, vells i minyones, poblets i abadies, totKom n'estava igual
ment c[ueixós. Els nans ballaven llur «sabbatl·i» voltant el Wildersee. Exor
cismes, oracions, amenaces, tot s'Kavia emprat contra atjuella tribu maleïda, 
sense resultat. N i la llança ni l'kisop no tenien acció sobre d'ells. Els habi
tants dels voltants pensaven ja en desocupar i abandonar llurs cases. 

E n ac(uella època vivia en una pobre cabanya un noi cfue es trobà 
sobre de l 'herba, abandonat , una nit de tardor, sense saber sa procedència. 
La Caritat el mantingué. Els seus cabells, rossos d'or, formaven una aurèola 
al voltant de son front. Creixia amb bons sentiments; era molt religiós: les 
dones deien (Jue era un àngel íïue havia perdut les ales. U n jorn, commogut 
dels plors d 'una pobra mare, a la què els follets li havien robat el fiilet, aixecà 
les seves mans al cel: «Tu, que vas salvar a Tobies, Senyor, protegeix-me!», 
digué, mentre es dirigia cap al llac de Wildersee. Tota la gent el seguí, pregant 
a Déu, fins cfue el noi desaparegué en el bosc. Així que es va fer de nit en el 
llac, de les negres cavernes, del buid de les roques, dels abets seculars, de les 
espesses bardisses i del fons de les aigües sortiren una gran munió de follets, 
brincant i fent ganyotes. Veient que el noi estava agenollat sobre una pedra, 
d 'un salt hi anaren tots, i el voltaren fent una sardana vertiginosa que anava 
estrenyent-se més i més fins que arr ibaren a tocar^^lo. Llavors el noi cullí 
un grapat de fulles seques, i escampant-les sobre la horrible tropa digué: 
«Vosaltres, que heu ferit, sigueu ferits!» Instantàniament la màgica sardana 
desaparegué. A l'endemà, els muntanyencs que, abans de Teixida del sol es 
dirigiren al llac, vegeren admirats el noi que encara feia oració, voltat de 
petits abets i olms blancs, molt torçats i deformats, esparsos per terra i que 
mai ningú no havia vist. Els peus dels follets, tocats per les fulles seques, 
s'havien arrelat en terra i fa segles que s'arrosseguen esbufegant entre els rocs 
del llac. 

P e t e r s t h a l ( V a l l d 'En P e r e ) . —En la selva negra hi havia un Rei 
tant i tant bo, que havia merescut la protecció d 'un fada de la contrada. 

El Rei havia tret d 'un gran perill a la fada, un jorn que baix la forma 
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d*un rossinyol anava a ésser devorada per u n esparver, í^ue no era altra cosa 
que u n màgic, enemic seu. 

Aquest bon monarca , que regnava sobre tota la regió del R h i n fins al 
Neckar , (això passà en temps de Carlemany) , tenia u n fill molt bell i tan bo 
com el seu pare, però tan desgraciat i malaltiç, que totKom deia que no podria 
viure gaire. 

. . V - -
T ^ T K * v -^Ts.' 

• ^ v 
,^> 

.i,.^ 

ARTUR OSONA 

Això era causa de gran aflicció pel Rei , que cridà a la seva Cort tots els 
metges més cèlebres i tots els encantadors més savis, cobrint-los d'or i 

pedreria; l 'un prescrivia drogues, l 'altre aconsellava romeries, però res no Ki 
valia. 

E l Rei es lamentava, la Re ina plorava i el noi cada dia esdevenia més 
esgrogueït i flac; el deixaven córrer per la m u n t a n y a perquè sols desitjava 
ctillír flors i perseguir papallones; tots els diners que portava els donava als 
pobres i se'l sentia tossir del cim del Kniebis a Breitenberg. 

U n jorn, una pobre velleta que amb prou feines es podia moure , li demanà 
almoina; el príncep, no t roban t res a la butxaca, es treu la gorra i li posa a la 
mà, dient: «Preneu aquesta gorra de vellut, amb u n ric topaci al centre. A m b 
el diner que en t reureu en t indreu per una bona sopa i un giponet ben calent.» 
De sobte la velleta es t ransformà en u n formós rossinyol, que, col'locanttfse 
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en una branca d 'una bardissa, féu una gran reverència al fill del Rei , dientoli: 
«Ja cíue tu ets t an bo com el teu pare, escolta bé: sempre c[ue et sentís fatigat 
per la mun tanya , t reu-te la éorra , i digues per tres vedades: «Canta , rossinyol, 
canta!» To t seguit u n a font brol larà davant teu, i beuràs d'aquella ai^ua». 
E l rossinyol cantà i desaparegué al moment . 

E l dia seéüent, el príncep, perseguint una papallona, va sentir^se tan 
defallit que recordà la recomanació del rossinyol, i, treient-se amb finura 
la éorra, cridà per tres voltes: «Canta , rossinyol, canta!» À l ' instant brollà de 
la è^eva. una cristal·lina font; el fill del Re i be^ué fins a quedar-ne tip, i es 
t robà bé. A l següent dia li passà això mateix; t robant-se cansat després d'Ka-
ver collit u n éros ram de flors, va repetir la frase «Canta , rossinyol, canta!» 
i tot seguit del buid d 'una roca sortí u n a nova font, begué del líquid que 
d'ella brollà i es t robà bé immediatament . 

Això durà molts dies. Sort i ren tantes fonts i begué el príncep tanta 
aigua, que es va curar completament, confonent i avergonyint els metges 
del país, amb immensa alegria dels Reis, els pares seus. Des de llavors les fonts 
ragen sempre cons tantment i aquestes són, segons la llegenda, les dels banys de 
PeterstKal, que alivien les dolències de molts n\alalts. 

•¥ f íf 

D'entre els iniciadors i propulsors de l'aítció a Vexcursionisme a la nostra 

terra. Artur Osona en destaca com a capdavanter. Ell, junt amb Cèsar August 

Torres més tard, han estat els çlue millor han sabut infondre en el nostre 

poble l'amor a les excursions com a mitjà eücaç per assolir un perítàcte conei

xement de Catalunya, i d'aç(uesta manera esdevenir més amants de la Pàtria. 

No pecaríem d'exagerats en afirmar c(ue Osona fou en el seu temps <tui 

millor seguia aquesta norma, car havia corregut pam a pam tota la nostra 

ferra i en coneixia tots els seus encisos i atractius. 

Fent=:se càrrec de la necessitat ciue^ hi havia d'estendre arreu Famor a. 
l'excursionisme, s'ejnprengué la publicació d'unes Guies molt interessants, 

ctue escrivia ell mateix, fruit de les seves caminades, i cive tenen un gran 

valor per la veracitat i ric^uesa de detalls c/i/e^ enclouen, cosa cjue és més d esti

mar tenint en compte 4ue fins al seu temps poca cosa hi havia escrita sobre les 

regions a (Juè es refereixen. El nombre d^aqluests itineraris descriptius puja 

a més d'una vintena, i comprenen bona part de les comarq(ues catalanes; ço 

çlue deixa entreveure la labor formidable realitzada per aquest excursionista 

ardit i incansable. D'una manera especial devem estar-li agraïts els vallesans 

per l'interès amb clue estudià la nostra comarca i la montsenyenca, sobre les 

çíuals publicà sis d'a<^aelles Guies. 
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Les seves activitats no es limitaren únicament a la nostra terra; realitzà 

durant la seva vida qlualciues excursions per l'estranger. De la ressenya d'una 

d'elles, titulada «Una excursió a la Schwarzwald i llegendes de la contrada», 

n'hem tret els fragments transcrits, c[ue són hona mostra de les seves (Qualitats 

narratives, precisament les més adients a la mena d'obres ijue va compondre, 

i clue tant han ajudat a l'excursionisme català a arribar al lloc preeminent 

clue avui ocupa. 
P 

iiiiiiiiiiiniiMiiiiiittMiiiiiiiiiiiiiiMiiiiMMniiii»iiiiiiHnMiMiiiutniiiMiittiiiMiiiiiiiiiiMiiiiiiiiiiiiiniiiiiiniiiiiiiiiniiiiHiiiiiiin 

fliscs e n l e s CXCUVSÍOÏÏMS a Falia 
IHunïiEïïiya 

f>eF Jcsep Font i de 'Fal&àa 

Les excursions d'alta muntanya són les saturades d'un major encís, però 
també són les que ofereixen majors perills. 

Aquests perills, viscuts per nosaltres mateixos en Texcursió efectuada al 
Pireneu els dies 4 i 5 de juny darrer, ens proi)osem de ressenyar-los per a il-
lustració de tots els excursionistes, amb el deliberat objecte de que siguin 
recordats en llurs excursions a l'alta muntanya i evitar-ne, per tant, ILurs 

* 1 

conseqüències. 
Es necessari remarcar que aquesta classe d'excursions no haurien de co

mençar-se sense anar acompanyats tres o més excursionistes. No és gens 
aconsellable que una excursió d'aquesta naturalesa la practiquin dos de 
sols. En cas d*accidentar-se un company, les dificultats que no podria vèncer 
un de sol poden molt ben ésser remeiades si es compta amb el concurs d'un 
altre. Un dels excursionistes pot restar al costat del malalt, mentre Taltre s'a
rriba al lloc més proper a reclamar l'auxili que calgui. 

Es indispensable, en aquesta classe d'excursions, portar sempre un boti-
quí amb tot el necessari per a practicar una cura d*urgència. 

M a l d e m u n t a n y a . — P e r llei física disminueix la pressió atmosfèri
ca com més un s'eleva sobre el nivell de la mar, i, per tant, hi ha disminució 
relativa de l'oxigen de l'aire. 

L'esforç muscular fet durant la marxa, el fred, la gana, la son i la manca 
de descans poden influir a l'exhauriment de l'individu. Es llavors que, a la 
manca d'oxigen es presenta el ma/de/n//A2/f/nwfl. Els símptomes són fadi-
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gues i ensopiment, pal'lidesa accentuada, pols petit i ràpid, vèrtig i nàusees, 
hemorràgies de nas i àdhuc d'orella. El millor en aquest cas és descarregar el 
sac d'esquena al malalt, descordar-li els vestits que priven la respiració, prac
ticar la respiració artificial, si el cas ho requereix, i fer ingerir una dosi d'al
cohol (conyac). Si es nota que el malalt es refreda, cal friccionar els seus 
membres per a produir la reacció, i, si encara fos necessari, s'ha d'encendre 
foc per a escalfar-lo. Després d'això, li anirà bé una alimentació reconfortant. 

E l s g lac iers .—En l'última excursió efectuada al Pireneu, en arribar 
al Coll de ia Marrana, situat enfront mateix del xalet-refugi d'Ull de Ter, en
tre el Gra de Fajol i el Pic de Bastiments, la grossa quantitat de neu acumu
lada en aquell lloc deixà format un glacier amb una paret d'ims sis metres 
de gruix. Una esquerda quasi imperceptible delatà a un company nostre la 
gravetat del perill que corríem, situant-nos en una distància prudencial. Per 
a baixar al circ de Murens, on està situat el xalet d'Ull de Ter, tinguérem de 
passar per sota mateix del Gra de Fajol, fent mitja hora més de camí, però 
d'aquesta manera tinguérem la satisfacció de veure conjurat el perill que co
rríem en el cas de sobrevenir en aquells instants la desfeta del glacier. 

Vindrà dia que l'esquerda s'engrandirà i aquella immensa paret de neu 
glassada, amb un cruiximent esfereïdor, anirà a rodolar cap els fondals de 
Murens. 

El t o r b . —En la nit del nostre sojorn al xalet-refugi d'Ull de Ter, pogué
rem fer-nos càrrec de l'importància d'aquest vent furiós que ha estat la causa 
de tantes víctimes. 

La terra estava embolcallada d'una boira espessa. El vent era tant fort, 
que escombrava la neu de les congestes i alhora nevava abundosament, fent 
encara Tatmòsfera més densa. Els xiulets d'aquell vent oprimien el cor. Feia 
por de pensar que algun infeliç vianant pogués trobar-se de camí, encara 
que, benhauradament, en aquelles hores, ningú no devia haver-hi. En co
mençar la nostra marxa, un pastor de Núria ens va dir: «Si veieu el temps 
mal parat, quan sigueu a Nou Creus, baixeu desseguida.* El temps prometia 
bo i havíem prosseguit el camí. Ara, però, pressentim que aquell bon home 
ens avisava més pel torb que per altra cosa. 

En cas de torb, l'excursionista no ha de tirar avant en el camí. L'excur
sionista, ha d'ésser coratjós, però no temerari. Prosseguir el camí fóra una 
temeritat absurda. I el que cal en aquest cas és cercar acolliment desseguida. 
Una cabana, una bauma d'una roca, pot evitar una mort per asfíxia. Ajeu
re's de boca terrosa també s'aconsella en aquests casos. I, més que tot, una 
bona dosi de serenitat i comprensió per a fer marxa enrera tot seguit i no 
volguer ésser massa audaciós en una temptativa que podria resultar fu
nesta. 
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IMot^s 
Tal com anunciàvem en Tanterior número del BuTLLETÍ, ha sotti t a la 

llum pública el primer volum cíe les Publicacions de l 'Aérupació. Forma u n 
à lbum bellament encjuadernat, que conté 39 ampliacions fotoéràfic(ues oriéi-
nals del consoci Joan Canal , reproduint les joies arcjuealò^iclues de la nostra 
ciutat, amb notes explicatives de la Secció d*E,studi. 

E n la impossibitat de comentar com es mereix aííuesta impor tan t publica

ció per estar en premsa el present número , bo farem degudament en el pròxim. 

^ E n viatge de pràctiques de ü de carrera, ba estat uns dies a Itàlia i Àust r ia 
el nostre benvolgut amic, l 'estudiant d'arç^uitecte E n Mar i an Las.sús. 

Celebrem c(ue acfuesta bella excursió li hagi estat ben pròdiga d'ensenyan^í 

ces necessàries als seus estudis. 

L 'Agrupació Excursionista estigué representada en el IX^ Campament Ge
neral de Cata lunya , ç(ue enguany t ingué lloc al Sunyer del Pla de la Garga 
(Centelles), els dies 3, 4 i 5 de juny . 

E n el t ranscurs del Campament bi bagué una Assemblea Excursionista en 
la tlual feren us de la paraula els distingits excursionistes senyors P a u Vila i 
Francesc Maspons i Ànglasell. 

Es calcula en l5o el nombre de tendes acampades. 

La nostra Agrupació prengué l'acord d*adberir-se a la Federació d 'Ent i ta ts 
Excursionistes de Cata lunya , essent-li atorgada per aquesta entitat la Delega
ció del Càmping Club de Ca ta lunya (organització general d 'acampada) en el 
Vallès oriental . 

• H a estat cedit, per a us de la nostra Biblioteca, un lot de llibres per la p re 
sidenta de la Secció Feminal , senyoreta Montser ra t Soler. 

N o cal dir com li regraciem el seu valuós donat iu. 

D'aquest mes endavant , els dijous al vespre, de les 8'30 a les 10, estarà 
oberta la Secretaria de TÀgrupació . E n aquesta bora un membre del Consell 
Directiu estarà a disposició dels socis. 

S e c c i ó d ' infants .—^Cont inuen veient-se molt concorregudes les excur
sions que celebra, periòdicament, la Secció d ' Infants . Existeix el propòsit de dií= 
vidir la Secció en grups, per tal de coordinar les excursions, tenint en compte 
l'edat i la potència física de cada u n d'ells. 

S e c c i ó d ' A t l e t i s m e . —En el curs dels ent renaments celebrats pels nos
tres atletes el dia 4 de juny passat, en el camp del Granol lers S. C , es bateren 
tres rècords socials. Isidre Llacb baté el de l lançament de disc que tenia Josep 
M. R ie ra amb 23,04 metres, deixant-lo a 25,7l metres i el de l lançament de ja-
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valot, çíue detentava Jaume Riera amb 27,54 metres, establínt-lo a 29,11 meí< 
tres. 

Joan Pujol millorà el seu propi rècord de 1,45 metres d'alçària, deixant-lo 
a 1,475 metres. 

^ La Secció d*Àtletisme de l 'Àgrupació, Ka ingressat a la Federació Cata lana 
d'Atletisme, per tal de poder organitzar proves amb altres entitats. 

^ El nostre company Josep Riera passa per la greu pena de la mort del seu 
pare. 

N o cal dir com ens associem al dol del nostre amic per la dissort tjue Ta-
íligeix. 

^ En el festival d'atletisme celebrat a Mollet el dia 18 de juny, contra el Mo
llet S. C, malgrat la manca d'algun element de vàlua i el poc entrenament d'al
guns atletes, es presentà una bona resistència, logrant obtenir els dos primers 
llocs de llançament de pes i salt de perxa. Es digne de remarcar també el nou 
rècord de llançament de javalot, batut per E n Jaume Riera. 

S'Ka concertat un matx de revenja amb el mateix club, a celebrar en el 
camp del Granollers S. C. el dia 2 de juliol, primer d'alguns festivals ç(ue hi Ka 
en projecte celebrar. 

Els resultats obtinguts foren: 
í9o mefres. —Francesc Lorenzo (fora de concurs), 9" Z,5. t, À. Falguera, 

Mollet, 9" 4 5. 2, J. Pujol, À . E. G. 3, Dorsé, A . E. G. 4, Carreras, Mollet. 
800 metres. ~1, Falguera, Mollet, s ' ió l /5 . 2, LlacK H, À. E. G. 3, Sans I IL 

Mollet. 4, Vernet, A. E. G. 
Llançament de pes. —1, Aranda , A. E. G., 9 m. 2, Pujol, A . E. G, 8'495 m. 

3, Carreras, Mollet, 8'05. 4, Carol, Mollet, 8'01. 
Llançament de disc. — l, Sans I I , Mollet, 28'o5 m. 2, Carol, Mollet, 27'o8. 

3, LlacK I, À . E . G., 2475 . 4, Riera, A . E . G., 22'40. 
Llançament de javalof. — t, Sans I I , Mollet, 34'30 m. 2, Nule's, Mollet, 33 ' 

25. 3, Riera I, A . E . G., 29'20 (rècord social), 4, Riera I I , A . E. G., 2675 . 
Saït d'alçària.— Lorenzo (fora concurs), l '6o m. 1, Carreras, Mollet, l '55 m. 

2, Carol, Mollet, l '45 . 3, Pujol, A. E . G., l ' 45 . 4, Llorenç. À. E . G., l '45. 
Salt de llargària. —Lorenzo (fora concurs), 5 7 o m. 1, Carreras, Mollet, 

5'60 m. 2, Carol. Mollet, 5'44. 3, Pujol, A . E. G., 5'29. 4, Vernet, A . E . G., 
5'11. 

Salt de perjca. —Lorenzo, (fora concurs), 2*90 m. 1, eXí^equo Riera I I i Ca-
samiquela, A. E. G., 2*5o m. 3, Carreras, Mollet, 2*10, 4, Ssns I, Mollet, 
2*10 

Puntuació.~t, Mollet S. C , 45 punts . 2, Agrupació Excursionista de G r a 
nollers, 35 punts . 
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d,els netes ovffanitxats per V^ffvupacié 
en els wneses de juliel i agest 

JULIOL 

Dia 2,·-^ExcursÍó a l'Aplec Sardanisla de Cardedeu. Cap de colla, J. Puig-
verí. Vocals, A. Soler i J. Vernel. Pressupost, 0*90 pessetes. Sortida, a les 8*30, 
estació de França. 

Dies 8 i 9.—Excursió a la plaija de Premià de Mar, passant per Sani Barlo-
ineu. Cap de colla, M. Navaión. Vocals, J. Pujol i J. Llacuna. Sortida, a les 4, de 
l'estalge social. 

Dia 9, S e c c i ó d'Infants.—Excursió a EI Pinar. Cap de colla, J. Font. Vo
cals. J. Busquets i A, Cumella. Reunió, a la plaça de i'Església, a les 5 tarda. 

Dia 1 6 . - E x c u r s i ó a Aiguafreda, La Mora, Collformic, La Castanya, poble de 
Montseny i Palautordera. Cap de colla, S.Llobet. Vocals, j . Llacuna i J. Font. 
Pressupost, 3 pessetes. Sortida, a les 705, estació del Nord. 

Dies 22 i 23,—Excursió d e platja a Caldeles. Cap de colla, J. Vernel. Vo
cals, j . Dorsé i F. Cid. Sortida de l'estatge a les 4 de la tarda. 

Dia 23. S e c c i ó d'Infants.—Excursió a Santa Agnès de Malenyanes. Cap 
de colla, M. Gabarró. Vocals, J. Busquets i J. Font. Reunió, a la plaça de l'Esglé
sia, a les 7*30. Es prega puntualitat. 

Dia 30.—Excursió a l'Aplec Sardanisla al bosc de Can Féu de Sabadell. Cap 
de colla, J. Pujol. Vocals, M, Soler i M. Roillanl. Pressupost, 5 pessetes. Cal con
sultar l'hora de sortida al cap de colla. 

AGOST 

Dies 5 i 6.—Excursió de platja a Castelldefels. Cap de colla, J. Llacuna. 
Vocals, F. Cid i J. Verneí. Sortida, a les 14'30, estació de França. Pressupost, 5 
pessetes. 

Dia 6. S e c c i ó d lnfants ,—Excurs ió a la Font d'en Poal. Sortida, a les 5 de 
la tarda, de la plaça de l'Església. Cap de colla, J. Font. Vocals, J. Busquets i 
J. Rodons. 

Dia 13.—Excursió, junt amb la Secció d'Estudi, a Santa Quitèria, Vallroma
nes, Castell de Sant Miquel i Montornès i Montmeló. Cap de colla, J. Font. Vo
cals, J. Busquets i S. Llobet. Reunió, a les 5, plaça de Guimerà. Pressupost, 0'70 
pessetes. 

Dies 19 i 20.—Excursió de platja a Masnou. Cap de colla, M. Navaión. 
Vocals, \. Dorsé i P. Llach. Sortida, a les 4. de l'estatge social. 

Dia 20. S e c c i ó d'Infants.—Excursió a La Roca, dolmen de Céllecs i Sant 
Bartomeu. Cap de colla, J. Busquets. Vocals, M. Gabarró i M. Soler. Sortida, a 
7*30, de la plaça de l'Esglcsia. 

Imp. Garrell : Clavé, 25 Telèfon 23 : Granollers 

/ 
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Cowistvuccié I V e n d a 

Ssnecialilal en eZs Iveballs d'encAmec 

V 

D O R M I T O R I compost de llit, armari amb dues 

llunes, 2 tauletes de nit i 2 cadires tapissades 

Pessetes 430 

D O R M I T O R I compost de llit, calaixera, dues 

tauletes de nit i dues cadires 

Pessetes 265 

M E N J A D O R compost de^ «buffet», taula i si 

ca dires 

Pessetes 

Visitar aquesta casa és comprar 

&l€EïïÈxaapi 

fl&'-iiíV' Ta.-— a^ - - j ^ : : ' -̂ .--ix^-iv,. 

Taller i Despatx 
I n 

^ ^ i j 

i 

ZS 
- - - j * 
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'Fétb-pÍ€i€M. dic JDldxiwMs 
de les tnillevm wxÈavqwMem 

JEoL 2^ep%€E€Í<z 

iOcE ^^MàbilloL c i e l Vullès 

£a Contndidlcvfí 

DELFI SIRVENT 
PRIM, g9 s GRANOLLERS 

k. A 

joieria 
Rellotgeria Rafael ^on t 

lll»«Hll"H|||ii««|ií"iH!M»M|||HiH||H»«tH««HIH'«l|Hi"^ 

Taller de Compostures 

i Confecció de 

JOIES 
ranoiiers 

inilllItllMIlttllIlllHMIIIIIIIMIIlIflIlllll 

doctor Robert, l9 

/ 
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