
A plegats en el Senyor 
a redós de les muntanyes: 
Sigueu nostre protector, 
sant Cebrià de Cabanyes. 

POSADES: 

1. A Cartago sou nascut 
de família pagang, 
fins que un dia, convençut, 
abraceu fe cristiana, 
i us en feu gran defensor 
amb escrits i bones manyes: 

Sigueu... 

2. L'any dos-cents quaranta-nou 
la diòcesi us confien; 
eren temps de gran renou, 
molts el nom de Crist odien; 
però, vós sou bon Pastor 
pels companys i les companyes: 

Sigueu... 

3. Primer fóreu desterrat 
amb la fe per gosadia, 
i després, martiritzat, 
acusat de rebel·lia; 
testimoni de l'Amor 
que us abrusa les entranyes: 

Sigueu... 

4. En nou anys d'episcopat, 
vàreu ser puntal i exemple, 
i la gran cristiandat 
el valer vostre contempla, 
i us fa ser mereixedor 
d'altars, temples i peanyes: 

Sigueu... 

5. L'any mil cent noranta-dos, 
al vessant de Montalegre, 
en un acte esplendorós 
la parròquia s'integra 
al servei d'un bon sector 
de masies i muntanyes: 

Sigueu... 

6. La parròquia cresqué 
aplegada amb Martorelles 
i amb aquella d'on nasqué, 
de Sant Fost de Campsentelles; 
un conjunt encisador 
de parròquies germanes: 

Sigueu... 

7. Moltes generacions, 
a redós d'aquest sant temple, 

han rebut bones lliçons 
i han tingut el vostre exemple, 
per seguir nostre Senyor, 
tot deixant vies estranyes: 

Sigueu... 

8. Amb la fe com a senyal 
perquè ens meni per la vida, 
i amb l'amor, tan principal, 
que a estimar-nos tots convida, 

Goigs 
de 

sant CEBRIÀ, 
bisbe i màrtir 

(Cartago, s. III) 

Venerat a l'antiga Parròquia de 
Sant Cebrià de Cabanyes, del terme 
de Sant Fost de Campsentelles 
(Arquebisbat de Barcelona, 
Vallès Oriental) 

Celebració litúrgica: 
1 6 d e S e t e m b r e (junt amb sant Corneli) 

Festa popular: 3r diumenge de setembre 

confiem amb gran fervor 
des del fons de les entranyes: 

Sigueu... 

TORNADA: 

Aplegats en el Senyor 
a redós de les muntanyes: 
Sigueu nostre protector, 
sant Cebrià de Cabanyes. 

entrada/tornada 

Aple--gats en el Se-nyor a re--dós de les 

tor, sant Cebri — à de Ca--b«nyes. 
posades 

-Canyes: R/ Signeu nostre pro-tec-

1 . A Car - ta-go sou nas-cut de fa--mi-li--
a pa--ga--na, fins que_un di - a. conven-

crits i bo-nos ma-nyes: R/ Sigueu... 

ORACIO: Oh Déu, vós heu donat a l 'Església sant Cebrià com a pastor sol·lícit 
i màrtir invicte; feu que, per la seva intercessió, siguem enfortits en la fe i en 
la constància i treballem sense defallir per la unitat de l 'Església. Per Crist 
Senyor nostre. - R/ Amén. 

Lletra i esbós melòdic: Jaume Planas i Pahissa. 1984 
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TOT L'ENCANT DE L'APLEC 

Quan apareix al calendari el full del mes de setembre, amb 
el record més o menys feixuc del bon tros d'estiu ja escolat, 
s'obre als nostres ulls, amb regust d'arboç, un ampli camp 
de previsions i possibilitats: l'inici del curs, la represa de 
moltes activitats i la celebració de diades com la Mare de 
Déu de Setembre -Ja més castissa de l'any- i d'altres festes 
populars. 

Entre aquestes celebracions, n'hi ha una que ja comença a 
fer goig, per la rastellera d'anys que ha anat fent des que 
es va iniciar. I és que en fa vint -si la memòria no em falla-
que el poble de Sant Fost de Campsentelles i tot el seu 
rodal s'ha anat aplegant cada any, el tercer diumenge de 
setembre, a l'indret de Cabanyes, l'antiga Parròquia de 
Sant Cebrià. 

Primer amb l'edifici desfet, després ja rehabilitat; primer 
amb el bosc força ufanós, fins que el foc el va malmenar; 
sempre amb noves aportacions populars i festives, culturals 
i r ec rea t ives i amb presències variades, ben diverses. I 
amb la il·lusió renovada i compartida per tota la 
concurrència, i gratament participada a l'era de Can Torras. 

Així és com, any rere any, com qui va omplint la pica, el 
trobament festiu per a uns i el retrobament, si més no 
amistós, de molts altres han fet que l'Aplec de Sant Cebrià 
s'hagi anat afaiçonant, i que als entusiastes iniciadors 
s'hagin pogut afegir nous elements organitzadors, amb el 
propòsit de continuar celebrant -«a redós de les muntanyes» 
i dins el bosc que ja es va refent- la germanor de les tres 
parròquies històriques de Sant Fost, Martorelles i 
Cabanyes. 

Compartir la festa és la màgia de l'aplec, és a dir, el seu 
encant, com va dir un prestigiós historiador en un dels 
programes anuals. Per la meva banda, he mirat sempre de 
correspondre-hi compartint el bon tracte i l'amistat amb 
què des dels inicis m'hi he sentit empès i obsequiat. I és 
que, de molt abans de la publicació dels goigs que se'm va 
acudir de compondre i musicar, i fins de la primera edició 
de l'aplec -eren anys d'adolescència-, m'havia semblat 
adient poder arribar un dia a invocar plegats: «Sigueu 
nostre protector, sant Cebrià de Cabanyes.» 

Jaume Planas i Pahissa 
Amic de Cabanyes 

XXI APLEC DE CABANYES 
20 de setembre de 1998 

La primera edició dels Goigs en llaor de Sant Cebrià,en composició i il·lustració 
d'A. Batllori Jofre i impresos per Gràfiques Garrell, de Granollers, foren distribuïts pel grup local 

, d'Òmnium Cultural als assistents a l'Aplec de Cabanyes del 1984. 

A més d'aquesta segona edició, s'ha fet un tiratge especial (numerat de 1' 1 al 50) 
destinat als protectors i amics de l'Aplec. 

Parròquia de Sant Fost de Campsentelles (Arquebisbat de Barcelona) - Tel. 93 593 24 75 
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