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I LA CULLERA ? QUAN I COM

S*'INTRODUEIX?

En primer lloc el més important e€s que toqui i que experimenti
amb les mans. La cullera és una eina que donarem de tant en tant
com a experimentacio i jocC.

Els nens d'aquesta edat dominen prou bé el moviment de coordina-
ci6é que suposa portar l'aliment del plat a la boca, pero aquest
moviment amb la cullera, accentua considerablement el grau de
dificultat, ja que no és la ma quia a la boca sino l'objecte,
Aixd comporta mantenir la culleray agafar el menjar i emportar-
se’l a la boca, tres dificultatsfgié® cal superar, englobades en
un sol moviment.

Tot . aixi, és convenient que els " Nens es familiaritzin amb la
culleras, primer com a joc, despreS deél mica en mica ahiran apre-
nent—ne Pa funcionalitat fins a §@PPibar a fer-la servil com a
utensili Aecessari per menjar.

Com tots T €18 . aprenentatges, aquest. tambe requereix un temps
d'experimentacie i1 maduracio, en@bgual juga un paper important
l1’evolucio m@terica i1 madurativa“de®fada nen. Cal tenir en mpte
que el nen aprendra més f{aeallBenRtnsSi se 11 dona tenps 1 pot tel
2]l descobriment Pper ell_aateixs
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