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LC'Hospital de Granollers clou el 75¢ aniversari del seu edifici historic (continuacio)

(VE DE LA PAG. 9)

VIII Jornades de Serveis de Farmacia d’Hospitals Comarcals de Catalunya.

I'Alianga de Barcelona, amb el tema
“Complicacions de la immobilitat”. En
segon lloc va fer la seva exposici6 la Dra.
Betlem Cervellé i Roset, metge adjunt
del Servei de Geriatria del nostre
Hospital, amb una ponencia titulada
“Risc i benefici de I'hospitalitzacié en el
vell”. En tercer lloc va parlar el Dr. Carles
Pardo i Gracia, metge adjunt del Servei
de Farmacia del nostre Hospital, que va
tractar el tema “Jatrogénia medicamento-
sa’. En la darrera exposicié varem poder
escoltar el Dr. Joaquim Pujol i
Domeénech, director del Servei de
Psiquiatria de I'Hospital Clinic i
Provincial de Barcelona, que va oferir una
ponéncia sobre el tema “Manifestacions
psiquiques i psicologiques en el malalt i la
seva familia”.

VIII Jornades de Serveis

de Farmacia d’Hospitals
Comarcals de Catalunya
Durant aquests darrers anys estem assis-
tint a la difusié i al desenvolupament del
que s'anomena medicina basada en I'e-
vidéncia cientffica. :

La medicina basada en I'evidéncia
sembla la conseqiiéncia d’'un seguit de
factors com sén ara l'increment de pro-
jectes d’investigacid, el desenvolupament
de nous farmacs, I'aparicié de noves tec-
nologies farmaceutiques, l'accessibilitat
de les bases de dades documentals i clini-
ques, etc.

Els avencos que s’han fet en metodolo-
gia d’investigacié en el camp de I'epide-
miologia clinica i I'aparicié de técniques
de sintesi d’informacié com ara la meta-
analisi han possibilitat I'actual desenvolu-
pament de la medicina basada en l'e-
vidéncia cientifica i, consegiientment, de
protocols i guies cliniques.

Els protocols i les guies cliniques han
estat precisament el tema escollit per a les
VIII Jornades de Serveis de Farmacia
d’Hospitals Comarcals de Catalunya,
celebrades el passat dia 12 de novembre al
nostre Hospital, perqué entenem que el
protocol, i sobretot la guia clinica, sén
eines que ofereix la medicina basada en
I'evidéncia per tal de disseminar i portar
a la practica assistencial aquests criteris.

Les jornades va assolir una amplia

representacid tant de serveis de farmacia
d’hospitals comarcals com de personal
del nostre centre.

Es va debatre la influéncia que té
aquest nou concepte de la medicina basa-
da en l'evidéncia —i en concret les guies
cliniques— per a la practica assistencial
dels nostres hospitals i, en el nostre con-
text, tant de cara al present com pel que
fa a les perspectives de futur.

Lliurament del primer premi
d’infermeria Hospital General
de Granollers

El passat dia 21 de gener es va fer I'acte de
lliurament del  “Primer  Premi
Hospital General de
Granollers”, que havia estat convocat per
la Direccié d’Infermeria de I'Hospital
juntament amb el Col-legi de Diplomats
en Infermeria de Barcelona.

Aquest premi, al qual s’hi van presen-
tar sis treballs, va ser convocat per tal de
fomentar la investigacié en el collectiu
de la infermeria de la comarca amb I'ob-
jectiu de millorar les cures d’infermeria, i
estava dotat amb 250.000 pessctes per al
treball guanyador i 100.000 pessetes per
al segon classificat.

El jurat estava integrat per dos repre-
sentants del Collegi d’'Infermeria de
Barcelona, la Sra. M. José Ortiz, vicepre-
sidenta, i el Sr. Joan Enric Torra, respon-
sable de I’Area de Recerca, i tres persones
designades per I'Hospital: la Sra. M.
Dolors Casacuberta, directora d’Infer-
meria, la Sra. Manoli Macarro, cap d’in-
fermeria de 'UCI; i el St. Joaquin Tomds,
professor de [I’Escola Universitaria
d’Infermeria “Gimbernat”.

El treball “Inhibicién de la mucositis
inducida por 5-fluoroucacilo con criote-
rapia oral en pacientes diagnosticados de
cdncer colorrectal” va rebre el primer
premi, pel seu rigor metodologic i per la
millora de la qualitat de vida que pot
suposar per un important collectiu de
malalts I'aplicacié d’un protocol de cures
d’infermeria. Les autores del treball guan-
yador sén Gloria Pérez, M. del Carmen
Artero, Monica Garcfa, Maria Pozo i
Mercedes Puyol. El segon premi va ser
compartit entre dos treballs, “Educacié
sanitaria en usuaris portadors de protesis

d’Infermeria

G

Els guanyadors del 1r Premi d’Infermeria Hospital General de Granollers.

total de maluc” de Nuria Martinez, Sonia
Pérez, Sonia Sabater i Mireia Baiges, i
“Millora de la qualitat del registre d’in-
fermeria en I’acollida del malalt a les uni-
tats d’hospitalitzacié” d’Alberto Martin i
Eulalia Guix.

VI Jornades Catalanes
d’Infermeria Comarcal
Els dies 21 i 22 de gener de 1999 es van
celebrar les Ges Jornades Catalanes
d’Infermeria Comarcal a I'Hospital
General de Granollers, organitzades con-
juntament amb I’Associacié Catalana
d’Infermeria, després de 8 anys d’haver fet
les primeres i amb motiu de la celebracié
del 75¢& aniversari de I'edifici historic.

Aquestes Jornades, sota el lema La
infermeria comarcal, un model d'inquie-
tud professional, va reunir 150 professio-
nals de rota Catalunya per debatre, des de
la visié dels diferents ambits d’actuacié:
primaria, hospitalaria, universitaria...
temes tan importants com la contribucié
de les infermeres davant les alternatives a
I'hospitalitzacié convencional, la conti-
nuitat de les cures d’infermeria, proposta
de coordinacié entre nivells assistencials i
qué passa quan l'objectiu assistencial és
CUIDAR.

La conferéncia inaugural Infermeria
Comarcal, un model d’inquietud professio-
nalva ser exposada per la Sra. Teresa Gatell

i Vallvé, directora d'infermeria de Gestié
Pius Hospitals de Valls (Alt Camp).

La conferéncia de clausura Enfocament
de la formacié necessaria per donar respos-
ta als diferents objectius assistencials, va ser
oferida pel Sr. Benxamin Porto Porto,
infermer de l'atencié primaria de I'Area
sud de Pontevedra i professor de sociolo-

gia a la Universitat de Vigo.

La valoracié global de les jornades ha
estat molt bona, el 76% dels participants
van donar-li una puntuacié de 9 sobre
10. Entre les conclusions a les que vam
arribar caldria destacar:

— que les infermeres juguen un paper
molt important per al client com a punt de
referéncia per a ell i per a la seva familia

— que per oferir una atencié integral i
de qualitat és necessari que ens coordi-
nem els diferents nivells assistencials
garantint l'interdisciplinarietat en aques-
ta coordinacid.

— que no existeix una tinica manera de
cuidar, siné que s’ha d’individualitzar per
a cada persona per a qui establim una
relacié assistencial.

Presentacié del llibre
L’Hospital de Granollers

El 27 de maig d’enguany va ser presentat
el llibre L'Hospital de Granollers, obra de
la historiadora Carme Barbany i Ciurans,
que treballa com a técnic en formacié i

VI Jornades Catalanes d’Infermeria Comarcal.
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