Lo e 1

Teléfono 570 13 33

GIMNASIO Y ESCUELA DE DANZA

ABREGAT -2

Berenguer lll, 93 - 95

08100 MOLLET DEL VALLES

la demanda de instalaciones deportivas adecuar
das que dia tras dia se va produciendo en nuestra socie-
dad hizo que en 1977 inaugurarsemos el primer GIM-

NASIO FABREGAT en la llagosta, en donde nuestras
actividades han sido impartidas a un gran nimero de

.personas. Muchas de ellas se han formado profesional-

mente con nosotros y ahora ejercen como profesores en
toda la Comarca.

GIMNASIO Y ESCUELA DE DANZA FA-
BREGAT - 2 abre sus puertas en Mollet en 1987 para
satisfacer la demanda de aquellas personas que por di-

versos motivos ya nos conocian y que afio tras afio han:

confiado en nuestra profesionalidad

2 e sorifial

o CALEFACCION INTERIOR

o SAUNA FINLANDESA

* PISCINA CLIMATIZADA

o SALA DE MUSCULACION

o SALA DE ARTES MARCIALES
o SALA DE DANZA

o SALA DE GIMNASIA

o TRES VESTUARIOS

o CULTURISMO
o AUMENTO Y REDUCCION DE PESO
o GIMNASIA SUECA
o AEROBIC
» DANZA - JAZZ
o BALLET CLASICO
e JUDO
e KARATE
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GIMNASIO Y ESCUELA DE DANZA

ABREGAT - 2

'PRESENTAMOS A NUESTROS SOCIOS
Y AMIGOS NUESTRA NUEVA SALA
DE MUSCULACION EQUIPADA CON
1A TECNOLOGIA DE VANGUARDIA

\ W,

_ DIRECCION: JOSE L. FABREGAT
23 ANOS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL EN EL
MUNDO DE LA eDUCACION FISICA Y DE LA

DANZA
PROFESORES:
KARATE :
JOSE LUIS CANETE

Cinturon negro 2° DAN. 12 afios experiencia

MIGUEL ANGEL LUQUE

Cinturon negro 3er. DAN. Monitor y Arbitro de Ku
mite y Knta. Campeon de Catalunya-81. 12 anos
experiencia v

JUDO
JUAN FERNANDEZ
Cinturon negro 1er. DAN. Profesor de Judo. Moni
tor y Arbitro Regional. 15 anos experiencia

AEROBIC Y GIMNASIA
SILVIA SERRA
Profesora de Aerdbic y Gimnasia Sueca. 5 afnos
experiencia

CULTURISMO Y GIMNASIA CORRECTIVA
GREGORIO CABELLO
Campedn de Barcelona. Profesor de muscula
cion. 10 anos experiencia

Ballet clasico
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