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L'Hospital celebra la X Jornada de Salut

El mes de febrer de l'any passat
es va celebrar la desena edició de
la Jornada de Salut, que aquesta
vegada es centrava en el prota-
gonisme que ha d’adquirir el pa-

cient amb la seva malaltia i el pa-
per proactiu dels diferents agents
de salut per facilitar aquesta
participació: el Departament de
Salut amb el Consell Consultiu de

Pacients de Catalunya, el Progra-
ma Pacient Expert Catalunya®, els
centres sanitaris facilitant la
informació per capacitar el pacient
i potenciar l’autocura, la corres-
ponsabilitat i l’autonomia de les
persones que tenen una malaltia
crònica, i finalment,  les associaci-
ons de pacients amb el seu paper
facilitador i la veu del pacient com
a protagonista principal.

A més, el Consell Consultiu de
Pacients de Catalunya va oferir, de
la mà de l’humorista Jordi LP, un
xou obert a tothom sota el lema
“Sempre hi haurà algú”.

El Consell Consultiu de Pacients
de Catalunya és l’òrgan assessor
representatiu de les associacions
de pacients davant l’administració
catalana. S’impulsa amb la finalitat
de donar veu directa als pacients
i possibilitar la seva participació
en l’elaboració de les polítiques
de salut en el nostre territori.

L'humorista Jordi LP va fer un xou amb el lema "Sempre hi haurà algú"

L'Hospital General de Granollers acull
la Primera Jornada de Disfàgia

El mes de febrer de l'any passat,
l’Hospital General de Granollers
va acollir  la I Jornada de Disfàgia
amb l’objectiu principal de
fomentar el coneixement sobre
la importància de la detecció de

la disfàgia en els pacients, i
mostrar la millora en salut que
implica un diagnòstic precoç i un
tractament adient. Aquesta
trobada va aplegar més de 250
professionals que treballen en el

camp de l’assistència de pacients
amb aquest tipus de patologia.

El Grup de Treball de Disfàgia
a l’Hospital de Granollers
L’Hospital General de Granollers
és pioner en la creació d’un Grup
de Treball de la Disfàgia, un
equip multidisciplinar format per
professionals de diferents àrees
que ha elaborat un protocol de
cribatge i tractament de la disfà-
gia que està donant molts bons
resultats clínics. Des de la seva
implantació, s’ha observat una
disminució de reingressos per
pneumònia de manera signifi-
cativa (del 14,9% al 4,9% amb
una probabilitat d’error del
0,002) i una disminució de la
mortalitat del 14% (amb una
probabilitat d’error del 0,003).

En el cas de pacients amb ictus,
que aproximadament un 30%
tenen disfàgia, s’ha aconseguit
una disminució de la mortalitat
i de l'estada hospitalària.

Tot i que era la primera edició, la Jornada de Disfàgia que va organitzar l'Hospital va reunir 250 professionals
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