
LES PAPERINES ANEM A LA CUINA 

Si, a la cuina de l'Agustina. Des de fa dos mesos cada dilluns 
i cada dimecres al raati, dues Paperines anem a la cuina. 

I què hi fem ? 

Doncs ajudem l'Agustina a fer el nostre dinar, a vegades 
tallem pastanagues o netegem mongetes tendres, o treiem la pell 
de les cebes... hi ha tantes coses a fer a la cuina! 

A alguns de nosaltres ens agrada tant estar a la c u m a que 
quan l'Agustina ens demana: - " Que esteu cansats ? " Sempre 
li diem que " NO", i ens quedarien amb ella quasi tot el mati. 
D'altres ens cansem més aviat i tenim ganes de tornar a la classe 
per explicar als companys què hi haurà per dinar. 

Quan arriiïem a la classe, totes les ^Paperines seuen a, ia 4/a.Fíd 
de la cuineta i mirem tots a la paret on hi ha dibuixada, una olla 
i una paella molt grosses 1 entre tots llegm: primar arròs a»b 
pastanaga i mongetes tendres, i hd* posea tot, d»ns l'olla j '̂ a 
tenim el primer plat. Després el tall. busquen ta»bé 0I d»bu»x 
corresponent i el posem dins la paella, i 1' ananida per 
acompanyar el tall ? qué hi porta avu» ? Busqueli el que cor-
respon i el posea al seu lloc. I per acabar les postres: pona, 
pera, plàtam... També hi ha el dibuix de cireres, «aduixes » 
sindria i la Haría Àngels i la Pilar ens han d»t que un altre d»a 
tornarem a anar al mercat a cooprar-ne \ ens les «enjaren. Però, 
això serà una altra activitat de les Paperines... 

I vet aquí, que amb tot això que us he» anat explicant, 
treballem un munt de coses, d'aquestes que els nes'tres vajore» 
tant i anomem objectius, actituds, procedments i fet^í o 
corfceptes. 

És un bon hàbit anar-se acostuaant a fer-se autònoa tot apren-
nent a fer-nos les coses que necfessite» per v m r e , en aquest cas 
fer-nos el dinar col.laborant-h1 en la nesura de les nostres 
sibilitats. Practiquem allò tan perillós que se'n diu tallar, 
amb la cura diligent i atenta de la nostra Agustina. Les nostres 
mans i els nostres dits s'exerciten força trossejant nongetes 
tendres i traient les puntes que no serveixen. Ta»bé quan estirea 
les pells a les cebes. I, no diguen, ^poM es coaplica la nostra 
tasca quan volem treure les pells de les patates, ( digues, 
rascar o pelar). Ens cal coordinar ïà' nostra vista, les nostres 
mans, una justa pressió i un moviment concret amb aquest nou 
estri anomenat ganivet. 
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