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Hem trobat tots els refugis 
oberts amb guarda. L'única in-
cògnita era si la cabane d'Ar-
piettaz també estarla oberta. 
Fins a la nostra arribada a la 
Cabane de Trarcuit no ens ho 
van confirmar. 

Cal ter la reserva dels refugis 
abans d'efectuar la sortlda. 
El cost del refugi en règim de 
mitja pensió és d'uns 45 euros 
per persona. 

Equip 
A part del material necessari 
per efectuar Tesqui de munta-
nya caldria portar: Corda, bo-
drier, grampons, piolet i mate-
rial de seguretat per travessar 
geleres, també cal preveure el 
menjar suficlent per si hi ha al-
gún refugi sense guarda. 

Cartografia i bibliografia 
Edicions MPA Val dAnniviers 
1.25000 
Carte National Suisse 273-S, 
274-S, 283-S, 284-S 1:50000 
Carte National Suisse 1307, 
1308, 1327, 1328 i 1347 
1:25000 

Components de la sortida 
Durant la Setmana Santa de 
2011 vàrem realitzar aques-
ta sortida: Biel Grau I Josep 
Viñeta de l'UEC de la valí del 
Tenes de Lliga de Munt. 
Joan Romero del Maresme. 
Francese Sánchez i Caries 
Garda de lAgrupació Excursi-
onista de Granollers. 

Text i fotografíes; Caries Garda 

Informació a internet 

Informació de la ruta http:/ /www.haute-route-imperiale.ch/ 

Federado Suïssa de muntanya ht tp: / /www.sac-cas.ch/ 

Meteo Suïssa http: / /www.meteoschweiz.admin.ch/ 

Informado de Zinal http:/ /www.zinal.ch/fr /Regions/ 

Informació de St-Luc http:/ /www.salnt- luc.ch/fr /Regions/ 

Mapes de muntanya Suïssos ht tp: / /www.swlssgeo.ch 

Rutes per carretera http://www.viamichelin.es/ 

Refugis 

Refugi Turmannhuette ht tp: / /www.turtmannhuette.ch/ 

Cabane Tracuit http:/ /www.tracuit .ch/ 

Cabane Arpitettaz http:/ /www.arpltettaz.ch/ 

Cabane Grand Mountet http:/ /www.cas-diablerets.ch/mountet.htm 

Travessant el glaciar du Morning. Foto: Caries Garda. 

Sierra de Gredos - Estiu del 2 0 1 1 

Encetem la 3® setmana de jullol, dissabte hem de 
marxar cap al Pirineu a passar uns dies a muntanya 
com gairebé cada any i el temps, ben estrany, no hi 
ha manera que es vulgui estabilitzar i iniciar d 'una 
vegada el període de més o menys bon temps que 
molts anys s'entaula durant 3, 4 o 5 setmanes i que 
representa el cor de l'estiu al Pirineu, la millor època 
per gaudir de l'alta muntanya, sense el fred, sense 
la neu, amb les muntanyes netes per gaudir de les 
més belles ascenclons i passejades. Passen el fronts 
de mal temps l'un darrera l'altre, cada dos o tres 
dies i, sobretot al vessant nord, no hi ha manera que 
en marxin els nùvola, les pluges i les tamborinades. 
L'estiu no vol acabar d'arribar quan moites vegades ja 

el tenim aquí a finals de juny. Així que dos dies abans 
de marxar decidlm canviar de Hoc: aquests fronts no 
arriben al Sistema Central. Allá sembla que hi fa bo. 
Anirem a la Sierra de Gredos, assignatura pendent 
per dos de nosaltres, el Joan i el Daniel Maldonado 
hi havien fet una campanya un hlvern ja fa uns anys. I 
la decisló resulta encertada: no veurem llteralment un 
núvol en tots els dies que voltem per allá. 

La Sierra de Gredos ocupa el que en podriem dir 
la part central del Sistema Central da la Peninsula 
Ibérica i presenta sens dubte I'aspecte més "alpi" 
de la serralada, sobretot a la zona coneguda com 
el Circo de Gredos. Muntanyes de granet, dur. 
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