
d'arròs a la cassola, un segon plat
de vedella amb bolets i un pastís
de pinya per postres.

El dia de l’elaboració del plat van
poder fer una visita a la cuina
conjuntament amb les germanes
Vedruna. Es va fer un recorregut
per totes les instal·lacions de la
cuina. Els van impressionar  molt
les dimensions de la cuina en
comparació amb les de casa seva.

I va arribar el gran dia! Tots els
residents tenien moltes ganes de
poder degustar el menú triat. Hi

El mes de novembre passat, a la
residència, vam celebrar el dia
“Avui cuines tu”. Aquesta nova
iniciativa proposada per l’empresa
ARCASA, consisteix a fer que els
residents expliquin les seves re-
ceptes tradicionals al cuiner, per
després elaborar-la i poder de-
gustar-la. En aquesta ocasió vam
comptar amb la col·laboració de
les senyores M. Rosa, Bàrbara i
Conxita. Totes elles es van implicar
i van gaudir d’aquesta nova expe-
riència.

El menú triat va ser: un primer plat

"Avui cuines tu", a la residència

havia molta expectació per veure
com serien els plats. Les valora-
cions de tot l'àpat van ser molt
positives: els dos primera plats
van agradar molt a tots els resi-
dents i les postres van tenir un
gran èxit.

Ens agradaria donar les gràcies a
tothom que va fer possible el
desenvolupament d'aquesta
iniciativa i esperem poder repetir-
la al més aviat possible.

Annabel González
Educadora social
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Reprenem les activitats

L’Associació de Treballadors
Jubilats de l’Hospital General de
Granollers (ATJ-HGG) es va fundar
l’any 2016. Des d’aleshores hem

anat fent activitats com ara
sortides culturals, el dinar anual
dels socis, conferències, camina-
des, etc., les quals ens serveixen

per retrobar-nos i passar una es-
tona agradable.

Malauradament, a partir del mes
de març de 2020 i arran de la pan-
dèmia, totes aquestes activitats
s’han hagut d’anul·lar.

La junta directiva es va reunir el
mes d’octubre de 2021 amb la
intenció de reprendre totes les
activitats que teníem previstes,
les quals esperem poder fer du-
rant aquest any 2022.

Des de la junta directiva de l’ATJ-
HGG i en representació de tots els
socis, volem donar suport i agrair
a tots els companys i companyes
que durant la pandèmia han do-
nat el millor de cada un fent un
gran esforç, tant emocional com
professional. Gràcies per estar
aquí cuidant-nos.

ass. treballadors jubilats
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