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Hola classe!

Com esteu? M’'agradaria
agrair-vos en persona el regal
tant fantastic que vaig rebre de
tots vosaltres. Em sento ]Tl()l'(
estimada i aixdo em fa sentir
millor, perd haurem d’esperar
uns dies abans no torni. Els
metges manen i son ells els
que diran quan. Que sapigueu
que jo també us trobo molt a
faltar. Enyoro la classe, les es-
tones que passo entre vosaltres
i fins i tot el menjador, encara
que hi ha dies en qué no m’a-
grada el dinar.

La veritat és que ultimament
no em trobava amb gaires con-
dicions de fer res, estava com
una mica pse pse, xafada. I la
veritat és que feia esforgos per
intentar fer vida normal, pero
el meu cos ja no podia. No sé si
us ho hauran explicat, pero des
que vaig néixer, el meu fetge
no ha sabut fer la seva feina.
Vull dir que vaig néixer amb el
fetge malalt. Al principi jo no
me’'n vaig adonar. Era massa
petita i no me'n recordo gens,
pero segons m’explica la meva
mare, ja em vaig operar quan
tenia tres mesos.

Vaig estar uns anys molt bé,
d’aixo si que me’n recordo,
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éncara que no em
podia saltar cap ana-
lisi ni cap prova. Ha-
via d’acomplir les
normes que el meu
fetge demanava. Des
de fa un temps, el
fetge m’havia espat-
llat una mica els pul-
mons. Per aix0d venia
a I’escola amb oxi-
gen. No va ser du-
rant gaires dies, pero
el necessitava, se-
gons els metges, per
curar-me i millorar
la meva vida, o sigui,
fer tot el que feu vo-
saltres: saltar, correr,
fer gimnastica, anar
en bicicleta... Ulti-

mament no podia fer

res. Necessitava un

fetge nou. Aixo vol dir que
algi m’havia de donar un fet-
ge, perque no els fabriquen ni
es poden comprar.

Havia d’esperar que el d’al-
gun donant fos compatible amb
el meu, o sigui, que fos igual. I
el dimecres, dia 16, m‘opera-
ren. Agraeixo molt haver rebut
el fetge d'un nen que no ha so-
breviscut, perd m'ha donat vida

a mi. Expresso també a tot l'e-
quip de metges que han fet
possible el transplantament el
que sento al tenir aquest nou
fetge que em donara forca per
recuperar-me del tot. Segons
els metges, trigaré potser un
any a trobar-me perfectament
bé i a tenir el fetge integrat del
tot al meu cos. Pero m’han as-
segurat que seré com una altra

28 municipios de la comarca cuentan ya con un protocolo
de atencion a las victimas de la violencia de género

El mundo local avanza
contra los maltratos

JORDI ABAYA

I mundo local avanza en
su batalla contra los mal-
tratos a las mujeres. Ac-
tualmente de los 43 muni-
cipios con que cuenta la
Comarca, 28 ya han aprobado
el protocolo que deben seguir
€n caso de que se detecte un
caso de violencia de género. Al-
gunos de los restantes munici-
Plos estan actualmente en el
proceso de elaboracién. La ma-
yoria de entes locales de la co-
marca, pues, han hecho sus de-
beres para contribuir a erradi-
car esta lacra social.

Para reforzar esta actuacién
de los municipios, ahora el
Consell Comarcal del Valles

Oriental ha editado una guia ti-
tulada “Ven, no estds sola” que
pretende convertirse en una
herramienta de trabajo para los
profesionales que detecten un
caso de violencia y facilita a las
afectadas informacién préctica
que les ayude a identificar su
situacion y a adoptar decisio-
nes. En este aspecto se dan res-
puestas practicas a preguntas
que surgen en las mujeres en
esta situacion como donde ir,
dénde denunciar o como resol-
ver cuestiones de vivienda o
economicos.

De esta guia se han editado
6.750 ejemplares que seran dis-
tribuidos entre los profesiona-
les de los pequenos y medianos
municipios de la comarca que

mantienen un convenio con el
Consell Comarcal. La guia tiene
la particulariad de contar con
13 versiones, cada una de las
cuales cuenta con los teléfonos
y direcciones especificos de la
Zona.

Las gufas cuentan con versio-
nes para las poblaciones de Ca-
novelles, Sant Celoni, Caldes,
La Llagosta, Parets, Montmelg,
Santa Maria de Palautordera,
Montornés, Les Franqueses,
L°’Ametlla, Cardedeu-Canoves,
La Garriga-Figaré y un grupo
de municipios del Baix Mont-
seny (Gualba, Sant Esteve de
Palautordera, Montseny, Cam-
pins, Fogars y Vallgorguina). En
estd relacion no estan incluidos
ni Granollers ni Mollet, que

Cristina, una Cristina nova,
plena de vida i amb moltes ga-
nes de fer gresca.

La veritat és que jo en tinc
moltes ganes. Tot i que estic a
I'hospital, son dies en qué sem-
pre recordo tot allo bo que m’-
ha passat. B€, jo no sé si passa-
ré aquest curs, perquée faltaré
molts dies i aixdo em fara perdre
punts. Pero sapigueu que sem-
pre pensaré en vosaltres. Una
abragada molt forta i molts pe-
tons de la vostra amiga.

CRISTINA
Aiguafreda

NOTA ALS LECTORS

Cristina, d Aiguafreda, te 12
anys. Des de fa uns dies torna
a somriure perqueé té tot el fu-
tur del mon per davant. Podria
no haver estat aixi si recent-
ment no hagués rebut un
transplantament de fetge. A la
seva edat te una maduresa i un
cardacter extraordinaris. Ho de-
mostra en aquesta carta que va
escriure fa unes setmanes als
seus companys d Institut des de
la seva habitacio de 1'Hospital
on es recuperava de la inter-
vencio. La carta s ha volgut fer
ptiblica com un exemple de fe i
esperanga per a totes aquelles
families que pateixin situa-
cions similars.
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GUIA
El Consell Comarcal ha
elaborado una guia para
ayudar a los profesionales
a detectar las situaciones
de violencia

también cuentan con protoco-
los de actuacion pero no man-
tienen convenio con el Consell.

Esta guia parte de otra ante-
rior que hace aproximadamen-
te un ano fue elaborada por los
municipios de la Vall del Tenes
a partir de las aportaciones de
los servicios sociales, la policia
y las ABS. Jaume Danti, al-
calde de Santa Eulalia de
Rongana y presidente de la
mancomunidad, senalé que en
materia de lucha contra la vio-
lencia de género “es importante
que haya una actuacion precisa y
efectiva”. El presidente del Con-
sell Comarcal, Joan Castaiio,
apunto que la edicion repre-
sentaba “un paso mds para conse-
quir el objetivo que nos gustaria a
todos que es el de la violencia
cero”.
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