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La asociacion El Molinet lucha contra la exclusion social
a traves del arte y la naturaleza

Un molino contra la desigualdad
MARINAPUIG

D ani, Hicham y Andres
son tres de la decena
de j ov e ne s que asis­

ten regularmente a

los talleres de artete­

rapia organizados por la
associacio El Molinet en la

Apadis, Asociacion de Pa­
dres de Discapacidados de
Les Franqueses del Valles.
leham y Andres rondan
los veinte afi o s. mientras

que Dani suma ya 26. Tie­

nen gustos dispares. A An­
dres le encanta el tunning
y tararear canciones -Ie

gusta Juanes- mientras tra­

baja. Hicham, con la sonri­
sa en los labi o s. organiza
una salida con sus compa­
iieros para las fiestas de la

Ascensio. mientras que Da­

ni. mas reservado, se con­

centra en el taller: hoy to­

ca fabricar vasijas de barro.
"Eres una m d quin a de pro­
du ccidn !" bromea Toni, el
ceramista encargado de la
actividad. ante la gran can­

tidad de recipientes que
salen de las manos del chi­
co. Y Dani continua con su

menester, concentradisi­

mo. mientras que sus com­

paiieros idean un reposa­
mobiles de barro que el

proximo dia pintaran co n .

colores alegres.

TONI MEDALLA

Toni Medalla es uno de
los artifices de El Molinet,
una as o ci acion sin animo
de lucro que trabaja en la
i n t e gr aci o n de colectivos
vulnerables a traves de la
creatividad y el contacto

con la naturaleza. El Moli­
net, ubicado en Sant Este­
ve de Palautordera, e st a

forma do por quince profe­
sionales, mayoritariamente
artistas, con perfiles diver­
sos. En el area pedagogico­
medica, varios especialistas
en pedagogia, psicologia y
asistencia social se encar­

gan de determinar cuales
son las actividades idoneas

para el grupo con el que se

trabaja. Una informacion.
que recoge el area artisti­
ca, formada por los diez

profesionales encargados
de llevar a cabo los talle-
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Toni Medal/a, entre dos de sus iovenes aprendices de artista

res: artesanos de la cerarni­
ca. de los muiiecos, del

patchwork 0 del punto de
cruz; danzaterapeutas y es­

pecialistas en medio am­

biente, e incluso. un ilumi­
nador profesional. Son dis­

ciplinas aparentemente
distantes que tienen un

denominador corriun: per­
miten la cornunicacion mas
alla de las palabras. "El arte

es una forma de comunicar lo

que dialecticamente resulta

dificil", explica Medalla.

LA SENSIBILIDAD
DE LA PROPIA
EXPERIENCIA

El Molinet se cr e o for­
malmente hace un par de
aiios. El proyecto surgio de
El Molf. un taller de cera­
mica que, paulatinamente,
incorporo actividades para
personas con riesgo de ex­

clusion. Varios de los inte­

grantes de la junta inicial
de El Molinet estaban es­

pecialmente sensibilizados
con este problema, ya que
habian padecido -0 todavia

padecen- enfermedades
como la esquizofrenia, la

depresion 0 la discapacidad
fisica, que aun hoy susci­
tan el rechazo de una parte
de la sociedad. A traves del
arte y de la naturaleza, es­

tas personas consiguieron
mejorar su situacion en al­

gunos casos de forma es­

pectacular. Es el caso de

Sergi, un joven de Sant
Celoni que trabaja actual­
mente por las maiianas co­

mo jardinero en la Funda­
cia Accio Baix Montseny y
dedica algunas tardes a co­

laborar como monitor en

los talleres de El Molinet.
Las actividades de la aso­

ci a ci o n persiguen varios

objetivos. Por un l a d o ,

ayudar a los participantes
a comunicarse mediante
los lenguajes universales
de la naturaleza y el arte.

"Para pasear por el campo no

es preciso hablar el mismo
idioma ", dice Medalla. Por
otra parte, difundir el tra­

bajo del grupo al resto de
la sociedad. Una accio n pe­
dagogica que sirve para re­

conocer el esfuerzo del

grupo a la vez que para di­

vulgar su dia a dia al resto

de la sociedad.

LOS PROYECTOS
DE EL MOLINET

La co l a b o r a ci o n entre

Apadis y El Molinet se ini­
cia el verano pasado du­
rante el Casal d'Estiu que
la asociacion de padres or­

ganiza anualmente. La ex­

periencia concluyo con dos
exposiciones en Les Fran­

queses y Canovelles de las
obras de los joveries, a las
que pudieron asistir sus fa­
miliares. Despu es de com­

probar la buena acogida de
esta primera colaboracion,

ENTIDAD
La entidad estd promovida
por un grupo de artistas
con inquietudes sociales
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El Molinet continuo con su

labor en el centro con un

taller semanal. De momen­

to se ha trabajado con la
ceramica y la papiroflexia,
pero proximamente se rea­

lizaran actividades de arte

y naturaleza, danza tera­

p eu tica, cocina y labores,
entre otras. A esta colabo­
racion se suman los talle­
res semanales que El Moli­
net desarrolla en Sant Es­
teve y el inminente inicio
de actividades de bellas ar­

tes para un grupo de per­
sonas discapacitadas de un

centro de Sant Feliu de

Llobregat.
El Molinet es ambicioso.

Como explica Medalla,
pretenden llegar a varios
colectivos con problemas
de integracl on: "Hay pro­

yectos para entender la flora y
la fauna alrededor de la Tor­
dera, para escribir en braile
en los arboles, para integrar a

los recien ZZegados ... ", Pero
como muchas asociaciones
sin animo de lucre. existen
barreras e co nornicas y de

personal que impiden lle­
varlos a cabo. "De momenta

todo son proyectos a la espera
de que recibamos subvenciones

y tengamos mas voluntarios ",
comenta Medalla, resigna­
do. El Molinet cuenta hoy
con 25 socios y con la co­

laboracion de los ayunta­
mientos de Sant Esteve,
Sant Celoni y algunas em­

presas privadas.
Al terminar la sesion los

jov e n es recogen, lavan y
ordenan las herramientas.
Tienen pocas ganas de aca­

bar el taller y alguno in­
cluso pide por favor a Toni

poder terminar su pieza.
"Te espero ", Ie dice el cera­

mista. Y, entre tanto tra­

gin, me mira alegremente
y me dice: "Que te ha pare­
cido? Te dan mucho mas de lo

que aportas ",
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