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EXCURSIONISME 

óc 
miüELTENES 

Saludem cordialment —en co-
mençar l 'art icle d'avui— ais com-
panys que, aqüestes setmanes d'es-
tíu, han emprès la 1 Volta en Car-
ro ais Paísos Catalans, bo 1 reco-
neixent el bon sent i t de llur realìt-
zació en la doble ver tent de fer-se 
ressò de la sítuació de la ruralla 
de Catalunya —deis Països Cata-
lans— i, alhora, de la necessitat 
humana d'un contacte més directe 
amb el marc natural. Els desitgem 
que puguin arribar-la a terme, sen-
se entrebancs. 

Ja entrât en el terreny que ens 
és propi, hem de dir —com cada 
any. aquest temps— que s'or-
ganitzen diverses rutes pel Pirineu. 
Com ]a fou habitual en els úl t ims 
anys, no és pas la junta de la Dele-
gació qui ha d'anar al davant, ja 
que grups d'amlcs —tant de LIiçà 
com de Bigues I Santa Eulàlia; tant 
joves com més grans— les prepa-
ren de forma espontània segons 
llurs possibll i tats. 

Les muntanyes del Pirineu Llel-
datà son les preferides aquest any. 
Lleglm a continuació els projectes 
d'un dels grups de ruta —el dels 
joves de Santa Eulàlia—, expllcats 
per ells mateixos: 

"Aquest any, encara que no te-
nim concretat l'Itinerari, si que po-

dem dir que an i rem cap a la Vail de 
Bohi i Llac de Sant Maurici. Una 
mica més lluny que I'any passai, 
però amb racons molt bonics com 
las esglésies de Sta. Maria i Sant 
Climent de Tahüll, Aigües Tortee, 
Llac de Sant Maurici, etc. 

En fer l'itinerari procurarem adap-
tar-lo de manera que poguem visi-
tar tots aquests llocs i d'alt res, 
dones és la terra deis estanys i 
quasi tots val la pena visitar-los. 
El que sí ¡a tenlm concretat són 
els dies que farem la travessa: se-
rán de r i al 9 d'agost. Quan tln-
guem més details, ja ho farem sa-
ber. 

Sí que podem dir però, que ens 
agradarla que tots els joves que 
I'any pas sat van venir per primera 
vegada a ruta es tornessin a ani-
mar, i no només els de I'any pas-
sat sino que esperem a tots els 
qui els agradi caminar una mica i 
conviure uns quants dies amb al-
tres ¡oves. Us esperem.» 

Ja ho sabem, dones! Resta dir, 
per la nostra banda, que Jaume 
Vails, de Santa Eulalia, els germans 
Bertrán i Canadell, de Lligà i Lluís 
Argemí, de Bigues, són qui us po-
den ofer i r Informació més detalla-
da. Ens acomiadem desit jant bons 
f ru i ts a les «Rutes-78». 
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UIL VIU I FORA ERRADES! 
Avul parlarem d'algunes paraules 

castellanes que sovintment usem quan 
dialoguem amb altres persones. 

Així, per exemple, tenim el mot 
vela. I hem de recordar que aquesta 
paraula només la podem usar així en 
el sentit de drap fort que servelx per 
a fer ombra o bé Impulsar les naus. 
Ara bé, quan volem designar i'acció 
de vetllar, 1 temps en que es practica, 
llavors direm vetlla; quan ens referim 
a un cilindre de cera amb un ble per 
a fer llum, ciri, candela; quan vulguem 
fer referència al matelx objecte ante-
rior, fet de sèu o estearina, espelma. 

També sentim molt sovint ia paraula 
abono. Recordem que quan ens refe-
rim ais fems i altres matèries per a 
preparar la terra de conreu, direm 
adob 0 bé engreix. Si fem referència 
a I'acció i efecte d'abonar o abonar-
se, o siguí, establir una subscripció 
per a contracte d'un servei; al dret de 
l'abonat; a la llista d'abonats, a la ins-
cripció d'una partida a la data d'un 
compte comercial, llavors usarem abo-
nament. 

Molta gent diu membrillo. Nosaltres 
tenim tres mots per a substituir 
aquest castellanisme. Si ens referim 
al fruit, direm codony; si designem 
l'arbust que produeix el fruit, codo-
nyer; i si, finalment, volem assenyalar 
la confitura del fruit, codonyat. 

Pariem ara d'un molt corrent: re-
cado. Si volem dir una nova o resposta 
donada o tramesa per mitjà d'altri, 
usarem avis, missatge, encàrrec. Si 
ens referim a la provlsió d'objectes 
necessaris per a un fi, recapte. De la 
mateixa manera el mot plural recados, 
el substituirem per expressions o co-
mandaclons. I el mot dérivât recader, 
per missatger o bé ordinari. 

No cal dir que usem a tort i a dret 
el mot trasto. Té diferents accepcions. 
Així. si volem dir una eina, estre, 
utensili o atuell, direm trast; si desig-
nem un objecte que fa nosa, entri-
quell; si volem assenyar una persona 
inútil, renoc i si ens referim a una 
dona de mala vida, drapot. El plural 
trastos, conjunt d'estres o atuells, 
trastets. 

Finalment ens referim a pastel. 
Quan ens referim a la massa de pasta 
dolça, cuita, direm pastell, pastís, pas-
tîsset. Si volem dir un defecte d'im-
pressió, una confusió de caràcters 
d'impremta, una mena d'herba que ser-
veix per a tenyir o una mena de pin-
tura, pastell; si designem una confa-
bulació per a una finalitat equívoca 
pasterada; si a un engany del joc, pa-
tota i si a una enganyifa electoral, tu-
pinada. 

Naturalment, el mot pasteler i pas-
telería han d'ésser substituïts per 
pastisser i pastisseria. El mot pastele-
ro, quan ens referim a aquella persona 
que fa tractes tortuosos, trafica. 

Fins un altre dia! 

M. 
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