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NADAL: De la tradició al consumisme 
Quan tot just falten 

deu dies perquè comen-
cin les feste de Nadal, 
l'ambient que es respira ja 
comença a estar bastant 
saturat per la pluja d'a-
nuncis a la TV, les ofertes 
de cava i de torrons i la 
venda de loteria a domi-
cili... Aquests són alguns 
dels molts símptomes que 
ens invaeixen, com a mí-
nim, un mes abans del dia 
de Nadal i que es mante-
nen fins l'endemà de reis, 
tot just per deixar pas al 
"remate" final de les més 
que esperades rebaixes de 
gener. 

Si miren cap endarre-
ra, les coses han canviat 
molt. Tot i que !a celebra-
ció de la festa continua, la 
filosofia que s'amaga al 
darrerad'aquestescel·le-
bracions és molt diferent. 
Evidentment, les reunions 
amb la família continuen 

i en alguns cassos la tradi-
ció es manté, almenys en 
l'aspecte culinari. Però el 
que en un principi, bas-
tant llunyà per cert, prete-
nia simplement ser una 
festa de recolliment i de 
germanor, s'ha transfor-
mat en una espècie de 
cursa consumista. 
La pèrdua de valors 

Els valors, abans vi-
gents, van desapareixent 
poc a poc. Però tampoc 
no cal alarmar -se, ja que 
no és tracta tan d'una 
pèrdua de valors sinó d'un 
canvi, d'ima renovació 
comprensible si tenim en 
compte els canvis socials, 
polítics o econòmics que 
constantment es produei-
xen en la societat. 

Les escales de valors 
d'avis, pares i fills no són 
ni millors ni pitjors sinó 
diferents. 

Pot ser creiem que 
comprant targetes de lU-
nicef, enviant diners a 
Bòsnia o a Somàlia po-
dem sentir-nos millor i 
d'alguna manera recupe-
rar els valors perduts. Però 
aquests, entre molts d'al-
tres, són problemes que 
continuen durant tot l'any 
i que nosaltres tan sols 
som capaços de recordar 
durant 10 o 15 dies amb 
una mica de sort. 

De tota manera, més 
val fer-ho ara encara que 
el rerafons d'aquesta ac-
ció sigui pensant més en 
nosaltres mateixos que no 
pas en les persones real-
ment necessitades. 
La nit de Nadal 

Tot i que arreu dels 
països catalans té molt 
més carisma la diada de 
Sant Esteve, la nit de 

Nadal també és un esde-
veniment molt important 
i esperat sobretot per a les 
famílies de castellano 
parlants. Durant aquesta 
nit ens invaeix la primera 
tanda de regals i obse-
quis . El menú és a base de 
peix i marisc, sense que 
hi falti ni el toiró ni el 
cava. A l'endemà, segueix 
la festa això sí, canviant 
de menú, els reis són: el 
gall d'indi i els canelons. 
La diada de Sant Esteve 

La diada de SantEste-
ve, és potser una de les 
més representatives de tot 
el calendari de les festes 
de Nadal. Un dinar en el 
que no hi falta ni la sopa 
de galets, ni la carn d'olla, 
ni el pollastre farcit és l'en-
carregat de reunir tota la 
família encara que només 
sigui durant unes hores. 

Tampoc no hi falta 

l'intercanvi de regals, 
regalassos i regalets. 
20 de desembre: 
La Innocentada 

Un cop ben tips des-
prés de passar tres dies 
menjant i bebent sense 
parar sortim una mica de 
la rutina i celebrem el dia 
dels Sants Innocents. La 
broma, transformada en 
una llufa de paper de dia-
ri, és la gran protagonista 
de la jornada i els enganys 
descafeïnats estan pre-
sents entre tots nosaltres 
durant tot el dia. 
La nit de cap d'Any 

Aquesta nit podríem 
qualificar-la com el Sant 
Joan d'livem. Després 
d'intentar menjar els dot-
ze grans de raïm sense 
ofegar-se, la gent ens llan-
cem al carrer a la recerca 
de música i festa fins a 

altes hores de la matina-
da. La nit culminarà, com 
no, esmorzant xocolata 
desfeta amb xurros. 

L'endemà, no hi ha qui 
s'aguanti i només quatre 
gats seran capaços d'ai-
xecar-se a una hora de-
cent per veure el tiadicio-
nal concert de la Filarmò-
nica de Viena. 

La Nit de Reis 
Tot i que aquest és 

potser el dia més esperat 
pels infants, significa la fi 
d'aquestes vacances d'hi-
vern. És una nit màgica 
per a tothom però en es-
pecial pels nens. Després 
d'entregar la carta o mi-
llor dit el llistat amb tot 
allò que demanen, i de 
preparar algunes llamina-
dures per ses majestats, 
se'n van a dormir i a espe-
rar. 

QUÈ ES EL QUE MÉS T'AGRADA DEL NADAL? 

Antonio Gonzalez 
Comercio 

"Pienso que son unas 
fiestas tristes para muchos 
y alegres para pocos. Por 
muchas razones hay fami-
lias separadas, hay guerras 
y hambre en el mundo y 
paiece que en Navidad 
todos somos màs huma-
nos y buenos cuando el 
resto del ano somos indi-
ferentes. Ademàs se han 
convertido eh unas fiestas 
para el consumo". 

M.® Dolors Martínez 
Admtiva. -dependienta 

"Hablar de "La Navi-
dad 1992" representa que 
éste como cada ano va per-
diendo algo de su tradición 
y encanto; qué bonito seria 
vol ver a las antiguas Fiestas 
Navidenas con todo lo que 
realmente encierran por sí 
mismas, sin tanto consumis-
mo y màs carisma". 

Sandra Ribes Hdez. 
Auxiliar administrativa 

"Evidentment, el Nadal 
és una tradició, que es va 
perdent cada any més. Ja no 
és una festa tra^cional que 
tothom espera amb il·lusió. 
Avui en dia, el Nadal és tan 
sols un negoci, del que molta 
gent surt beneficiada". 

Juana Cabrido 
Jubilada 

"Navidad, ademàs de la pa-
rafemalia extema, es algo 
intimo, es amor, ilusión y 
esperanza. Navidad es com-
partir, no sólo con tu fami-
lia, sino también con los ^ e , 
desgraciadamente, no tienen 
lo màs necesario, econòmi-
ca y moralmente". 

Núria Sabaric 
Estudiant de B.VJ*. 

"El que més m'agrada del 
Nadal són els regals, sobre-
tot quan em regalen just allò 
que volia. També m'agra-
den les trobades amb la fa-
mília i el fet de no haver 
d'anar a l'escola també és 
important". 

Sinhué Vallvé 
Estudiant de 7è d'E.G.B. 

"El que més m'agrada 
del Nadal és que no haig 
d'anar al cole i em regalen 
coses i que ens reunim tota 
la família i cel·lebrem el 
Nadal". 
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