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El Centre de Diagnosi i Aplicació de l'Estètica Científica de 
Montserrat Mas, situat al carrer 11 de Setembre, 23,2^4-, ha 
introduït a Mollet un mètode d'aprimament totalment nou i re-
volucionari. Aquest mètode porta ja dos anys en investigació 
a les millors clíniques d'aprimament d'Europa i per primera 
vegada, ha arribat a Espanya. Montserrat Mas ha estat, tot 

aquest darrer any, preparant un Master d'Estètica Integral 
que la qualifiqués com a una de les poques professionals ca-
pacitades per aplicar aquestes tècniques revolucionàries. A 
més, ha col·laborat amb un equip tècnic-científic i humà molt 
important que li ha estat de gran ajuda a V hora de perfeccio-
nar els seus coneixements. 

''Change", el nou mètode d'aprimament, arriba al 
Centre de Diagnosi i Aplicació de FEstètica Científica 

Montserrat Mas, la directora tècnica del centre, al seu despatx. Isabel Lozano controlant una sessió de presoteràpia 

Ara que arriba l'es-
tiu, Taparició de les 
tan famoses cremes 
anticel.lulítiques, les 
pastilles d'algues, els 
règims *'ultrarràpids" 
i les no menys cone-
gudes "barretes de 
xocolata" centren l'a-
tenció de totes aque-
lles persones preocu-
pades per la seva línia. 
Montserrat Mas en el 
Centre de Diagnosi i 
Aplicació de l'Estèti-
ca Científica ha incor^ 
porat CHANGE, el 
nou mètode d'aprima-
ment, el qual no vol 
ser un de tants mèto-
des d'estiu, sinó la 
solució definitiva pels 
problemes de sobre-
pés. 

"CHANGE, tot 

"Tractament 
integral" 

CHANGE és un trac-
tament complet i gio-

bíú, que consisteix en 
actii ai" tant sobre el cos 
com sobre el psique 
(la ment). 

Primer de tot es fa 

una valoració de l'es-
til de vidadelaperso-
na i després un estudi 
global del seu cos. Un 
cop avaluats els resul-

tats es comencen a 
aplicar les tècniques 
que han fet que 
CHANGE resulti tot 
un èxit: 

un canvi 5? 

Aquest tractament, 
sota el nom de CHAN-
GE (que en anglès 
significa ' 'canvi") és 
un gir de 90 graus en 
tot allò que fa referèn-
cia a mètodes d'apri-
mament. "Aquest no 
és un de tants "adel-
gazamientos del vera-
no ", digué Montserrat 
Mas, la directora tèc-
nica del centre, ' ' ja que 
no existeixen. CHAN-
GE es basa en una sèrie 
de tècniques molt se-
rioses". 

Un centre dedicat a Testètica des de fa 18 anys 
El Centre de Diagnosi 

i Aplicació de f Estètica 
CientfficajafalSanys 
que està instal.lat a 
iMollet oferiat els mi-
llors serveis i les millo-
res ttoiques del camp 
de Testètica. A part de 
la recent incorporació 
del mètode CHANGE, 
Montserrat Mas i tot el 
seu equip tècnic (for-
mat per: Milagros Vi-
fiolo, quiromassatgista; 
Isabel Lozano, esteticis-
ta i Laura Ruiz, esteti-
cista) ofereixen una 
gran diversitat de trac-
taments, des dels mèto-

des *'més conegut!" 
fíns a les tècniques més 
imiovadores i revolu-
cionàries, situant-se 
així, en l'avantguarda de 
l'estètica. 

Un dels mètodes més 
reconeguts que podan 
üdbsr í Centre de Diag-
nosi! Aplicacióde l'Es-
tètica Cisitífíca és el seu 
' ̂ tractament de l'acné*' 
que en poques sessions 
garantitza uns resultats 
òptims i sense necessi-
tatde cap tipus demedi-
cació. 

A més dels tracta-

ments estètics ^pecia-
litzats que fa Montse-
rrat Mas, can p0(ten s ^ 

-Píesoteràpia. 
-lïactameats anticellu-

üts, circulatoris 1 d'es-
iries. 

-Decoloració. 
-D^üació (tant calenta 
com a temperatura cor-
poral). 

-Manicura. 
-Pedicura. 

Al C«itre de Diagno-
si i Aplicació de l'Estè-
tica Científica, Tespe-
cialista en teràpies 
manuals, Milagros Vi-

fiolo, s'encarrega d'al-
tres tractam^ts més 
t^pèutics, com ara: 

-l^satges generals i 
locals. 

-Recuperacions Fun-
cionals. 

-Lesions. 
-Shiatsu I. 
-Massatges Psíco-fi-

siològics. 
-Drenatges liníàtics. 
Per més informació 

truqueu al número de 
telèfon del Centre de 
Diagnosi i Aplicació de 
l'Estètica Científica: 
570 48 68). 

-Reeducació Ali-
mentària 

-Mesoteràpia Elec-
trònica 

-Músico-teràpia 
Aquestes tècniques 

serveixen per ensen-
yar al pacient quins són 

•lels hàbits més .correc-
tes d'alimentació i 
també ajuden a rela-
xar-se 0 estimular-se 
segons el cas. La Me-
soteràpia Electrònica 
evita les punxades i per 
tant no hi ha risc d'in-
feccions ni de Tapari-
ció dels sempre anti-
estètics "blaus". 

"Oferta de 
llençament" 

Durant tot el mes de 
juny, com a oferta de 
llençament, Montse-
rrat Mas ofereix un 
decompte del preu del 
tractament. 

CHANGE s'aplica 
durant dos mesos; el 
primer, dues sessions 
setmanals d'una hora 
(això durant tres set-
manes) i el segon, tan 
sols una sessió per 
s e t m a n a . A c a b a t 
aquest període hi ha 
un seguiment del pa-
cient per tal que aquest 
mantingui els resultats 
aconseguits amb el 
mètode CHANGE. 

Marta Espin 
Marta Sans 
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