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TARASCA
Dies de llum i festa

Autor: Felip Solé i Valls
Edita: Edicions el Mèdol i Televisió de Catalunya (2001)
CoHecció: L'Agulla núm. 11
P.V.P. (aprox.): 16,83 €

A partir del programa de TV3 Tarasca va sorgir aquest llibre el qual repassa les
festes i costums del nostre poble com la Patum de Berga, Santa Tecla a Tarragona,
la Misedicòrdia de Reus, Les Santes de Mataró a la Festa Major de Blancs i Blaus
de Granollers, entre d'altres.
Vint localitats on conservar les tradicions i un llibre on poder descobrir-les, primer
a través de les seves pàgines i després a través de les diferents llums de les seves
festes.

DIES DE LLUM

i FESTA

MÓN CASTELLER I

D'on sorgiren els castells? Quin significat adquireixen? Per què i on es fan? Quina
ha estat la seva evolució al llarg de la història? .. Si en algun lloc volem trobar les
respostes a les preguntes sobre els castells, aquest és el primer volum del que
es podria anomenar "enciclopèdia castellera".
Entre fotografies molt antigues i espectaculars, amaga entre les seves pàgines un

munt de curiositats, des de la Moixiganga i el Ball de Valencians fins els castells
de cap l'any 1955.

Autor: Diversos autors
Edita: Rafael Dalmau, editor (1980)
CoHecció:
P.V.P. (aprox.): 31,25 €

MANUAL DE SUPERVIVÈNCIA DEL CASTELLER

Autor: Jaume Roset i Llobet

Edita: Edicions el Mèdol (2000)
CoHecció: L'Aixecador núm. 6
P.V.P. (aprox.): 9,50 €

Quina alçada té un castell a com cauen, quin pes pot suportar i com

això repercuteix sobre la salut d'un casteller a quines són les lesions

més freqüents i com es poder evitar són respostes que es poden trobar

en aquest llibre.
A partir d'exemples pràctics i utilitzant un llenguatge didàctic i planer,
l'autor ens explica, basant-se en estudis científics, molts aspectes fins

ara inexplorats sobre les construccions humanes i que proposa senzilles

solucions pels inconvenients de la pràctica castellera.
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