
actualidad 
La atención domiciliaria y 
la asistencia a las personas raayores 

Guarro y Monras en el acto de presenteción de ios datos de atención dudadana 

Avi com estàs? inicio su 
a n d a d u r a hace pocos meses , 
coi i tando a c t u a l m e n t e con 7 
vo lun ta r io s . La idea surge al 
conocer la exper ienc ia en 
Dinamarca , donde dos veces al 
ano son v i s i t adas las p e r s o n a s 
mayores que v iven solas. De 
esta fo rma , la conceja l ía que 
rige Carme Guarro se p ropone 
v i s i ta r u n a vez al ano a las 
pe r sonas mayore s de 75 anos W 
que v iven solas y a t odas las 
pe r sonas que h a c e n se rv i r los 
servicios de Atenc ión 
Domici l iar ia . Para ello, la 
as i s tenc ia social t i ene la 
in tenc ión de conocer 
p e r s o n a l m e n t e t odos los 
domici l ios donde v i v a n 
mayores de 75 anos "que 
consideremos que nos 
pueden necesitar, por si no 
tienen la información 
adecuada". 

Pero a d e m à s de conseguir 
v o l u n t a r i o s que d i spongan de 
u n a ho ra y med ia p a r a cha r l a r 
y a compana r a este t ipo de 

pe r sonas , es te p r o g r a m a desea 
conc ienc ia r p a r a p r e v e n i r y 
r e t a r d a r en la medida de lo 
posible, que las pe r sonas 
mayore s se m a r c h e n de casa, 
a d e m à s de p r o c u r a r que la 
pe r sona m a y o r que v iva sola 
p u e d a re lac ionarse con su 
e n t o m o social, y de f avo rece r 
el uso de los servic ios a domi-
cilio p a r a ev i t a r f ac to re s de 
r iesgo o dependenc ias . De esta 
f o r m a , Josep Monràs c o m e n t o 
que "la cohesión social la 
dehemos hacer entre todos. 
Los vecinos de estàs personas 
dehemos implicarnos con los 
que sabemos que tienen estàs 
necesidades". 

• Asistencia domiciliaria 
universal 

En la p re sen tac ión de los da tos 
de a t enc ión domici l ia r ia , Josep 
Monràs comentó que "son 
políticas dirigidas a sectores 
de la población como personas 
0 familias con diferentes 

El pasado martes 5 de abril, 
el alcalde de la Ciudad, Josep 
Monràs, y la concejal de 
Serveis Socials, Carme 
Guarro, presentaron los 
datos de atención ciudadana, 
al tiempo que iniciaban una 
campana de voluntariado en 
el marco del programa 
Avi com estàs?. 

problemas o personas 
mayores", d e s t a c a n d o el 
a lcalde el i m p o r t a n t e 
i n c r e m e n t o de r e c u r s o s 
dir igido a es te capi tu lo social. 
Carme Guarro des taco t ambién 
que "el resto de 
Administraciones también 
deben colaborar y prestar su 
apoyo a este tipo de servicios 
que buscan mejorar la 
calidad de vida de estàs 
personas". 

Este t ipo de a y u d a puede ser, 
en t r e otros, de t ipo 
domici l ia r ia , en cues t iones de 
l impieza , cocina, ve s t i r u otros 
servicios . También puede 
t r a t a r s e de servicio de 
t e leas i s tenc ia , donde el usuario 
d ispone de u n a t e l ea l a rma que 
en caso de neces idad apre tando 
u n bo tón en m i n u t o s llega una 
a m b u l a n c i a p a r a ave r igua r la 
c a u s a . 

E s t à s a s i s t e n c i a s domici l iar ias 
son un iversa les , por lo que 
t o d a s las p e r s o n a s neces i tadas 
p u e d e n pedir la , a u n q u e no 
quiere decir que sea gra tui to 
p a r a todos . La a s i s t e n t a social 
v a l o r a r à la s i tuac ión de la 
p e r s o n a que lo solici te para ver 
si t i ene derecho a la gratuidad 
0 a paga r p a r t e o todo del coste 
de este servicio. • 
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