XVII Premi Mn. Norbert Font i Sagué

En el transcurs de la trobada anual d’espeledlegs de
Catalunya, i per segon any consecutiu, el GIEG i
I’Agrupacio Excursionista, hem estat mereixedors
d’aquest guardd que concedeix la Federacié Catalana
d’Espeleologia, pels treballs dins de I'ambit espeleologic
realitzats al territori catala. En les dues ocasions hem
presentat el treball d’exploracié que portem a terme
ala Vall d’'Aran.

Enguany ens han premiat pels treballs i la descoberta
fets I'any passat, en que varem aconseguir tornar a
superar el record de fondaria en més de 150 metres,
situant I'avenc de la Bargadera com a la cavitat més
fonda de Catalunya, amb un total de 571 metres de
fondaria.
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XII Curs d’Iniciacié al descens de barrancs i d’engorjats

Com els darrers anys, hem fet el curs durant el mes
de maig. Aixi els participants que els agrada aquesta
disciplina poden continuar practicant al llarg de tot
I'estiu. Enguany han participat 10 cursetistes, 7 nois
i 3 noies. Un numero de persones Optim per poder
practicar amb comoditat i sense passar el fred motivat
per les llargues esperes que provoquen grups massa
numerosos. La dinamica del curs es planifica en dues
parts, seguint la linia de tots els anys. Una part teorica,
repartida en 8 sessions:

1. Presentacio del curs i historia del descens de
barrancs

2. Material

3. Geologia. Formacié d’un barranc

4. Tecniques de progressio (1a part)

5. Prevencio d’accidents i Autosocors

6. Tecniques de progressio (2a part)

7. Topografia. Interpretacio de ressenyes
8. Ecologia

Aguestes sessions es realitzen a la sala d’actes de la
nostra entitat amb el suport de diferents mitjans
audiovisual. En segona part, és on portem a la practica
els coneixements i la técnica ensenyats. Aquesta part
més activa la varem repartir en 3 caps de setmana:
comencant amb el descens de dos barrancs secs a
Montserrat, per tal de practicar la técnica del descens,
sense la dificultat afegida de I'aigua i a partir d'aqui
varem realitzar el descens de diversos barrancs aquatics
a La Garrotxa i al Sud de Franca.

Els cursetistes d'aquest any son: Manel Gallardo,
Pedro Garrido, Sandra Huelva, Llum Jornet, Jesus
Melgds, Carles Ros, Javier Rubio, Juan Antonio Rubio,
Carles Saez i Sabrina Villaverde.

La valoracio del curs ha estat molt positiva, doncs per
una part els cursetistes han adquirit els coneixements
necessaris per poder practicar el descens d’engorjats

~ amb seguretat i conscients dels perills i del respecte

que s’ha de tenir amb la Natura. | per I'altra la relacio
entre tots els participants ha estat molt bona.

Un cop finalitzat el curs s’han programat diverses
sortides per donar 'oportunitat de continuar practicant
aquesta tecnica
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