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mujeres que han pasado por el
taller de poesia. De Granollers.
con 65 alios y casada, tuvo re

cientemente que hacer frente a

un cancer de ovarios durante dos
alios en que paso por todos los

pasos habituales: conocimiento
de la enferrnedad. interes por la
informacion basica ... Conocedora
desde un prindpio que no habia
metastasis, se enfrento al cancer,
dice, "con valentia ", aunque reco

noce que la palabra quimio se

convirtio para ella en terrorffica e

"hizo que llorara desconsolada en

mas de una ocasion ". A ella, como

a otras muchas mujeres, tambien
la obsesionaba el hecho de perder
el cabello. Su afidon por la poesfa
hizo que encontrara en esta acti
vidad una gran ayuda. Se agarro
al verso y a la prosa poetica y des

pues de sentir "mucha, pero que
mucha rabia ", se tuvo que aces

tumbrar "a vivir con la enfermedad.
a hablar con la muerte... ". Despues
de escribir unos cuantos versos,

que es tanto decir como luchar y
sufrir rnucho, dice que "me siento

feliz y con muchas ganas de vivir; por
que me encuentro bien y he compro
bado que una actitud decidida, ayu
da".

-Gabriela Perez: Tiene 47
alios y es de Santa Maria de Pa
lautordera. Un cancer de pecho Ie
ha hecho vivir una realidad de la

que solo habfa oido hablar. En su

caso. paso la enfermedad en el

Hospital de Mollet del Valles y
considera que"el trato que recibifue
muy bueno, excelente ". La idea de

perder uno de los dos pechos era

una cosa que no podia soportar,
apostando por la reconstrucdon
de la forma mas rapida. Afirma
que afronto su situacion con co

raje y que nunca. durante todo el
proceso. "he sentido miedo de la
muerte",

-Noemi Salillas: Es de Sant
Celoni y tiene 28 alios. Es el caso

excepcional del grupo. ya que
ella, a diferenda de sus cornpafie
ras. paso por el diffcil trance de
ver como su padre moria en poco
tiempo a causa del cancer, siendo
ella la responsable de sus cuida
dos hasta el ultimo momento.

Auxiliar de dinica, conoce todos
los efectos directos y colaterales

que produce esta enfermedad. Su

padre, de 49 afios, tenia una me

tastasis en todo el cuerpo. En 18
meses, vivio su dia a dia hasta el
final, siendo consdente de la per
dida de una persona estimada se

gundo a segundo. Noemi, reco

noce la gran necesidad que hay
de que las Iamilias que pasan por
esta situacion cuenten con la
ayuda y el asesorarniento de pro
fesionales y entidades como la
Fundacio Granollers i Valles
Oriental Contra el Cancer d'On
colliga, as! como de sus familiares.
En su caso conto con el apoyo de
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Las experiencias que han vivido a causa de la enfermedad del cancer loimaran parte de un

libro.

su marido, "que fue muy importan
te para mi".

-Ester Castafie: Esta casada.
tiene 51 afios. un hijo y es de
Granollers. Le detectaron un lipo
sarcoma de alto grado de maligni
dad. Eso Ie afecto un nervio de la

pie rna derecha que mas tarde la
Ilevo a una silla de ruedas. "a la

que primeramente odie". De traba

jar en una empresa de Sant Boi
del Llobregat, paso a comprobar
que no tenia fuerza y que no po
dfa hacer nada. viendose obligada
a dejar el trabajo. Ante tanta ad
versidad, siempre dice que ha

mantenido una actitud valiente y
la lenta recuperacion. sufriendo

grandes dolores, es la mejor de
mostracion, dice ella, de 10 que
ha avanzado. Desde un primer
momenta entendio que tenia que
ser muy valiente y asf 10 hizo,
"descubriendo nuevos aspectos de mi
personalidad que yo misma descono
cia".

-Maria Moreno: Tiene 59

alios y es de Sant Pere de Vilama

jor. El afio pasado. con motivo del

encuentro anual, su relato cause
una gran sensadon al explicar su

caso con gran realismo. Como
enfemera que es ha visto casos de
todo tipo, y adernas la ha tocado
vivir una experiencia personal
fuerte e intensa que ha acabado
con la extirpadon de los dos pe
chos. AI saber de su enfermedad.
penso. dice, en sus hijos y en la

gente que muere en la carretera y

que no tiene posibilidad de elegir
ni de luchar. Ella opto pOI no de

jarse deprirnir e hizo todo 10 posi
ble y 10 irnposible. Y se dijo a si
misma que "con pechos 0 sin ellos,
saldria adelante ". y conto con el

apoyo de su marido "que me ha

ayudado mucho ... ". Y se presenta
ron, como acostumbra a pasar, si
tuaciones diffciles para los mo

mentos espedales de toda pareja,
entre ellos el de las reladones se

xuales: "Ahara. como antes, cuando

funcionamos, funcionamos bien ". Es
consdente que si pudiera cambia
ria alguna de las actitudes vividas.
pero sobre todo piensa que "he
luchado y sequire luchando pase 10
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Mucho maS que un taller poetico
M uchas de las reflexiones que se recogen en este reportaje

tienen como escenario una de las aulas del tercer piso que
ocupa la Fundacion Granollers i Valles Oriental Contra el

Cancer d'Oncolliga. en el antiguo edifido de la Policia Local
en la Avenida del Parque de Granollers, mas conocido ahora

y desde hace unas semanas por ofrecer y albergar el nuevo

servido de Urgencias del Hospital General. La posibilidad de
lIevar a cabo la idea de la publicacion dellibro recogiendo los
diversos testimonios, surgio a partir de la realizadon del taller

poetico, que se ha prolongado este afio desde el pasado mes

de marzo hasta junio con la participacion de siete padentes,
todas elias mujeres. El taller poetico ha servido asi, de campo
de experiendas de una prueba que una incondicional defen
sora de la poesia como es Pepita Pages, considera de vital
importanda en su caso, pues ella tiene muy claro que si ha

superado felizmente hasta ahora su enfermedad ha sido "gra
cias a la poesia ". que en este caso ha venido acompafiada de
vida. A 10 largo del afio los de la Pundacion lIevan a cabo, bajo
la supervision de la directora Carme Grau, diferentes talleres:
de pintura decorativa, de girnnasia, de arte-terapia, as! como

gran cantidad de actividades que tienen como objetivo la
informacion y asesoramiento.

ASESORAMIENTO
Gabriela Perez: "La ayuda

que ofrecen entidades
como la Fundacio
Granollers i Valles

Oriental Contra el Cancer

d'Oncolliga, resulta vital"

EL DIAGNOSTICO
Pepita Pages: "Llore

cuando me comunicaron

que tenian que tratarme

con quimioterapia"

que pase". Su amor a la familia y
las ganas de continuar trabajando
pese a las dificultades, le han ayu
dado a enfrentarse a la enferme
dad.

-Maria Capel: Vecina de

Granollers, le diagnosticaron un

cancer de recto hace 5 alios. Ma
nifiesta que ha recibido gran ayu
da de la Pundacio y que, despues
de los temores, se siente perfecta
y feliz, disfrutando de la vida todo
10 que puede. Ella tiene el con

vencirniento que "si se quiere, se

puede salir adelante ".

-Isabel Corbella: Tiene 53

alios, esta casada, tiene dos hijos,
vive en Cardedeu y le diagnosti
caron un cancer de pecho hace 9

meses. Ha redbido quirnioterapia
y ahora se encuentra bien. El ta

ller en el cual ha participado en la

Fundacion. cree que le ha servido

para expresar los sentimientos

que lIevaba dentro. Lleva peluca
y se siente satisfecha por la com

prension que ha encontrado en la
familia. Dice que no quiere pasar
por el quirofano y que por ahora

apuesta por la protesis,

ACTIVIDADES MUY
DIVERSAS DURANTE
EL ANO DE LA FUNDACION
CONTRA EL CANCER

Con el ejercicio del afio cerrado
en fecha del mes de finales de ju
nio y con las nuevas propuestas
de cara a este que empezara a

partir del mes de septiembre, la
Fundacio Granollers i Valles
Oriental Contra el Cancer d'On

coliga, ofrece siempre un resu

men de sus actividades y si echa
mos mana de las estadfsticas hay
algunos datos mas que significati
vos.

Asi, tenemos que en el campo
de la prevencion y diagnostico
precoz de cancer de pecho y la

prevencion dentro del marco de
la sexualidad, han partidpado un

total de 200 alumnos en colabo
radon conjunta con el Departa
mento de Salud Publica del

Ayuntamiento de Granollers. En

poco tiernpo. la Pundacion ha
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