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LES MUNTANYES MÉS ALTES 
d'AFRICA 

Kilimanjaro vol dir, en swahili i 
-idioma dels natius de Tanzània-
"Muntanya de la llum". Surt aïlla-
da a 3 graus de l'Equador. Es un 
volcà cobert amb neu permanent i 
amb un cràter de 2 Km. de diàmetre., 

Va ser vist per primera vegada = 
pels voltants de 1.848 per un mis-
sioner alemany, i el primer en as-
solir el seu cim fou el científic 
Han Meyer, l'any 1.899. 

Actualment, els habitants dels 
pobles situats al peu de la munta-
nya, no hi pugen per por d'ofendre 
als esperits que l'habiten. 

La punta més alta és el KIBO, 
amb 5.895 mts., la més elevada del 
continent africà. També sobresurt 
la punta rocallosa del Mawenzi 
amb 5.355 mts. Per pujar al Kibo 
s'hi distingeixen cinc vies. A la via 
Normal, existeixen tres refugis per 
tal que l'adaptació a l'alçada sigui 
correcta: amb un total de quatre 
dies i tres nits, es pot arribar sen-
se cap dificultat al cim. 

Tota la muntanya ès troba dins 
del Parc National of Kilimanjaro, 
i l'organització de les ascensions 
que s'hi duen a terme, aixi com les 
visites constants dels turistes, és 
controlada pel govern tanzanès. 

A l'entrada del Parc, es descriu 
amb punts i comes el que es pre-
ten fer: dies i nits que es passaran 
dins, nombre de. portejadors que 
es necessiten,... És obligatori que 
l'organització del parc encoman 
un guia, malgrat la seva ascensic 
no sigui complicada, ni el perill de 
perdre's existeixi. A mesura que 
es va arribant en els corresponents 
refugis, t'asignen la barraca corres-
ponent per passar la nit, barraques 
que són força confortables, i que 
fetes de fusta aïllen força del fred. 

Una organització, doncs, que és 
digne d'admirar, malgrat les trabes 
burocràtiques que suposa i el cost 
per poder arribar al cim. 

- EL MONT MERU -
Dins el Parc Nacional que porta 

el mateix nom, i al costat de la po-
blació d'Arusha, es troba un cim 
no massa freqüentat, però que la 
seva bellesa el fa incomparable. 

— KILIMANJARO — 
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Amb una alçada de 4.565 mts. 
l'itinerari de la seva ascensió és 
molt variat (selva i a4ta muntanya). 
S'hi troben girafes i guepards, per 
això mateix també és obligatori 
portar un guia que va amb rifle, 
per tal d'espantar animals en cas 
de perill. 

L'ascensió, que no presenta cap 
mena de dificultat, es pot fer entre 
dos i tres dies. 

- EL MONT KENIA -
El Mont Kenia es troba a l'est 

del llac Vjctória, a uns 150 Km de 
Nairobi. És la segona muntanya 
més alta de l'Africa amb 5.199 mts. 

L'any 1.849 va ser vista per pri-
mera vegada, i el 13 de desembre 
de 1.899 en Hadolf Mackinderva 
va assolir-ne el cim, concretament 
les puntes Nelion de 5.188 mts. i 
Batían de 5.199 mts., separades 
uns 140 mts. una de l'altre. 

Hi plou 300 dies a l'any. Segons 
l'època es pot observar que de mit-
jans de Març a finals de Juliol 
(època de les curtes pluges) i des 
de mitjans d'octubre a finals de de 
sembre no és aconsellable fer-hi 
ascensions. Es dedueix que la mil-
lor època per escalar les seves 
puntes és de mitjans de Gener a 
finals de Febrer i de finals d'Agost 
a primers d'Octubre. 
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Les temperatures a una alçada 
superior a 5.000 mts. presenten 
unes minimes de 18 graus sota ze-
ro. És molt important tenir en comp-
te que els núvols comencen a ta-
par la muntanya a partir de les 11 
del mati, no destapant-se altre cop 
fins el capvespre. 

Per pujar-hi, s'ha de partir del 
Top Hut refugi a 4.795 mts. Traves-
sant la gelera Lewis s'inicia des-
prés l'ascensió per una canal o per 
un "couloir" de fortissim pendent. 
Segueixen després diferents canals 
i arestes que porten fins a la Pun-
ta Gendarme Mackimder, L'escala-
da continua per la cresta sud del 
Nelion fins arribar al seu cim. Des-
prés s'ha de davallar fins el final 
del "Couloir Diamant" que separa 
ambdues puntes, travessar-lo i 
guanyar l'altre punta que és la més 
alta del massís del Kenia, la Batian, 
ascenint seguidament per una xe-
meneia que condueix fins al cim. 

La seva ascensió com es pot 
comprovar pot presentar problemes 
3i no es té un nivell bastant ele-
vat d'escalada. Aixi també cal re-
calcar que moltes vegades es tro-
ben les parets plenes de gel, i això 
dificulta la progressió. 

Proper i últim capítol: 
L'Ascensió als Tres Cims 
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