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El Servei de Pediatria de I'Hospital ha assolit trenta anys
com a referent en |'atencio pediatrica de la comarca

El departament de Salut atorga a I'Hospital General de Granollers el tercer
nivell de complexitat dels Hospitals Maternoinfantils de Catalunya

Grup de Pediatria
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El Servei de Pediatria de I'Hospital
General de Granollers ha celebrat
trenta anys de servei pediatric
especialitzat i de referenciaala
comarca. Al llarg d'aquests anys
el Servei de Pediatria s'ha
consolidat com un dels millors
de Catalunya, assolint progres-
sivament un nivell més elevat de
complexitat i especialitats.
Segons el darrer Pla Estrategic
d'Ordenacio de I'Atencio
Maternoinfantil als Hospitals de
la Xarxa Hospitalaria d'Utilitzacio
Publica a Catalunya, el servei de
Pediatria de I'Hospital General de
Granollers ha obtingut el nivell
IIB, situant-se en el tercer nivell
en grau de complexitat. En
aquest sentit, cal recordar que el
Servei de Pediatria de I'Hospital
General de Granollers no només
és el centre de referencia de la
comarca del Vallés Oriental sin6
que també és referéncia per a
I'Hospital de Vic.

El servei de Pediatria de I'Hospital
General de Granollers compta
amb totes les especialitats
pediatriques, una unitat de cures
intensives neonatals, esta
acreditada com a Hospital Amic
dels Nens, i entre les novetats més
significatives que s'han introduit
durant I'any 2008 hi ha el conveni
de col-laboracié amb I'Hospital de
Sant Joan de Déu per compartir el
RETCAM i la consolidacio de
I'especialitat en al-lergologia
pediatrica.

— ] Des de la posada en
| marxa del servei de
diagnosi preventiva de
retinopatia dels nens
prematurs a través del
sistema RETCAM s'han
visitat 58 nadons. La
RetCam és una nova
tecnologia que permet
obtenir imatges del fons
d'ull, una técnica idonia
per als nadons, ja que no
requereix la col-laboracio
del pacient. Els pacients
que fins ara s’havien de
traslladar fins I'Hospital
maternoinfantil de Sant
Joan de Déu, a partir d'ara podran
romandre a la comarca.

Actualment, I'Atencié Neonatal de
I'Hospital comprén: la unitat neonatal
de nadons patologics, I'atencio
prenatal, I'atencio del nounat normal
a la Unitat maternoinfantil que
promou la lactancia materna i la
reanimacio del nounat en casos de
risc a la sala de parts i al quirofan.

En aquest aspecte, s'ha potenciat
la formacio interna dels profes-
sionals en tecniques de reanimacio
neonatal. Una técnica que pretén
millorar la immediatesa i la
capacitacio en moments critics que
requereixen una reanimacio
d'aquest tipus i exigeix uns
coneixements anatomics, fisio-
logics i farmacologics determinats.
En aquest sentit, el Servei de
Pediatria de I'HGG compta amb dos
metges acreditats com a instructors
en RCP neonatal per la Sociedad
Espanola de Neonatologia (SEN).

També cal destacar que la Unitat
de Nounats Patologics de
I'Hospital General de Granollers
s'ha convertit en un referent dins
la seva area d'influéncia gracies a
un model d'atencié humanitzada
centrat en la familia, que integra
en el procés assistencial la mare i
el pare de la criatura. Aquest
model basat en els principis
d’'Atencié Humanitzada Perinatal
promou la lactancia materna en
nens prematurs i el que s'anome-

na com a metode cangur, que
consisteix en el contacte pell amb
pell del nadé amb els seus
progenitors afavorint d'aquesta
manera la transicio per a l'alta.

Dins aquesta Unitat es realitzen
cures intermitges i intensives de
nadons que presenten general-
ment situacions cliniques de
prematuritat i baix pes al néixer,
malalties respiratories, infeccions
o hipoglucémies. També inclou
téecniques de ventilacio mecanica
i pressio positiva continua de la via
aeria i la col-locacio de catéters
umbilicals i arterials.

Un cop es donen d'alta els nounats
patologics s'ofereix un seguiment
interdisciplinari a Consultes
Externes a nens amb risc de
sequeles de desenvolupament. Els
professionals que formen I'equip
de seguiment son: neonantolegs,
neurolegs de desenvolupament, i
equips d’atencio “primerenca’. El
seguiment acompanya el desen-
volupament del nen fins a I'etapa
escolar i detecta a cada etapa del
creixement possibles problemes
gue necessiten atencio especia-
litzada: neurologics, visio, audicio,
psicologics, d'aprenentatge.

Les consultes externes del Servei
de Pediatria

Durant I'any passat les consultes
externes de pediatria han experi-
mentat un elevat creixement
passant de les 8.314 visites I'any
2006 a les 9.562 del 2008. Aquest
increment d'activitat també s'ha vist
reflectit en els ingressos a la UCI
neonatal que al 2005 van ser de 243
mentre que a I'any 2008 han estat
de 331, un 13% dels quals han estat
provinents d'altres centres (Vic,
Mollet). La mitjana d'estada de les
900 altes pediatriques és de 3,82
dies mentre que a la UCI neonatal
aquesta estada puja a 15,5 dies.

Aquesta atencio culminara amb el
trasllat al nou edifici d'atencié ambu-
latoria on tant professionals com
usuaris guanyaran en conforti qualitat
gracies a les noves instal-lacions.
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