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L'Hospital General de Granollers,
un hospital cent per cent lliure de fum
El passat 1 de setembre va entrar
en vigor la prohibició de fumar en
tot el recinte exterior de la
Fundació Hospital  Asi l  de
Granollers, afectant l’Hospital, el
Centre Geriàtric i l’Hospital de Dia
Sant Jordi. Aquesta normativa
afecta tant a professionals com a
usuaris/àries.

Els hospitals i centres sanitaris són
organitzacions que juguen un rol
exemplar en el control del
consum de tabac. Ja amb
anterioritat, com a hospital
membre de la Xarxa catalana
d’Hospitals sense fum, però molt
especialment a partir del 2006,
coincidint amb l’entrada en vigor
de la popularment anomenada
Llei antitabac (Llei 28/2005),
l’Hospital General de Granollers va
posar en marxa el Pla de prevenció

del consum de tabac on, a més a
més de la prohibició de la venda
de productes de tabac, es
regularitzava el seu consum a
totes les seves instal·lacions.

Quatre anys després, assolida
aquesta primera etapa, en
aplicació estricta de la pròpia
normativa legal i seguint els
criteris de la Xarxa Europea
d’Hospitals sense Fum, que
adopta els espais sense tabac com
a estàndard de màxima qualitat,
ha fet necessari avançar i incloure
els recintes externs en la política
del control del tabaquisme.

Un entorn lliure de fum potencia
al màxim una cultura sanitària
lliure de tabac i l’abandó del con-
sum de tabac entre professionals,
pacients i usuaris/àries.

Per això, l’Hospital ha consensuat
la regularització del consum de
tabac en tot el seu complex
hospitalari, incloent la prohibició
de fumar als edificis i recintes
externs, i integrant en l’aplicació
tant als professionals com a
persones usuàries de l’entitat,
declarant-se 100% Hospital lliure
de fum.

Per tal de conscienciar els
ciutadans sobre la importància de
respectar els espais lliures de fum
i,  molt  especia lment,  en
instal·lacions de l’àmbit sanitari,
properament es col·locaran
plafons informatius amb cendrers
a les entrades principals del
recinte per tal que els fumadors
puguin apagar les seves cigarretes
i comprenguin que estan accedint
a un espai lliure de fum.

Concurs
d'eslògans
per a les
campanyes
antitabac
Amb motiu del DIA MUNDIAL
SENSE TABAC, l ’Hospital
General de Granollers va
organitzar, entre d’altres
a c t i v i t a t s ,  u n  c o n c u r s
d’eslògans per als professionals
que treballen al nostre centre
hospitalari.

L’eslògan guanyador porta per
títol Esfuma’t! i el seu autor és
Santi Mora Acosta. Aquest lema
serà el que s'utilitzarà a les
d i f e r e n t s  c a m p a n y e s
informatives que s’organitzin
des de l'Hospital General de
Granollers.

Agraïm a tots els professionals
que van aportar eslògans al
concurs la seva col·laboració i
el seu grau d'implicació.
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