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A partir d'aquest mes de maig el
fins ara conegut com a Centre
Psicologic, situat al carrer

Francesc Cambo, n° 19, canvia el

nom i passa a denominar - se
PSICO-3 oferint els mateixos
serveis que fins ara. Aquest
centre esta format per un equip
de tres psicolegs clinics ,
Montserrat Icart i Riguillo, M@
Teresa Prades i Florencio i Neus
Rosa i Soto i va iniciar la seva
activitat fa 17 anys. En un
principi van centrar la seva
activitat en el camp de la
psicologia infantil i de
l'adolescencia pero degut a la
demanda van ampliar el seu
camp d’'actuacié i van comengar
a treballar també amb adults,
tant a nivell individual com a
nivell de parella.

Aconseguir una bona maduresa
fisica i psiquica és cada cop més
un objectiu que requereix la
intervenci6 i assessorament de
professionals especialitzats.

AREES D'INTERVENCIO EN EL

NEN I L'ADOLESCENT

Alteracions del son

Problemes .de nerviosisme, irritabilitat
Problemes emocionals, de conducta i d'adaptacid
Dificultats d‘aprenentatge i fracas escolar

Logopédia
Técniques d'estudi
Psicomotricitat

Montserrat, M2 Teresa i Neus son I'equip de psicolegs de PSICO-3

Educar no és facil. E1 primer
pas és fer un diagnostic indivi-
dual de cada cas, del seu
transtorn i de la seva situacid
madurativa. A partir d’aqui es
proposa un tractament que
tingui en compte tant les seves
caracteristiques personals com

les del seu entorn.

El centre compta amb la
col-laboraci6 d'altres
professionals ( neurolegs,
optometres, pediatres,
homeopates, psiquiatres...) que
son de gran importancia per dur
a terme una bona feina.

AREES D‘INTERVENCI() EN L'ADULT

Problemes de personalitat, d'adaptacio...
Depressions, inseguretat, ansietat, fobies

PSICO-

Trastorns psicosomatics
Terapia de parella
Peritatges psicologics
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