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Les tradicions nadalenques 
Les tradicions populars es donen a l'entorn de 

les grans festes. Així el nostre pöble les conserva. 
Son costums que ens vénen d'antic, que ningú les 
ha començades, que s'han fet sense adonar-se'n i 
que quan s'hi ha volgut pensar ja s'havien impo-
sât soles. Avui moites d'aquestes tradicions ens 
fan venir el somriure als llavis i conservar-les ens 
fa una certa vergonya. Hem trobat, però, la ma-
nera de practicar-les sense que ens comprometin 
gaire. Fem aquelles coses tradicionals no pas com 
expressió del nostre sentiment interior, sino com 
una cosa que toca, que s'ha de fer perqué el cos-
tum ho imposa, però que no surt de dintre nos-
tre. 

Poso un exemple. Hi ha una tradició a la nostra 
terra molt bonica. La de que el dia de noces el fu-
tur espòs obsequiï a la seva promesa amb un ram 
de flors que li fa portar per un amie seu poc 
abans de la celebració del matrimoni. És una pro-
va més del seu amor manifestai fins al darrer mo-
ment. Avui la cosa és complicada. Cal pensar en 
la persona que ha de fer aquesta gestio perqué si 
no l'encomanem a aquella que per dret li tocaría 
és possible que se'ns enfadi. El lliurament del ram 
de flors enclou tota una cerimònia: cai dir una 
poesia (el vers) i fer un petó a la núvia mentre el 
fotògraf de torn procura conservar aquell instant 
memorable. Em voleu dir què en queda de la 
prova sincera i espontània d'amor després d'haver 
de tenir en compte tantes complicacions ? 

Nadal és la gran diada en la quai el pöble ha 
volgut expressar a través de moites manifesta-
cions la seva manera de viure-la. Missa del Gall, 
reunió familiar, taula arranjada, pessebre, cançons, 
beneficència, i tot amb un to d'alegría. Però les 
tradicions han arribat a ser-ho perqué han estât 
expressions espontànies i senzilles del que hom 
porta a dintre. Les tradicions populars —aquesta 
litúrgia del poblé— no les ha institucionalitzat 
mai nmgú ni se'n parla en eis codis de liéis. Quan 
algú Ies pretén institucionalitzar perqué es con-
servin perden la seva frescor, de la mateixa ma-
nera que la perden quan comencen a fer-se per-

qué s'han de fer. Aleshores és quan ens fan certa 
vergonya i Ies envoltem d'un cerimonial que eis 
treu l'espontaneitat i la senzillesa. 

Expressem la nostra joia del Déu infant amb 
les can9ons al pessebre, amb la reunió familiar, 
amb la taula ben parada i el record efectiu per 
aquells que tenen més necessitats que nosaltres. 
Però com una expressió sincera de la nostra ma-
nera de ser, sense fer una comédia que toca fer 
cada any per Nadal. Será aleshores que les tra-
dicions populars de la nostra terra ens ajudaran 
a trobar el veritable sentit de la nostra Festa. 
Nadal no será una mena d'encotillament perqué 
s'ha de pensar en moltes coses. Será la sortida 
espontània, en un nivell de fe veritable, de la joia 
que tots portem a dintre perqué Déu es posa al 
nostre abast obrint-nos un cami d'esperanga. 

Per Nadal tot ens parla del mateix. Aquí hi ha 
el gran valor de les tradicions del nostre pöble. 
I tot perqué la nostra vida religiosa, la nostra 
relació amb el Pare, tampoc pot ser un encotilla-
ment de formes estereotipades. S'ha de mani-
festar en l'espontaneitat i en la senzillesa de la 
nostra manera de ser i de veure les coses. És pre-
gària la nostra reunió cristiana celebrant l'Acció 
de Gràcies per la Redempció, i és pregària la nos-
tra alegria perqué Déu ens estima, la nostra ger-
manor familiar, el nostre consol al germà que ens 
necessita, les nostres cangons al Jesús infant del 
pessebre encara que parlin de torrons i butifarra. 
És pregària també la trobada amb eis amies, en 
un nivell de fe, intentant trobar la manera de do-
nar camins viables als problemes de la nostra 
societat, com ho és el silenci del desert en mig 
de la nostra vida atrafegada per conéixer i estar 
més ^prop de Déu que no para de lliurar-se per 
nosaltres. 

On és el veritable sentit del Nadal? A tot arreu, 
si res ens distreu d'aquesta alegria profunda, si 
tot ens acompanya a expressar-Ia extemament 
unint-nos en una llagada d'amor i de pau a tots 
els homes que caminen amb bona voluntat perqué 
el Senyor els estima. 
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