Sortides excursions

Aquest any les sortides o excursions shan vist
reduides a la meitat. Se suposa que l'augment
del preu del petroli i del transport poden
haver influit en la seva disminuci6. Ara se'n fa
una cada mes en comptes de les dues habitu-
als. Aproximadament seran dotze les sortides
que es té previst realitzar a diversos indrets i
destinacions del Principat. Enguany, una
d'elles va ser de caracter cultural, és a dir, que
s'ha intentat aprofitar la sortida per veure
serveis avui practicament desplacats per les
noves tecnologies. s el cas de la visita al
museu del Ferrocarril, a Vilanova i La Geltra
on s'ha contemplat la col-lecci6 més impor-
tant d'antigues locomotores a vapor i I'audio-
visual “Puja al tren de la historia”. Una visita
molt instructiva i documentada. El Casal
d'Avis contribueix, en aquestes sortides, en el
preu a pagar pel soci, rebaixant una part del
seu valor, absorbint la despesa.

Sortida al Monestir de Montserrat, al mes de maig.

Activitats i serveis

Cada dimarts a la tarda, exceptuant l'estiu,
s'han continuat ballant sardanes al centre,
sota la direcci6 d'una parella de monitors
experts en aquesta dansa. D'altra banda,
també han funcionat amb regularitat els
serveis assistencials d'infermeria (control de
tensi6 sanguinia), cada 15 dies a carrec de
professionals de 1'ABS de la Vall del Tenes,
que es deplacen als nostres locals. Dos cops
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al mes son ateses les visites que sol-liciten
pel servei de podologia i cada divendres hi
ha barberia per als homes. A banda, durant
el mes d'octubre hi ha hagut vacunacio anti-
gripal per a la gent gran, atesa pels mateixos
serveis de I'ABS.

Els divendres a la tarda hi ha ball, amb totes
les variacions de l'actualitat, amb un equip
de musica propi, adquirit amb 1'ajuda del
nostre Municipi i menat per un soci volun-
tari. Com a novetat, aquest any, els darrers
divendres de mes, s'ha comencat a contrac-
tar un music professional que, amb les seves
interpretacions, fa més atractiva la jornada.

Festes socials

Han estat com sempre, les ja conegudes
festes tradicionals que, des del seu inici, el
Casal han mantingut d'una forma estable. La
primera té lloc durant la diada de Sant Jordi,
amb un berenar i repartiment de roses i
espigues, a les senyores i llibres, als homes.
La segona es fa per Sant Joan amb 1'home-
natge a les parelles que han aconseguit
arribar a les noces d'or. La tercera és la de
I'aniversari de la fundaci6 del Casal, 1'1 d'oc-
tubre. Finalment, la quarta correspon a la
festa de Nadal on, junt amb el berenar, es
procedeix a I'entrega als socis —previa reco-
llida del corresponent tiquet— d'un lot de
productes nadalencs. Coincidint amb aques-
ta darrera diada s'ha procedit a incloure des
del darrer any, un homenatge al soci o socia
de més edat, distinci6é que ha estat molt ben
rebuda per tots.

Novetat de l'any

Mentre s'espera l'ajuda del Municipi per
instal-lar ordinadors i disposar dels equips
necessaris per fer-hi treballs al Casal, s'ha
procedit a escollit un e-mail o correu elec-
tronic per al nostre centre. Podeu enviar-hi
els vostres missatges. Es el segiient:
casal_davis@hotmail.com

Tomas Belanche, president
Constanci Molas, secretari
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