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EI 'psiconomista' explico a los empresarios vallesanos,
en el Teatre-Auditori, como crear su 'buena suerte'

Alex Rovira: "To eres la
causa de tu buena suerte"

PATRICIA SERRANO

La
buena suerte es una

postura existencial".
As! ernp e zo la confe
rencia de Alex
Rovira, autor de La

buena suerte. Claves de la

p rosp eri dad, la noche del
mtercoles en el Teatre Au
ditori de Granollers. La Sa
la Gran estaba p r act ica
mente llena de empresarios
vallesanos que asistian a la
conferencia del joven "psi
conornista" -algo as! como

"administrador del alma"
, quien les iba a ensefiar
como uno mismo es capaz
de crear su buena suerte.

EI acto, organizado por la
Cambra de Co m e r c del
Valles Or i e n t a l , e rn p e z o

media hora tarde pero el

publico, en su mayoria em

presarios, dispense el retra

so tras escuchar con abso
luta atencion la conferencia
de Rovira que expuso al
a udi torio que "las actitudes
son las que explican la buena
suerte ".

Para Alex Rovira, de cuyo
libro se han vendido mas
de dos millones de ejem
plares y se ha traducido a

37 lenguas, la suerte y la
buena suerte son dos con

ceptos diferentes: la suerte

no depende de uno mismo

y, si llega, es pasajera; en

carnbio. la buena suerte. la
verdadera, la crea uno mis
mo y es mucho mas dura
dera.

Partiendo de esta distin
cion, Rovira explico de ma

nera muy clara y con abun
dantes ejemplos cuales son

las actitudes que deberian
tener un creador de buena
suerte, que puede ser cual

quiera de nosotros. Entre
estas actitudes estan la res

ponsabilidad, la capacidad
de autocorreccion y la hu
mildad, que hacen que la

persona se cuestione que
ha hecho para crear unas

determinadas circunstan
cias. Asf, tarnbien es nece

sario saber darle un sentido
a las cosas porque. segiin el
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� Despues de la conferencia del Dia de la Cambra,
Z los empresarios disfrutaron de una cena de gala
� en el vestibulo del mismo Teatre Auditori. Durante
-e la cena se entregaron los premios anuales de la

Cambra. EI pres,dente Miquel Valls entrego a Ja
vier Vera (PAVER) el prem,o a la categorla de in
dustria. EI alcalde Mayoral a Josep Saperas (CO
VALCO) el premio al sector comercial; y la presi
denta de la delegacion del Valles Oriental, Pepita
Maymo, a Fidel Sust (Circuit de Catalunya) en el
sector servicios. La presidenta Maymo tambien tu
vo unas palabras de agradecimiento para su ante
cesor en el cargo, Santiago Puigl quien parafrase
ando al escritor invitado recordo que su 'suerie'
fue el accidente que sufrio hace cuatro aiios y su

'Buena Suerte' la gente que habia estado con el y
Ie habia apoyado.

a u tor, "conviene cree rio para
verlo ", Por eso mismo son

importantes la confianza,
para ser capaces de tomar

iniciativas, y el coraje, la
paciencia y la perseveran
cia, porque para crear bue
na suerte "no hay atajos" y
conviene tener fuerzas para
volver a levantarse si se

cae. Asimismo, todo crea

dor de buena suerte esta en

contacto con demas perso
nas con las que cooperara y
cornpartira su gratitud. Por
ultimo, la actitud de la que
segun Rovira dependen to

das las dernas. es el amor.

"Puede sonar cursi ", decia en

la conferencia, pero sin
am or. no hay respeto, no

hay p as i o n , creatividad,

confianza, talento. ...

Una vez adquiridas estas

actitudes. esta postura ante

la vida, perrnitira crear mu

chos treboles de cuatro ho
jas, el simbolo de la suerte

que protagoniza el ensayo
y cuyas h ojas. recuerda el
autor. tienen forma de co

razon. Todas estas actitudes
son las que debe incorporar
un empresario 0 un em

prendedor a su filosoffa de
vida 0 a su filosofia empre
sarial. El emprendedor. un

creador de buena suerte

que toma la decision de "no
matar op ortuni dades "

y se

lanza a la conquista de sus

exitos, sabra transmitir esa

forma de vida a los que Ie
rodean con la seguridad de

TEATRE-AUDITORI
El Teatro casi
se lleno para

escuchar la conferencia
de un hombre

demasiado sabio
para ser tan joven

EL PROTAGONISTA
"Me hace mucha

ilusi6n poder
dar la primera

conferencia
en mi propia casa"

que "cuanto mas preparado
estas, mas reduces el azar", De
esta manera. dara ideas sin
ato sigar. g e s tio n ara el ta

lento y las diferencias de
sus trabajadores, Iomentara
los ensayos y premiara el

espiritu emprendedor para
dar rnotivacion a los suyos,
invertira en su Iormacion y
les orientara en su trayec
toria. Sin embargo, esta

postura empresarial no tie
ne sentido si el emprende
dor no asume un liderazgo,
"el lider es el corazon ", ase

gura el psiconomista, y es

este centro el que 10 conta

gia todo, tarnbien la buena
suerte. De sp u es del entu

siasmado aplauso del audi
torio, Alex Rovira concluy6
con un deseo para todos los

presentes: "Muy buena suerte

y, por tanto, mucho amor",
Tras finalizar una confe

rencia reveladora para mu

chos, la sala continuo en si

lencio absolute. digiriendo
la brillante exposiciori del
escritor. Finalmente se

abrio un turno de pregun
tas tras el cual Josep Ma

yo ral. alcalde de Grano
ll e r s. d e d ico unas breves

palabras a elogiar el parla
mento de Rovira y aplican
do los conceptos del autor

se pregunto: "i,Hay comarcas
con buena suerte y comarcas
con mala suerte?", a 10 que el
mismo co n t e s t o: "Yo creo

que no ", y recordo la necesi
dad de que mejoren las co

nexiones por carretera Y

por tren. y parafraseando a

Marti i Pol afirrno con op
timismo: "Tot esta per fer i tot

es possible".
Y ahora mas que nunca,

conociendo las claves para
crear nuestra pro pia suerte.
to do es posible.
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