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El Dr. Salvador Armengol, elegit president

de la Societat Catalana de Medicina Intensiva i Critica

El Dr. Salvador Armengol, Director del
Servei de Medicina Intensiva i responsable
de la base del Sistema d’Emergencies Medi-
ques (SEM) de 'HGG, ha estat nomenat
nou president de la Societat Catalana de
Medicina Intensiva i Critica (SOCMIC)
fins el mes de marg de 2004. El Dr. Armen-
gol és metge especialista en Medicina
Interna, format com a MIR a ['Hospital de
Bellvitge, i també especialista en Medicina
Intensiva, format a I'Hospiral de la Santa
Creu i Sant Pau. Es director del Servei de
Medicina Intensiva de 'HGG des de la seva
creacid, 'any 1995. Abans, ha treballat,
entre d’altres, a la Clinica Platd, a la Quinta
de Salut I'Alianca i a 'Hospital Germans
Trias i Pujol de Badalona.

Que tracta 'especialitat de Medicina
Intensiva?

S’ocupa del tractament del malalt critic,
entenent com a malalt critic aquell que té

possibilitats —reals o potencials- de morir
en un temps curt. S6n malalts que rant
poden ser medics, quirirgics com trauma-
tics, 1 el metge intensivista és aquell qui té
la visié global del malalt critic, amb la
col-laboracié d’altres especialitats.

Aquesta és una especialitat reconeguda arreu?

A Espanya, la medicina intensiva és una
especialitat reconeguda des de I'any 1973 i
els especialistes es formen pel sistema MIR
des de I'any 1978. Com a especialitar esta
reconeguda a pocs paisos europeus (Grecia
o Portugal sén paisos que si la tenen reco-
neguda). En d’altres paisos es tracta com a
supraespecialitat, és a dir, que un profes-
sional, després d’especialitzar-se en pneu-
mologia, cirurgia, o anestesia, posem per
cas, es forma com a intensivista.

El mes de mar¢ passat vas ser elegit
president de la SOCMIC. Explica’ns que és
la SOCMIC i els projectes més remarcables
que duri a terme des d'ara.

Abans de ser elegit, jo ja era vice-president
de la SOCMIC durant el periode 2000-
2001. La SOCMIC és, basicament, una
societat cientifica que vetlla per la forma-
ci6 i la posada al dia dels professionals de
la Medicina Intensiva, amb l'organitzacié
dt‘ SESSiOnS. j()l’nadt‘s o] COnngSSOS, com un
espai de trobada d’aquests mertges per tal
que puguin estar al dia i intercanviar expe-

riencies. També col-labora en projectes
amb diverses institucions. En aquests
moments, estem col.laborant amb el
Departament de Sanitat en el projecte
Es tracta de constituir
una xarxa de gestié de llits de malales cri-
tics a Caralunya, de manera que en tot

"Critics on line".

moment es conegui quina és la disponibili-
tat de llits de critics, d'un mode transpa-
rent.

Una altra de les linies d’actuacio és
I'educacié sanitaria a la poblacié; en con-
cret, pel que fa a reanimacié cardiopul-
monar (RCP). Es molt important que
una persona que pateix una aturada car-
diorespiratoria rebi una atencié imme-
diata i se li practiqui la reanimacié des
del primer moment. Malgrar tots els
equipaments i dispositius d’atencié
rapida de que disposem (vehicles d’aten-
cio medicalitzada, Unitats de Cures
Intensives), el resultat no és bo si no s’ha
fet una RCP de bon comencament. Per
aixo, des de la SOCMIC estem con-
vencuts que tota la poblacié hauria de
tenir coneixements basics d'RCP, que
caldria donar-los des de les escoles, que
formés part de I'educacié sanitaria.

Per dltim, tractarem de potenciar la
preséncia dins la societat de I'especialitar,
de donar a conéixer la nostra rasca.
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esidencia

Dins el marc d'activitats que es porten a
terme a I'Area Sociosanitaria, cal recordar
l'objectiu pel qual estem treballant: apro-
par 'Hospital als ciutadans de Granollers i
de la comarca.

Una de les activitats que al llarg d'aquest
temps s'ha arrelac és la participacié de
L'Escola I'Estel amb infants de diferents
cursos d'ESO que vénen a ensenyar-nos els
seus progressos, tant de caire musical, com
de dansa i de teatre. Aquest tipus d'inter-
vencions esdevenen per als residents una

Dinamiques interactives a
|'Area Sociosanitaria

injeccié d'aire fresc, ja que s'estimula la
memoria, aportant millor qualitat de vida i
potenciant la comunicacio entre ells,

Des d'aqui, volem donar les gracies a tots
aquells nens i nenes, familiars, professors i
directius que fan possible portar a terme,
any rera any, aquesta dinimica interactiva
que tants beneficis aporta a la gent gran.

Anna Marqueés
Animadora
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