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Els components de la sortida a La portella, a T 90 km de Santiago de Compostela 
Fotografia: Carme Sánchez 

d'hora que altres dies. Es una etapa molt plañera , 
dones sortim d'una cota de 890m i arribem a una cota 
de 870 m. A 5 km de la sortida ens trobem amb la 
població de San Martin del Camino. 
Des de lluny es pot veure el pöble i, es pot observar 
que entre les cases hi sobresurt una columna molt 
alta, és un dipòsit d'aigua en forma de pirulí. Continuem 
el nostre camí fins arribar a Puente de Órbigo, un deis 
municipis que rep el nom d'un deis coneguts i recordats 
ponts empedrats.(diu la llegenda que és famosa per 
l'històric pas honrós on "Don Suero de Quiñones" 
desafia a tots eis que gosaven travessar el pont ). 

Continuem per un camí paral-lel a la carretera, solament 
falten 12 km per arribar a Astorga , s'ha de creuar la 
carretera nacional per seguir per una antiga carretera 
asfaltada i pujar fins el Cruzeiro de Santo Toribio (Bisbe 
d' Astorga). Són 5 km de pujada que ens portaran 
directament a la ciutat d'Astorga. 
De seguida anem a buscar l'alberg on ens hi inscrivim 
i anem per dinar. Com que volem anar a visitar la ciutat 
i aquesta és molt rica en monuments i museus, avui 
no podrem fer la migdiada per descansar. 
En veure que no podem visitar-ho tot, uns decideixen 
anar a visitar les muralles i les termes romanes i eis 
altres anirem a veure el paiau episcopal fet per 
l'arquitecte català Antoni Gaudi. 
Dins d'aquest paIau podem visitar el "Museo de los 
caminos". 
Més tard ens retrobem eis dos grups per anar a visitar 

la catedral. Sopem i a dormir aviat que demà ens hem 
de llevar ben d'hora. 

3a Etapa Astorga - Rabanal del Camino. 
Un recorregut de 20.6 km. 
Avui tenim una de les etapes de més pujades cons-
tants. Sortim d'una cota de 870m hi hem d'arribar a 
una cota de 1150 m, un desnivell de 280 m.Sortim 
d'Astorga i entrem de pie a la comarca de la Maraga-
teria, el primer pöble és Múrias de Richivaldo tot 
passant pel davant de l'església de San Esteban del 
segle XVIII. Aquí comenga una suau però costant 
pujada , que no acabará fins que arribem d'aqui uns 
dies a la Cruz de Ferro. Continuant pel camí, passem 
pel Ganso, ja sols ens falten 6.9 km per arribar a 
Rabanal del Camino, fi de la nostra etapa d'avui.( És 
el final de la 9ena etapa del Codex Calixtinus). A 
l'entrada ens sorprèn un enorme Roure conegut com 
el roure dels peregrins. 
Busquem l'alberg , ens hi aposentem i anem per dinar. 
Avui si que fem la migdiada. Per la tarda anem a visitar 
el pöble i poca cosa més. Sopem i altra vegada a 
dormir el més d'hora possible. 

4a Etapa Rabanal del Camino - E! Acebo. 
Un recorregut de 17 km. 
En aquesta etapa arribem a la cota més alta que ens 
trobarem en el camí. Sortim a les a les 7 del matí i 
fins a 5.7 km no trobem el primer poblé, Foncebadón, 
la proximitat de Galicia es deixa sentir. 
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