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ens queixém deis mals que havém buscat, que podríam evitar per medi de la asso-
ciació, la qual feta ab fins honrats y elevats, eus portaría bons. governs, lograr 
justicia, teñir influencia perqué se 'ns tracti millor; assegurant en lo possible nostras 
cullitas y venderlas bé, aplicar els avensos á nostras térras y moltas altras ventat-
jas que porta 1' associació, la qual fins ens la ensenyan els animalets com formigas 
y abellas que tan petitas y debils, ab l'unió fan els prodigis que tots coneixém. 

Aquest exordi un poquet llarch no es estrany al tema de la higiene que expo-
sém, ja que la liigiene es seguir las lleys naturals y racionáis, obrant segóns ralló 
en nosaltres y especialment en nostres filis ab la bona criansa y educació, perqué 
siguín bons, instruits y forts; es dir en tot liomes cabals y dominats per la rahó. 

Coneixia un metje bastant sabi, si be carregat de manías y por envers els seus 
filis, que per por de que 's constipessin no 'Is deixaba tocar per 1' aire; y sempre 'Is 
tenía constipáis y tant delicats, que de quatre se n' hi morir.m tres, y '1 que li resta 
tant melindros que no será bó per pondré ni per covar; els feja portar tres cofias 
y un mocador al coU, y tenia las portas tancadas per por del aire, lo qual bastaba 
per teñirlos sempre acatarráis, 

En cambi un altre metje també, que era aficionat á la agricultura y n' entenía, 
no para fins á trobar una pubilleta pagesa ab una hisenda bastant gran, y fent mes 
de pagés que de metje, ne tragué honra y profit, y las sevas térras servían de mo-
del de ben cultivadas aplicanthi á ellas els avensos positius y rahonables. Donchs 
dit metje tenía uns filis robustos, obedients é instruits ó sía filis models: á l'hivern 
anavan sense res al cap y ab una lleugera cofia de petitets, y res de constiparse; men-
t'-es els filis de 'Is pagesos, carregats de cofias y roba, no eran de moít tan robustos, 
ni de tan bonas qualitats, perqué la educació y la higiene era diferenta. ' La gent 
lio estranyaba, y li preguntaban cóm s' ho feya, y 'Is ho explicaba, si bé no 1' imi­
taban perqué tenía mes forsa la rutina que la rahó. El sistema que seguía dit metje-
pagés, era el natural y racional; el deis inglesos y alemanys y de 'n Kneipp; del aire 
pur, del aigua freda, de la alimentado rahonable, de acostumals á las intemperies, 
d'endurirlos de petits y ferlos pujar ben drets. 

^ ..g^ 

üa sítaació agmeola 
Hem comensat la primavera ab hermosos días y una temperatura 

quissablo abonansada, que ha fet mes sensible la baixa de la t empe­
ratura qu' experimentarem els días 17 y seguents del mes passat de 
Abril, que aparexía que tornessim cap al hivern. 

La gelada del 17 fou tan t general , que, segóns diferents perió-
dichs agricols del estranjer, sufriren danys de mes ó menos conside­
rado poch menos que totas las regións de Fransa y la major part 
de Italia, en particular al Nort, y en mes ó menos proporció, casi tot 
Europa. En algúns departaments vinícols de Fransa las geladas han 
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