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ens queixém dels mals que havém buscat, que podriam evitar per medi de la asso-
ciacid, la qual feta ab fins honrats y elevats, ens portaria bons. governs, lograr
justicia, tenir influencia pevque se ‘ns tracti millor; assegurant en lo possible nostras
cullifas y vénderlas be, aplicar els avensos 4 nostras terras y moltas altras ventat-
jas que porta I’ associacid, la qual fins ens la ensenyan els animalets com formigas
y abellas que tan petitas y debils, ab I’ unié fan els prodigis que tots coneixém.

Aquest exordi un poquet llarch no es estrany al tema de la higiene que expo-
sém, ja que la higiene es seguir las lleys naturals y racionals, obrant segéns rahd
en nosaltres y especialment en nostres fills ab la bona criansa y educacid, perque
siguin bons, instruits y forts; es dir en tot homes cabals y dominats per la rahé.

Coneixia un metje bastant sabi, si bé carregat de manias y por envers els seus
fills, gue per por de que ’s constipessin no ’ls deixaba tocar per I’ aire; y sempre 'ls
tenia constipats y tant delicats, que de quatre se n’ hi moriron tres, y ' que li restd
tant melindrds que no serd bd per pondre ni per covar; els feya portar tres cofiag
y un mocador al eoll, y tenia las portas tancadas per por del aire, lo qual bastaba
per tenirlos sempre acatarrats,

En cambi un altre metje tambe, que era aficionat & la agricultura y n’ entenia,
1o para fins 4 trobar una pubilleta pagesa ab una hisenda bastant gran, y fent més
de pagés que de metje, ne tragué honra y profit, y las sevas terras servian de mo-
del de ben cultivadas aplicanthi 4 ellas els avensos positius y rahonables. Donchs
dit metje tenia uns fills robustos, obedients é instruits ¢ sia fills models: & 1‘hivern
anavan sense res al cap y ab una llengera cofia de petitets, y res de constiparse; men-
tres els fills de ’Is pagesos, carregats de cofias y roba, no eran de molt tan robustos,
ni de tan bonas qualitats, perque la educacié y la higiene era diferenta. La gent
ho estranyaba, y 1i preguntaban cém s’ ho feya, y’Is ho explicaba, si bé no I' imi-
taban perque tenfa més forsa la rutina que la rahd. El sistema que seguia dit metje-
pagés, era el natural y racional; el dels inglesos y alemanys y de ’n Kneipp; del aire
pur, del aigua freda, de la alimentacié rahonable, de acostumals 4 las intemperies,
@’ endurirlos de petits y ferlos pujar ben drets.

-

La situacidé agrieola

Hem comensat la primavera ab hermosos dias y una temperatura
quissablo abonansada, que ha fet més sensible la baixa de la tempe-
ratura qu‘ experimentarem els dias 17 y seguents del mes passat de
Abril, que aparexia que tornessim cap al hivern.

La gelada del 17 fou tant general, que, segdns diferents perié-
dichs agricols del estranjer, sufriren danys de més 6 menos conside-
raci¢ poch menos que totas las regiéns de Fransa y la major part
de Ttalia, en particular al Nort, y en més 6 menos proporcid, casi tot
Kuropa. En algins departaments vinicols de Fransa las geladas han
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