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" Edia 12, Fiesta de la Raza, se efectué un festi-

plegacidn organiza anualmente y en el cual toma-
#dn parte los mas destacados atletas de la Regién;
‘el mismo fué un éxito en cuanto a organizacién y
:marcas conseguidas. 2
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_{El dia 1.° se jugb un partido contra la Seleccién
:del F. de Jide Santjusto. Desvern el eual finalizé
é&m el rasultado faverable o nuestra Seleccién de
8ia |. Cabe hacer destacar la magnffica actuacién
‘dbportiva de todos los camaradas que. compenian
la Seleccién de San Justo Desvern. R

El dia 26 se celebré un partido de Homenaje al
Cuarto Grupo _de_ Sanidad Militar contra el equipo
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- Que sf-dép:or’re."és unmedio’ de educacién fisica :'

lo sabe todo el munde, sin embargo, muchos igno-
ran ofro aspecto mucho més interesante de esto

goles y que se ha convenido en llamarle deporte:
dividuo. Ly AT Rl 8 -
| i Podrfamos decir que el deportista tiene ocasién
‘ de poner en juego todas las diversas cualidades
| .que juntas llegan a formar el carGcter de un in-
| dividuo: austeridad, abnegacién, nobleza, espiritu
de lucha, confianza en sf mismo, efc., efc. Asi por
ejemplo, el deporfista en su constante lucha contra

ta confianza en si mismo. Esta caraocteristica del
_deporte satisface el aféan de luchar de todo indi-
‘viduo joven y normal, encaminéndole a una lucha
“noble, pues la competicién deportiva estd regida
‘por unas reglas y el que se aparta de ellas no es
admitido. Sin embargo, hay individuos que por na-
turaleza su espiritu no es luchador, y éstos, a fuer-
"za de competiciones, logran sobreponerse a s mis-
“mos y llegan a formarse un espiritu de lucha de
syma necesidad en esta vida.

.1 No_hay. duda, que la préactica del departe re-
‘quieré sacrificios, las duras horas de entrenamien-
16 y las muchas privaciones de orden material a
e o desometerse’ todo’ deportista le forman un
Z;ﬂ:récter austero y abnegado; los innumerables con-
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E}gl titulado "Reunién de Campeones’ y que esfa

R

que tiene por objeto correr, saltar, “naddr, meter”

este otro aspecto, es la educacién moral del in-

el cronémetro, metro b offo adversario, ha podido
| darse perfecta euenta de'lo que en si vale, tanfo |
en el aspecto deportivo como en otros abssluta:
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de dicho Grupo y el cual terminé con el resultado

roadverso de |1 oa il
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El dia 3 nuestra Seleccién se desplazé al vecino
pueblo de Cardedeu, donde contendié con la Se-
leccion de dicho pueblo, venciendo nuestro cinco
por el resulfade de 31 a 14,

El dia 10 se empez6 el Campeonato de la” Cen-
‘turia "Ramiro Ledesma" jugando la |2 Falange

contra la 3.2 y venciendo esta Gltima por la diferen-
cia de 41 a 9. |

El dia 17 y continuando dicho Campeonato con-
tendieron la 3.7 Falange y fa '2:% venciéndo la 3.
por IV a 14, a9

~ El Deporte como Educdci_én Fisica y Moral

' “tratiempos que ‘sufre el deportista a lo largo de
su vida de competicién le forman un-caracter inase-
iquible al desaliento, capaz de las mayores em-
" presas: P |
Sin embargo, lo més importante es que todo
- esto se adquiere con despreocupacion, sin darse
und_cuenta. Generalmente se hace el deporte como
una diversién, el ideal de batir un record o ganar
un partido hace que no nos acordemos que esta-
mos efectuando una clase de una disciplina que
igual que las matemdticas o la historia son nece-
sarias en la formacién de un hombre; muchas ve-
ces hasta nos olvidamos del concepto de educa-
cién/fisica y producimos esfuerzos superiores a nues-
tras fuerzas o efectuamos temeridades que nos
cuestan serias lesiones.

No hay duda que ofras actividades de la vida
formaran quizé mejor la moral de un individuo,
pero no tienen la cualidad de lo sencillo, de lo que
no cuesta nada...

Las naciones modernas que cuidan de la forma-
cién de sus juventudes se han dado perfecta cuen-
ta de la importancia del deporte en esta trascen-
dental tarea y le han ofrecido un sitio privilegiado
en la educacién de la juventud, sobre la que tan-
tas esperanzas se tienen siempre puestas.

Espafia, como nacién moderna, no podia ser una
_excepcién, y por.medio de su-obra predilecta, el
Prente de Juventudes, educa ‘a su juventud en las
lides deportivas, para formar hombres que tanto

'Ien paz €éomo en guerra,claven bien alta la ban-
dera espafola.

mente distintos, lo que le proporciona una absolu-
|

b Camarada deportista: antes que deportista, eres falangista; tu energia deportiva has de saber-
|| la emplear en defensa de la Patria. Hoy que saber estar preparado para trocar los esfuerzos' de la
/| pista, césped, o cancha, en energia para Espafia.
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