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Granollers promou l’alimentació mediterrània

Una dotzena de restaurants de Granollers s’han interessat a formar part del Projecte 
AMED de promoció de l’alimentació mediterrània. D’aquests 12, 6 ja acompleixen 
tots els requisits, com per exemple utilitzar oli d’oliva, tenir sempre fruita fresca en 
l’oferta de postres i disposar d’una bona carta de plats mediterranis. Granollers és 
la primera ciutat catalana on es fa una prova pilot per aplicar el Projecte AMED de 
promoció de l’alimentació mediterrània als establiments de restauració. El progra-
ma, impulsat pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, compta amb 
la col·laboració de l’Ajuntament de Granollers, la Fundació Dieta Mediterrània, el 
Consell Comarcal del Vallès Oriental i el Gremi d’Hoteleria del Vallès Oriental.

lunya i l’Ajuntament de Granollers, ha acordat que 
es buscarà un model de gestió que faci participar la 
Fundació Privada Vallès Oriental en reconeixement 
a la tasca realitzada durant els més de 40 anys que 
ha gestionat l’escola; en el mateix sentit s’ha tingut 
en compte que la FPVO ofereix altres serveis que 
formen part del cicle vital de totes les persones 
amb discapacitats.
 
Primeres activitats del curs

La plaça de la Porxada acollirà el dissabte 22 de 
setembre a les 12 h la inauguració del programa 
d’activitats “Passem junts el dissabte”, amb una 
exposició sobre les diverses accions en matèria 
educativa que es fan a Granollers, com són les 
activitats extraescolars i amb família, els patis 
oberts, els tallers d’estudi assistit, els espais de 
trobada i convivència i l’acollida a alumnes nouvin-
guts. Aquesta exposició es podrà veure del 24 de 
setembre al 5 d’octubre al vestíbul de l’Ajuntament 
de Granollers.
D’altra banda, el 25 de setembre a les 18 h a la Por-
xada, s’inaugura l’exposició fotogràfica elaborada 
pel Consell dels Infants inscrita dins de la campanya 
“Junts millorem Granollers”. Es tracta d’una reflexió 
de les accions detectades pels infants de les males 
pràctiques d’algunes persones en l’espai públic. 

A partir del 12 de setembre comença la inscripció a la tercera setmana 
tecnològica que tindrà lloc al Centre Tecnològic i Universitari de Granollers 
(CTUG). Les inscripcions són gratuïtes i es poden fer trucant al 93 538 12 00, i 
la programació es pot consultar a la pàgina www.ctug.cat.
La setmana tecnològica apropa les tecnologies de la informació i la comuni-
cació a tothom que hi estigui interessat a través de seminaris, tallers, cursos 
i demostracions en directe. També hi ha activitats reservades a col·lectius 
específics, com els escolars, els mestres, la gent gran, les empreses de la 
comarca, i col·lectius amb dificultats per accedir a les tecnologies de la infor-
mació i la comunicació.
Enguany la setmana tecnològica té com a tema central la digitalització de 
l’àudio. El protagonista és el so i l’oportunitat que genera la tecnologia actual 
per emmagatzemar-lo en forma digital i perllongar-ne així la durabilitat. 
Entre altres activitats es farà un concert de videoart i un concurs de digitalit-
zació de sons de la ciutat.
Una de les novetats d’aquesta edició és la instal·lació d’un punt de recollida 
de material tecnològic obsolet com ordinadors o mòbils, al CTUG. La Funda-
ció SISOSCAT enviarà tot el material recollit a països en vies de desenvolupa-
ment.

La digitalització de l’àudio, 
fil conductor de la 
setmana tecnològica 
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