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Una temporada molt 
satisfactoria 

Com cada any hem de fer balanç del que ha 
estât la temporada 2006 en el nostre club. 
Per començar volem agrair a tots aquells que 
han fet possible que aquesta temporada hagi 
estât tan satisfactoria. Ens referim per des-
comptat a les principals protagonistes del 
nostre club: les patinadores, les entrenado-
res i les monitores, a tots els membres de les 
diferents comissions i ais integrants de la 
junta directiva. El club compta actualment 
amb 60 patinadores d'edats compreses des 
de 3 fins a 18 anys. Degut al gran increment 
de patinadores, i per tal de poder oferir uns 
entrenaments amb qualitat sense massifica-
ció a la pista, vàrem decidir redistribuir 
grups segons les diferents categories que tot 
seguit esmentem: 

Grup A - Monitora: Giselda Guai 

Les integrants d'aquest grup son les més 
petites del club i és aqui quan s'inicien en el 
mon del patinatge artistic, aprenent a man-
tenir l'equilibri i aconseguir prou destresa 
per poder passar al segiient grup. 

Grup B - Monitora: Carol Hernández 

Un cop que les patinadores del Grup A ban 
adquirit prou habilitât, s'incorporen en 
aquest grup, on se'ls millora la tècnica per 
perfeccionar els seus moviments i s'inicien 
en la práctica d'alguns salts. Al mateix temps, 
les patinadores que han adquirit un cert 
nivell, tenen I'oportunitat de competir en el 
campionat organitzat pel Conseil Comarcal. 

Grup C - Monitora: Meritxell Bonet 

Quan les patinadores arriben a aquest grup, 
vol dir que ja han aconseguit un cert nivell 
per poder rebre un entrenament més inten-

Totes les patinadores del CP Santa Eulàlia. 

siu i acurat. La dificultat en els salts i pirue-
tes que han d'assolir és cada cop més com-
plexa. Totes aquelles patinadores que han 
aconseguit un bon nivell, prenen part en el 
Campionat d'Interclubs. 

Grup D - Entrenadora: Mercedes 
Sahuquillo 

Aquest grup està format per les patinadores 
d'alta competició. El seu entrenament és el 
més intensiu i requereix un gran nombre 
d'hores d'entrenament i dedicado per acon-
seguir un bon nivell. Un cop aconseguit 
aquest nivell, les patinadores prenen part, 
com a primera competició, en el Campionat 
de Barcelona, a continuació el Campionat de 
Catalunya, el d'Espanya i finalment el Cam-
pionat d'Europa. En algunes categories es 
podria arribar fins i tot al Campionat del 
Món. 

Grup entrenament Figures 
Obligatòries (FO) - Monitora: Laura 
Valcárcel 

Aquest any, seguint les directrius de la nos-
tra entrenadora, s'ha creat aquest grup per a 
l'entrenament de Figures Obligatòries (FO), 
on totes Ies integrants dels grups B i C reben 
la formado d'aquesta modalitat, indispensa-
ble per aconseguir un bon nivell de patinat-
ge-

Grup adults - Nova creado 

Després de rebre un munt de peticions per 
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