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Es publica una guia de practica clinica en cardiologia

Recentment, els doctors Jaume llla i Josep Mercader
han editat una guia de practica clinica en cardiologia,
un petit manual de butxaca que té com a objectiu ser
una eina util per als metges que assisteixen malalts
cardiologics.

La medicina té com a principal repte apropar la practica
clinica a la medicina basada en l'evidéncia cientifica i disminuir
la variabilitat en la seva aplicacio. Es per aixo que cal definir
quines son les guies d'actuacié per
part dels professionals que estan
implicats en el procés assistencial.
L'Hospital ha anat creixent en mida i
complexitat. El nombre de professionals
que tracten la patologia cardiaca és
cada vegada més ampli. L'apropament
de cardiologia a Urgencies, a la UCI i
a diferents arees de Medicina Interna
ha permeés millorar els criteris
d'actuacid, perd sovint aquests estan
o encara lluny del que seria desitjable.

GUIES DE PRACTICA
CLINICA
EN CARDIOLOGIA

Aquest ha estat el motiu principal per
de guardia

elaborar unes guies d'actuacio clinica que continguin les
patologies que més prevalen en cardiologia.

Pensem que aquest petit manual de butxaca pot ser una
eina Util per a la diversitat de metges que assisteixen al
malat cardiologic, a fi que adoptin pautes comunes i
consensuades. A la vegada, els residents de les diferents
especialitats, als quals impartim docéncia, ho agrairan.

Aquestes guies cardiologiques han vist la llum després de
no poques dificultats i gracies a la col-laboracié de les
diferents unitats de I'Hospital

(Cardiologia, Medicina interna,
Infeccioses, Urgeéncies, UCI,
Hematologia i Farmacia), que
han treballat plegades en
benefici del pacient cardiologic.
Esperem que aquestes guies
no quedin com un manual de
llibreria i que siguin tan utils en
el dia a dia com nosaltres, els
seus editors, hem imaginat.

Jaume llla i Josep Mercader
Unitat de Cardiologia

L'Hospital estrena un nou TAC amb millors prestacions

Des de fa unes setmanes, el Servei de Diagnostic per la
Imatge de I'Hospital General de Granollers compta amb
un nou TAC, que ha subtituit I'anterior aparell que estava

en funcionament des de I'any 1991. Es tracta d'un
equipament que ofereix millors prestacions i obre el cami
cap a noves exploracions.

Un dels avantatges d'aquest nou aparell és la rapidesa amb
que permet fer les exploracions. Aquest fet és especialment
important per al confort dels malalts, ja que es redueix
considerablement el temps de I'exploracid. Una altra de les
millores que aporta el nou TAC és que detecta lesions més
petites, ja que fa I'exploracié amb seccions més fines. A
més, esta equipat amb programes informatics que permeten
obtenir reconstruccions en tres dimensions, fer estudis
dentals i vasculars o colonoscopies virtuals.

EI TAC treballa amb imatges digitals, fet que permet generar
un arxiu informatic i transmetre per via telematica les imatges
a altres centres, el que s'anomena teleradiologia, i que és
un dels aspectes recollits en el conveni de col-laboracio
signat el novembre de I'any passat entre la Fundacid
Hospital/Asil de Granollers, el Consorci Hospitalari de Vic i
la Corporacié Sanitaria Parc Tauli-UDIAT Centre de Diagnostic,
que es desenvolupara en un futur no gaire llunya.
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