SEPAP Voluntariat de presons

Responsable: Caterina Escobaird

I'eléfon: 93 844 80 0

Ajuda a la rehabilitacio de
presos

L’equip de voluntaris de presons de I'arxi-
prestat de Puiggracios forma part de I'asso-
ciacié ‘Ex.-Pres 4camins’ legalitzada a finals
de1”any 2005 i que té com a objectiu princi-
pal la reinsercio i rehabilitacié dels presos
del centre penitenciari de QUATRE CA-
MINS. Les activitats que porta a terme la
nostra associacié estan dividides en les
segiients fases:

Activitats de prevencié

« Participacio en la catequesi de les parro-
quies del bisbat de Terrassa, per educar en
els nens i nenes habits i conceptes que els
ajudin en el futur a entendre les persones
amb dificultats (no jutjar, ni tots bons ni
tots dolents, etc...)

« Sensibilitzaci6 de la societat per compren-
dre i acceptar el moén de la presé amb con-
feréncies, debats en els mitjans de comu-
nicacio, amb la participacio de presos i ex-
presos.

Activitats de suport als presos en la
preso

A Vexterior de la presé

« Projecte de correspondéncia. La finalitat
del treball dels nostres voluntaris és
escriure aproximadament un cop al mes
una carta al pres que té assignat, amb la
funci6 d’explicar-li coses de l'exterior,
donar anims i restar oberts a les necessi-
tats que es descobeixen amb el dialeg.

Anuari 2006

A Plinterior de la preso6

« Curs de Country. Es un projecte sociocul-
tural que realitzem dins de la preso, que
aconsegueix una relacid positiva i
espontania amb els presos, disfrutant amb
un bon aprenentatge de balls country i
potenciant el gust per la musica.

» Curs de Competéncia Social. Aquest curs
potencia el desenvolupament d’habilitats
especifiques en els presos, que fan de la
persona un ésser capa¢ d”autoregular-se,
de comprendre’s a si mateix i de compren-
dre els altres, i aixo I'hi dona capacitat per
relacionar-se amb el altres.

Activitats en la post presoé

« Projecte d"acompanyament en el procés
de la reinsercié. Consisteix a realitzar
unes tutories amb el presos que estan en
llibertat, dedicant dos voluntaris per cada
pres, ajudant-lo a cercar feina, curricu-
lum, ETT s, habitatge, formaci6 laboral i
fer un seguiment general de tot el seu pro-
cés. Aquest projecte esta en la fase inicial
de sol-licitud de subvencions i formacio de
voluntaris.
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