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Posada en marxa de la Unitat de Cures Intensives
Elpassat dia 26dejuny es

vaposar en marxa, deforma
progressiva, la Unitatde Cures

Intensives (UCI) del nostre
centre. Durant els mesos de

juliol i agost hihaurà quatre
llits oberts, que apartir de
setembre s'ampliaran fins a sis.

Fins a l'any 1996no ésprevist
que la Unitat tingui en
funcionament els deu llits

dels quals ha estat dotada.

Personal mèdic i d'Infermeria
ultimant laposta apunt del
material de l'UCI.

Presentats els
primers resultats de

la dinàmica de
comunicació
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Comiat a nous

especialistes i

benvinguda a

nous residents
13.3

Entrevista amb els
responsables de

l'UCI
P.5

Poder disposar d'una UCI era una vella aspiració
d'aquest Hospital que, amb la posada en marxa d'aquest
Servei, podrà millorar considerablement l'assistència

sanitària que ofereix a lacomarca.

Fent un repàs a la història de la medicina

intensiva, podem dir que ja a mitjan segle
passat, arran de la guerra de Crimea, es va
considerar que els pacients més greus
eren més ben atesos en àrees separades
de la resta de l'Hospital. Foren, però,
les grans guerres d'aquest segle, per la
gran quantitat de politraumatitzats com

també, posteriorment, la carrera espacial,
per l'ús d'alta tecnologia per dur a terme el

monitoratge dels astronautes, els fets que van

contribuir de forma més important al desenvolupa
ment de les Unitats de Medicina Intensiva (UMI).
Inicialment eren especialistes de diferents àrees els

qui s'ocupaven de l'atenció a pacients crítics, depenent
de lamalaltia. Posteriorment, però, es va constatar que

aquests malalts, tot i ésser d'origen divers, tenien unes

característiques fisiopatológiques i clíniques homogè
nies. La necessitat d'assimilar noves estratègies terapèu
tiques i avenços tecnològics van anar justificant gra
dualment la configuració de la Medicina Intensivacom

una especialitat pròpiament dita.

L'especialitat de Medicina
Intensiva

Medicina Intensiva és l'especialitat responsable de

donar assistència a tots aquells malalts de procedència
diversa (mèdics, quirúrgics, politraumàtics, intoxica
cions, alteracions digestives, etc.) que presentin un

nivell de gravetat que pugui posar en perill la seva vida

i que tinguin bones perspectives de supervivència.
El pacient crític que és ingressat en unaUCI reque

reix atencions i cures de forma constant, intensa i

d'alta qualitat, requisits necessaris per poder oferir i
garantir un tractament idoni. Per això, cal que el per
sonal mèdic i d'infermeria que atén aquests malalts

tingui una formació especialitzada i que hi hagi un alt
grau de col.laboració entre ambdós col.lectius. Així

mateix, l'UCI ha d'estar dotada d'una tecnologia que

pugui suplir els òrgans més compromesos (ventiladors
mecànics, hemofiltració... etc).

L'equip d'Infermeria de l'UCI, de dalt a baix

i d'esquerra a dreta: DavidMacía, Isabel García,
Lluïsa Bancó, Bea Martínez, Montse Gordo, Encarna

Comino, MontseRodoreda, AssumptaRomero, Cristina
Soldevila, M. Jesus Miranda,JaumeAragonés, Núria
Corderas, Esperanza Redondo, María Ruiz, Marisol
Barreiro, Manoli Macarro i Imma Balcells.

A part de l'activitat assistencial, també és important el
vessant d'informació i suport als familiars que realitzen

les persones que treballen en aquesta Unitat. Així mateix,

la docència ila investigació són aspectes importantsen el
dia a diad'una Unitat deMedicina Intensiva.

UUCI evita el trasllat de malalts
crítics

Amb l'obertura de l'UCI, l'Hospital podrà atendre
molts pacients greus que fins ara havien de ser traslla

dats a altres centres. El fet queels pacients de la comarca

no hagin de marxar del seu entorn per ser atesos de ben

segur que augmentarà el seu benestar i comportarà una

millora amb vista als familiars, que podran evitar-se els

desplaçaments. Així mateix, es podran atendre malalts
derivats d'altres centres hospitalaris de la comarca.

L'UCI de l'HGG, situada a la primera planta de

l'edifici nou, és un servei ••• (Continua a lap. 3)
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