
El muntanyisme i l'alpinisme son activitats esportives que despleguen un 
gran nombre d'inquietuds humanistiques i culturáis molt Iligades al medi natu-
ral i en perfecta harmonía amb les Neis de la natura. La seva práctica es 
remunta, en el nostre país, a l'any 1876 i els seus practicants agrupats en 
clubs de muntanya i federacions han estât, des de sempre i ara també, els 
grans defensors, no tan sois de la necessitat de poder tenir una legislació ten-
dent a la conservació deis espais naturals sense transformacions, sinó també 
al miliorament i a la potenciació del nivell de vida de les poblacions de mun-
tanya, que entenem que són les principals i auténtiques garants del que ha 
de ser una conservació veritable i eficaç. 

Els muntanyencs practicants, educats en el respecte a la natura i en la Iluita 
per la seva conservació al si de les nostres associacions excursionistes, no 
podem acceptar que se'ns limiti cada vegada más l'accès a les zones de 
muntanya, on despleguem la nostra activitat esportiva i cultural absolutament 
tradicional i que en cap cas no resulta agressiva ni amb l'entorn ni amb la 
fauna que les habita. Nosaltres no formem part deis col lectius que realment 
degraden l'entorn natural ni secundem les seves accions: la desviació incon-
tralada del turisme de masses cap a la muntanya, un cop destrossades totes 
les nostres costes; la permissivitat en l'obertura de rutes forestáis que facili-
ten l'accès a tota mena de vehicles motoritzats; l'excessiva proliferació de 
promocions immobilàries en cotes altes que provoquen impactes greus; la 
deficient recollida d'escombraries i deixalles, i la consegüent contaminació de 
les aigües de muntanya; l'absència de regulació en la práctica deis anome-
nats esports d'aventura; els baixos nivells d'educació ambiental existents, 
etc., entenem que són exemples dels problèmes que realment han de preo-
cupar al legislador responsable. 

Per tot el que hem dit, els muntanyencs agrupat en els clubs de mun-
tanya federats exigim, d'acord amb les directrius emanades de la Unió 
Internacional d'Associacions d'Alpinisme, liibertat d'accès a les zonas 
de muntanya per poder continuar practicant responsablement, com 
sempre, la nostra activitat esportiva. 

Caceres, 14 de maig de 1995 
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