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L'Ajuntament de I'Ametlla col-labora en la millora
de I'atencio de malalts de sida

Josep Mayoral i Rafael Lledo amb 'alcalde i la regidora de Benestar Social
de I'Ajuntament de I'Ametlla

L'Ajuntament de I'Ametlla del Vallés ha donat 3.000 euros
a I'Hospital per destinar-los a la millora de I'atencié de
malalts de sida, i que s'uneixen als 3.000 euros recaptats
en el concert de Miqui Puig, el passat mes de gener,
dins la campanya Voluntaris per la sida organitzada per
I'associacio Voluntaris per I'Hospital.

La suma d'aquests diners es destinara a diverses accions,
com la posada en funcionament d'un teléfon d'atencio
permanent atés per professionals especialistes en VIH, que
donara resposta tots els dies de I'any, tant a malalts que
son tractats a la Unitat com a la poblacié general.
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OSVA: la iniciativa va fent cami

Des que es va iniciar, I'Observatori de la Salut Dr. Carles
Vallbona (OSVA) ha anat fent cami amb el suport de la
institucid, I'impuls de professionals de diferents ambits de
['Hospital i també amb el recolzament d'empreses, institucions
i entitats que s'han sumat a les iniciatives de I'OSVA.
Des d'aleshores, s'han establert quatre linies de treball
principals: projectes de promocié de la salut i educacié
sanitaria; projectes de salut publica; projectes socials; i
economia i patrocinis.

Pel que fa als projectes de promocio de la salut i
educacio sanitaria, en aquests s'inclou formacié en
educacio sanitaria a empreses, entitats i institucions. Des
de I'OSVA s'han proposat __ .
diversos programes, totique o &
aquests es van adaptant a les
necessitats i a les demandes
dels col-lectius o empreses
que les sol-liciten. S'ha
prioritzat la formacio destinada
a millorar els habits alimentaris,
pero també s'ofereix suport
vital, primers auxilis, o altres
temes que puguin ser d'interes.

Dins aquest ambit també s'ha
engegat un projecte de
recerca. Es tracta de I'Estudi AVALL, que té com a objectiu
millorar els habits saludables -relatius a l'alimentacid i a
I'exercici fisic- de la poblacio infantil de Granollers. El projecte
s'ha dissenyat en forma d'assaig clinic per poder avaluar
I'impacte de les intervencions educatives en nens i nenes
de primer i segon de primaria. En I'Estudi Avall hi participen

també I'Atenci6 Primaria de I'lCS i I'Ajuntament de Granollers,
i es compta amb el suport del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya i el Consell Comarcal del Vallés
Oriental.

En I'ambit dels projectes de salut publica, s'esta treballant
en una accio per fomentar |'exercici fisic, i des de 'area de
projectes socials, s'organitzen activitats ludiques i culturals.
També s'estableixen col-laboracions amb entitats de la ciutat,
com per exemple les que es duen a terme amb voluntaris
de I'Hospital que fan atencio sanitaria a esdeveniments
esportius populars, com la Granollers Cup o la Mitja Maraté
de Granollers.

Finalment, pel que fa a
'economia i patrocinis,
aquesta comissio s'encarrega
de l'obtencid i gestio dels
patrocinis i del seguiment
economic dels projectes i de
I'OSVA en general. En el darrer
any, 'OSVA ja ha comptat amb
la col-laboracié d'empreses i
institucions que hi han fet
aportacions economiques:
Establiments Viena, Sebastia

7 Presentacio deIOSVAa entltats i empreses, el passat mes de gener Llorens, S.L., KH7 Lloreda, i

alguns laboratoris farmaceutics com Novartls i Menanm
Voluntaris per I'Hospital també ha aportat la recaptacio del
concert solidari de Miqui Puig, que van organitzar el passat
mes de gener, i I'Ajuntament de I'Ametlla també ha fet una

donacio a I'Observatori.
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