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Pots mirar sense jutjar?, treball artistic i
participatiu contra lUestigma

Pots mirar sense jutjar? és un treball artistic i participatiu que forma part
de les accions del Pla Local Antiestigma. La fotografa Beatriz Burgos ha
retratat 9 persones que s’han ofert com a voluntaries per posar imatge

a aquesta campanya. Burgos les ha fotografiat en un estudi des d'una
mirada intima i els ha proposat que mostrin l'estat emocional que més ha
marcat els darrers anys de la seva vida.

El resultat d’aquestes sessions fotografiques s'ha transformat, de la ma
del dissenyador Roger Vergés, en un totem de 4 cares que mostrara no
només els retrats sind també missatges com la dada de lOMS que indica
que 1 de cada 4 persones viu o viura un problema de salut mental al llarg
de la seva vida. Aquest projecte té com a finalitat generar consciéncia
social, estimular el pensament critic i afavorir una nova mirada allunyada
d’estereotips sobre els problemes de salut mental.

La presentacio del projecte es fara el divendres 14 de junyales 17 h a

la placa de Maluquer i Salvador, l'espai on s’instal-lara per primer cop
aquest totem i on s’hi estara fins al 24 de juny. Després esta previst que la
campanya recorri diferents espais de la ciutat i també els instituts.

Pla Local Antiestigma

Granollers és un municipi en lluita contra Uestigma i és una de les pri-
meres poblacions que ha aprovat un Pla Local Antiestigma (PLA). Aquest
Pla té com a objectiu canviar actituds i comportaments en relacid a les
persones que tenen un problema de salut mental, reduir els nivells de
discriminacid i millorar els indicadors d'inclusié social relacionats amb

els problemes de salut mental.

Centre de formacio de persones adultes
PUBLIC i GRATUIT

I
Matricula per al curs 2019-2020

Procés d’orientacio: del 3 al 14 de juny
Preinscripcio: del 18 al 25 de juny
Centre Valles. Carrer Veneguela, 86. Granollers
Cal portar una foto de carnet, fotocopia del DNI i de la targeta sanitaria

Matricula: del 2 al 9 de setembre
Més informacio: www.cfavalles.org - tel. 93 849 98 88
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