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El Dr. Lluís Cortadellas, cap d’Uro-
logia de l’Hospital General de
Granollers, va coordinar una
brigada d’uròlegs catalans en una
missió internacional que va viatjar
a Nicaragua durant el mes de maig
amb l’objectiu de donar resposta
quirúrgica a pacients que no
disposen de recursos i que es
troben afectats per càncer de
pròstata, tumors renals i altres
afeccions comunes en el camp de
la urologia.

Aquesta missió solidària, compos-
ta per deu especialistes, formava
part d'un projecte impulsat per
les fundacions Coen i Ipsen a tra-
vés del seu programa Salut amb
amor.

Durant cinc dies, representants
dels Laboratoris Ipsen Pharma van
organitzar una jornada de salut a
dos hospitals de Nicaragua:

l’Hospital Lenin
Fonseca de Mana-
gua i l’Hospital Es-
paña de Chinande-
ga, ciutat situada
al nord del país.

Durant la visita a
aquests centres la
brigada va realitzar
un total de 54 in-
tervencions qui-
rúrgiques utilit-
zant els mètodes
més moderns.

Paral·lelament es
va realitzar una
sessió clínica diri-
gida a metges ni-
caragüencs amb
l’objectiu de com-
partir els seus co-
neixements sobre
el càncer de ronyó.

El Dr. Lluís Cortadellas, cap d'Urologia de l'HGG,
col·labora en un projecte solidari a Nicaragua
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Seguiment de la diabetis a Dakhla
Aquesta primavera passada vaig
tingut l’oportunitat de fer una
estada en els campaments de
persones refugiades sahrauís a
prop de Tinduf, al sud-oest alge-
rià, en una comissió sanitària amb
l’Associació per al Desenvolu-
pament de Projectes Solidaris al
Sàhara (APPS).

Entre d’altres activitats, vam
transportar a l’hospital del cam-
pament de Dakhla la medicació i
altres materials sanitaris que molt
amablement va cedir la Fundació
Hospital-Asil de Granollers, així
com companys i companyes de la
UGT de l’hospital, de l’Hospital de
Dia de Sant Jordi, i d’altres unitats
de la institució. Vull agrair públi-
cament tota aquesta solidaritat!

Així mateix, vaig poder realitzar
tasques de docència sobre el
maneig conductual de persones
amb afectació cerebral per

personal sanitari sahrauí. També
vaig col·laborar amb María José,
la responsable d’APSS per a temes
sanitaris, en l’actuació que està
coordinant per millorar el control
glicèmic de les persones amb dia-
betis mellitus tipus 2 al campa-
ment de refugiats de Dakhla
(projecte COBAS 101). Dakhla és
el campament més aïllat i amb
menys recursos dels cinc.

Es calcula que unes 190.000
persones sobreviuen en aquests
cinc campaments des de fa més
de 40 anys. Són una part de les
persones que van sobreviure a la
fugida arran de l’ocupació del
Sàhara Occidental per part de
l’estat marroquí i dels seus
descendents. La població dels
campaments sobreviu de l’ajut
internacional de les diferents
ONGs que actuen allà i de l’ACNUR,
Agència de Nacions Unides per als
Refugiats.

Els campaments van ser cons-
truïts principalment per les dones
refugiades fa uns 40 anys. Allà
tenen uns serveis educatius,
socials i sanitaris bàsics. La
solidaritat dels pobles dels estats
espanyol, italià, etc., ha ajudat en
aquest sentit. També són moltes
les persones sahrauís que s’han
anat formant universitàriament a
Cuba, Algèria, Líbia…, o a les
escoles d’infermeria que hi ha als
campaments. Moltes d’aquestes
persones han tornat després al
campaments per aportar al seu
poble tot allò après.

En l'àmbit sanitari funciona un
hospital en cadascun dels cinc
campaments i un centre d’assis-
tència primària en cadascun dels
diferents barris que formen cada
campament.

Malauradamet, el material sanitari
és molt escàs, hi manca personal

Un moment d'una de les 54 intervencions que va fer la brigada solidària a Nicaragua
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