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Miquel Hernández-Bronchud
ENTREVISTA A

Vostè és el cap d’una unitat d’oncologia que tre-
balla en xarxa i que atén malalts dels hospitals de 
Granollers, Sant Celoni i Mollet. Quin balanç en fa 
d’aquesta experiència?
El treball en xarxa comporta molts avantatges per al malalt 
i la seva família, perquè ha suposat la descentralització 
d’un servei d’alta complexitat com l’oncologia i s’ha apro-
pat aquest servei al ciutadà. En 10 anys puc dir que el flux 
de pacients de càncer de la comarca del Vallès Oriental, 
que abans anaven a Sant Pau o la Vall d’Hebron, és pràcti-
cament inexistent, per sota del 5 %, perquè els problemes 
els podem solucionar nosaltres treballant en xarxa o en 
col·laboracions puntuals d’altres especialistes, a excepció 
de la radioteràpia que la fem de forma exclusiva a la Clíni-
ca Platón. La resta de tractaments que fem, quimioteràpia 
i tractaments quirúrgics, els fem tots a la comarca. Aquí 
també els malalts se senten més persones, tu els coneixes, 
comprenem millor la seves problemàtiques psicosocials 
i també tenim recursos com el programa d’assistència 
domiciliària o l’assistència social dels ajuntaments que 
podem posar a la disposició de manera més immediata i 
directa que no pas a través d’un gran hospital de Barcelo-
na. Amb vista al professional té un cost: som nosaltres els 
qui ens desplacem i ens agradaria que, per poder conso-
lidar la nostra feina i poder créixer, hi hagués una impli-
cació constant i creixent de recursos humans. La política 
de descentralització dels serveis d’oncologia per part de 
la Generalitat per apropar-los a la ciutadania ha implicat 

 
El doctor Hernández-Bronchud, cap d’Oncologia de l’Hospital 

General de Granollers, evidencia en uns pocs minuts de 

conversa les seves diverses facetes, com a metge, com a persona 

encuriosida per la història i com a filantrop. Està ocupat en la 

selecció d’un nou oncòleg per a l’Hospital, disserta sobre les 

estratègies en la Guerra Civil, sobre la vida dels seus avis marcada 

per aquesta contesa; sobre com investigant l’origen del cognom 

Bronchud es va introduir en el món dels càtars; sobre com Jaume 

I no va protegir prou la unitat de les terres que va conquerir…I, a 

més, aquest metge, format en prestigioses universitats angleses 

que costeja anualment una beca per a un estudiant de medicina 

de la Universitat de Cambridge, inaugurarà a principis de 2008 un 

centre a Cuba amb una important donació personal d’equip mèdic.
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“A l’entorn de 
qualsevol cas 
de càncer es 

belluguen una 
mitjana d’entre 10 

i 15 especialistes 
diferents”

unes inversions estructurals importants, com l’ampliació 
de les consultes externes de l’Hospital de Granollers i la 
nova construcció de l’Hospital de Mollet, però no ha suc-
ceït el mateix amb els recursos humans. 

Quins hàbits podem adoptar per prevenir el càncer?
Parlem de dos tipus de prevenció: la primària, per evitar 
les causes del càncer, i la secundària. No sabem les causes 
que provoquen la majoria dels càncers. Evidentment n’hi 
ha una de claríssima que és el tabac que té a veure amb el 
càncer de pulmó, de cap i coll, de laringe, de bufeta…Re-
comano als adolescents que no fumin i que no cedeixen a 
les pressions dels seus companys per fer-ho. Darrerament 
ha sortit una vacuna contra el virus del papil·loma genital, 
alguns tipus dels quals poden provocar càncer d’úter. 
Aquesta vacuna pot salvar vides i el que m’agradaria és 
que es pogués donar a les dones abans que s’infectin, en 
l’inici de la seva vida sexual, i que estigués cobert per la 
Seguretat Social. Tant de bo tinguéssim més vacunes com 
aquesta, perquè pot salvar vides. Hi ha un altre virus que 
també té vacuna i que tothom pot demanar que és el 
de l’hepatitis B, que està cobert per la Seguretat Social, i 
pot prevenir molts tipus de càncer de fetge. Però, a part 
d’aquests pocs casos de causes conegudes i que tenen 
uns mecanismes de prevenció, no tenim factors de risc 
tan clars en càncers com en les malalties cardiovasculars. 
L’única cosa que podem fer és seguir una dieta saludable, 
rica en verdures, en antioxidants, amb vitamina C, pobre 
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