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Celebracio6 del Dia Internacional de la Infermera

El dia 12 de maig va celebrar-se el Dia Internacional de
la Infermera, una data que commemora el naixement de
Florence Nightingale, considerada la creadora de la
infermeria moderna i la primera que va professionalitzar
el treball de les infermeres. En el marc d'aquesta

Aquesta jornada la va organitzar la delegacié del Vallés
Oriental del Col-legi d'Infermeria, juntament amb la Fundacié
Hospital/Asil de Granollers, I'Hospital de Sant Celoni, I'Hospital
de Mollet, la Matua del Carme, I'Institut Catala de la Salut,
el Servei d'Atencié Primaria Granollers/Mollet del Valles, la
Policlinica del Valles, I'Ajuntament de Granollers, el Centre
Penitenciari Quatre Camins i I'ABS de la Roca del Vallés.

Durant tot el mati es van presentar comunicacions sobre
experiencies en infermeria, amb temes com infancia i

El Museu de Granollers va ser I'escenari de la Jornada d'Infermeria Creixem amb tu

La tasca de les inf_ermeres, en una
exposicio fotografica

Coincidint amb el Dia Internacional de la Infermera, va
tenir lloc la inauguracio a I'Hospital de I'exposicié fotografica
Treballem per cuidar, un recull d'imatges que mostra la
tasca que fan els i les professionals de I'area d'infermeria
a tots els ambits de I'Hospital.

Impulsada per la infermera Ndria Mateu, i amb la
col-laboraci6 de professionals d'infermeria de totes les
arees, amb els 30 plafons de qué consta I'exposicié es
pretén, segons la impulsora, "fer una pinzellada de la
tasca que fa la infermeria assistencial al nostre hospital
i compartir-ho amb tots vosaltres".

commemoracio, el Museu de Granollers va acollir una
Jornada d'Infermeria amb el titol Creixem amb tu, amb
I'objectiu de transmetre a la poblacio que les infermes
poden oferir una atencio integral en totes les etapes de
la vida, tant en la prevencié com durant la malaltia.

adolescéncia, salut mental, gent gran, registres d'infermeria
en un Servei de Cirurgia Sense Ingrés, consulta d'infermeria
clinica, activitat fisica i salut, programa de deshabituacio
tabaquica i, finalment, la infermeria des de I'experiéncia de
la malaltia i la infermeria des de la jubilaci6. Aquestes Ultimes
comunicacions van donar un toc emotiu a la jornada i van
aconseguir el reconeixement de les més de 160 persones
gue van assistir a I'acte, pel seu coratge i positivisme en la
seva vida personal. També va haver-hi espai per a la
presentacio de posters, ampliant d'aquesta manera l'intercanvi
d'experiencies professionals de les infermeres del Vallés
Oriental.

La celebracié va acabar amb un sopar de caracter festiu i
va posar punt i final a tot un dia d'intercanvi professional,
perd també personal, que va ser possible gracies a la
participacio de totes aquelles persones que ens sentim
integrants d'un col-lectiu amb ganes de fer coses i
d'evolucionar amb la resta de professionals del mén sanitari.

Nuria Mateu
Infermera

Presentacio dels resultats de
I'estudi Infermeres, avui

El Dia Internacional de la Infermera va servir també perqué
el Col-legi d'Infermeria de Barcelona presentés els resultats
de I'estudi sociologic /nfermeres avui: com som i com
voldriem ser, realitzat per I'equip d'investigacio de professions
i organitzacions de la Universitat de Barcelona.

Dels resultats exposats per l'autor, el catedratic de Sociologia
Josep A. Rodriguez, cal destacar:

>>FE| 70% de les infermeres volen implicar-se i comprometre's
més amb la seva professio.

>>E| 85% se senten capacitades per assumir més
responsabilitats, com I'assessorament i I'orientacio a les
persones i el seguiment i I'educacié en temes de salut.

> E| 30% de les infermeres joves tenen contractes precaris
i una quarta part necessiten d'un segon treball per tirar
endavant, amb sous molt baixos, especialment en el sector
sociosanitari i de residéencies.

Els resultats posen de manifest que la infermeria és una
professié amb uns clars valors socials i compromis étic.
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