
Fins al 21 de juliol, Roca Umbert Fàbrica de les Arts acull 
una nova edició del programa Obert per Vacances. Durant 
aquest mes trobareu activitats pensades per a professio-
nals, combinades amb actes oberts a tothom i gratuïts. En la 
programació de moviment destaquen els dos workshops que 
es faran la primera quinzena de juliol. Del 2 al 6 de juliol, 
la ballarina canadenca Louise Michel Jackson impartirà el 
workshop Instinctive-reflective que constarà d’una primera 
part centrada en la formació física i l’enfocament dinàmic 
del moviment, i d’una segona part en què es treballarà la 
presència i l’enfocament a través de jocs lúdics físics i men-
tals. Del 9 al 12 de juliol, la companyia de dansa contem-
porània reconeguda internacionalment Humanhood farà un 
workshop intensiu de moviment inspirat en les pràctiques del 
txikung i del taitxí en què es treballarà amb moviments fluids 
i de terra, improvisacions, ritme i moviments circulars. 
L’oferta per a professionals es completa amb cursos de 
diverses disciplines organitzats per l’UGranollers la primera 
setmana de juliol.

Activitats obertes gratuïtes

La terrassa del bar tornarà a ser l’escenari dels concerts a 
la fresca, amb propostes gratuïtes de qualitat indiscutible. El 
5 de juliol, Ivette Nadal & Caïm Riba presentaran el seu tre-
ball Arbres, mars, desconcerts. El 12 de juliol serà el torn de 
Les Violines, un grup íntegrament femení nascut per oferir 
una nova sonoritat en l’àmbit de la música tradicional catala-
na amb el violí com a instrument protagonista. La darrera 
proposta musical ve de la mà de Quimi Portet, que el 19 de 
juliol presentarà el seu desè àlbum La Festa Major d’hivern. 
El moviment també serà protagonista amb diverses propos-
tes: el 6 de juliol es farà l’espectacle final del projecte de 
dansa comunitària Dispostivo Labranza, en què han parti-
cipat  una quarantena de persones majors de 40 anys que 
han treballat conjuntament d’abril a juny per crear aquesta 
proposta.  El 14 de juliol arriba el torn del swing amb The Hot 
Swing Machine, organitzat per Lindy Frogs, i que farà ballar 
tothom amb la millor música dels anys 20 i 30. I el 21 de ju-
liol, la companyia resident de dansa integrada Liant la Troca 
presentarà el seu projecte final de temporada.

Obert per Vacances... Viu la programació 
d’estiu de Roca Umbert 
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