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I'altra mirada

Viatge al Peru. IX Campanya de la SECPRE

La Dra. Maite Ezpeleta, del Servei d'Anestesiologia i
Reanimacio, ha estat durant tres setmanes al Peru,
col-laborant en la campanya de la Societat Espanyola
de Cirurgia Plastica i Reparadora, que té la finalitat
d'operar nens sense recursos d'arees molt deprimides
del nord d'aquest pais. La mateixa doctora ens parla
d'aquesta experiéncia increible, tant a nivell personal
com professional.

El motiu del viatge sorgeix d'una iniciativa de la Societat
Espanyola de Cirurgia Plastica i Reparadora (SECPRE) per
operar nens sense recursos d'arees molt deprimides del

mati i tarda, de fet durant dies no vam sortir de I'hospital.
Si no operavem nosaltres a aquests nens, cap institucié del
Pert ho hagués fet. La sanitat publica tan sols arriba a
aquells peruans que paguen impostos, i aquests suposen
entre un 15 i un 20% de la poblacio del pais. Els nens amb
aquesta malformacid, no només estetica, pateixen greus
trastorns de l'alimentacio i de la parla, i requereixen cirurgies
en segons temps i un seguiment perllongat.

Tot plegat va resultar una experiencia professional i personal
increible: treballar amb un equip de gent desconegut, arribar
a un altre pais, un entorn amb recursos minims, tan diferent

nord del Perd. La SECPRE organitza aquestes
campanyes a través d'una fundacié no governamental
com és "Juan Ciudad, salud para todos", vinculada
als germans de Sant Joan de Déu, ordre hospitalaria
i assistencial d'arreu del mon. N

Totes les campanyes que s'han dut a terme -fins a
aquesta, que ha estat la novena- han estat gairebé
monografiques de trastorns congenits: llavi lepori i
fisura palatina. En aquesta ocasio hi anavem dos
cirurgians plastics: el Dr. Diego Carrillo i el Dr. Manel
Romani; dues infermeres, Mercedes Messa i Cristina
Marqués, i jo com a anestesista. El dissabte 17 de
febrer vam sortir tot I'equip cap a Lima i d'alla cap
al nord del pais. L'hospital, Hogar Clinica de San Juan
de Dios, esta ubicat a Chiclayo. Aquesta ciutat es
troba a 800 quilometres de la capital i és la quarta
ciutat de Perl en nombre d'habitants (300.000
aproximadament). Chiclayo pertany al departament
de Lambayeque, al nord del pais, gairebé fronterer
amb 'Equador.
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AThospital ens va acollir la petita comunitat de germans

de Sant Joan de Déu amb un tracte totalment familiar

i hospitalari, aconseguint que la nostra estada fos realment
agradable. En aquest centre, amb una capacitat d'uns 30
llits, es van reunir els dos primers dies de la campanya al
voltant de 200 nens. Eren nens que venien amb els seus
pares i que havien fet dos i tres dies de viatge des de la
selva o les muntanyes perqué els visitessin els metges
espanyols. La campanya s'havia estés tant des d'experiéncies
prévies, que ens vam veure desbordats i sense capacitat
per poder intervenir tots els nens visitats, tant per I'estructura
hospitalaria com per la propia patologia, per la qual cosa
molts nens van ser citats per a campanyes posteriors.

En els quinze dies que vam estar treballant, vam operar 89
pacients en edats compreses entre els 2 mesos i els 40
anys (només vam operar tres adults) de patologia diversa.
Fonamentalment llavi lepori i fisura palatina, o reintervencions
d'aquestes, perd a més, altres malformacions com polidactilia,
sindactilia i sequeles de cremades. Vam treballar intensament,

La Dra. Maite Ezpeleta amb altres col-laboradors en la campanya al Pert

del que estem habituats. El que en els primers dies va
resultar un xoc cultural i emocional es va transformar en un
estimul per seguir treballant. Diversos i variats motius ens
porten a col-laborar en tasques humanitaries o de cooperacio
amb pobles sense recursos, amb la finalitat d'ajudar els que
més ho necessiten. Crec que tenim l'obligacié moral de fer-
ho. Per0 és tan intens el que rebem del somriure de la gent,
que allo que t'ha portat a I'altra banda del mon es converteix
en un acte gairebé egoista, en qué el principal beneficiat és
un mateix. De vegades cal fer un cami molt llarg per retrobar
el reconeixement, el respecte i la gratitud.

D'altra banda, el Peru és un gran pais ple de contrastos on
les diferents civilitzacions hi han deixat un llegat cultural
extraordinari. Totalment recomanable si teniu més de quinze
dies per gaudir d'un viatge a través dels temps.

Maite Ezpeleta Valls
Servei d'Anestesiologia i Reanimacio
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