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A la sortida del pöble hi ha una altre refugi, el municipal, 
però nosaltres henn triat el primer. Hem arribat pels 
vols de les 12, s o m dels pr imers a registrar-nos. 
Descansem una mica, ja que aviat será I'hora de dinar 
i c o m que s o m una bona col la ho hem de fer dels 
primers. Desprès la migdiada i per la tarda anirem a 
visitar el pöble. 
Uns anirem a fer turisme 1 uns altres s 'assabenten de 
que hi ha un hu, i ho voien aprofitar per anar a fer un 
bany. 
Visitem el Monestir Benedict i de Sant Zoilo del segle 
X i reconstrui t ai segle XI pels comtes de Carr ion, 
intégrât al Parador Nacional de Turisme i l 'església 
de Santa Maria. 
Unes hores més tard ens retrobem, ja que hem d'anar 
a comprar, fer-nos el sopar i l 'esmorzar de d e m à i 
anar a dormir ben aviat. Demà toca aixecar-nos a les 
6 del matí, com cada dia, per començar a caminar a 
les 7h. 

5® Etapa -Carrión de los Condes-Lédigos 
un recorregut de 23.4 Km 
Avui comencem a caminar més aviat que eis altre dies 
ja que retapa és més llarga. 
Creuem el pöble pel carrer de i'Hortaleza i baixem les 
escales per creuar el riu Carrión pel pont de pedra i 
fem l 'últ ima ullada a la façana del monest i r de Sant 
Zoilo. Cont inuem per la carretera i a 4 Km t robem les 
runes de l 'Abadia de Benevivere, un oasis en mig del 
desert. S 'acaba l'asfalt i prenem un carni empedrat . 
S'inicien 17 km sense cap pöble, solament camps de 
blat. Per fi veiem un pöble, es t racta de Calzadilla de 
la Cueza i ja sols resten 6,2 Km per arribar a Lédigos, 
final de la nostra etapa d ' avui. 
En aquest indret solament hi ha un bar-botiga-refugi 
regentat per la mateixa familia, el pöble no dona per 
rnés. 
De l'església del segle XI i reformada el segle XVII es 
diu que: 
Lugar ofrecido al Apostel Santiago por Doña Urraca. 
A la vera del camino, se halla esta Villa donada a la 
Iglésia de Santiago de Composte la en 1028. 

6® Etapa - Lédigos - Sahagún 
un recorregut de 16.1 Km 
Avui será una etapa curta , però igualment comencem 
a caminar molt aviat com cada dia i a les 7 en punt ja 
som en ruta. Uns fan escalfaments prévis i uns altres 
ens els quedem mirant. 
Sort im de Lédigos 1 prenem un cami ample 1 a uns 3 
Km arribem a Terradillos de Templarios. C o m el seu 
nom indica va ser un pöble de possessio dels cavaliers 
del temple. Anem passant pobles com el de Moratines, 

Sant Nicolás de Real Camino 1 per fi Sahagún. És el 
primer poblé de Lleò. 
És coneguda c o m la capital del romànic pobre, per 
construir l'església amb fang en Hoc de pedra. Sahagún 
és un deis més destacats nuclis del camí de Sant 
Jaume, establerta a la vora del riu Cea. Deu el seu 
nom als màrtirs Sant Facundo i Sant Primtivo. 

7® Etapa - Sahagún-El Burgo Ranero 
un recorregut de 18 Km 
Prop del pont de Canto sobre el riu Cea, on se'ns 
Indica que estem sortlnt de Sahagún, s'aixeca l'antlga 
església de la peregrina, en altres temps convent dels 
franciscans, fundat al 1527. El camí és fácil, travessem 
les immediacions de les llacunes del Hito 1 Termita de 

la Virgen del Peral. Entrem a Bercianos del Real Camino 
i tan sois ens resten 7.5 K m per arribar a Burgo 
Ranero. 
El Burgo Ranero deu el seu nom a la gran quantitat 
de granotes. Dins el nud i urbà hi ha un petit estany 1 
n'és pie d 'aquestes bestioles. 
Aqüestes petita localitat de 310 habitants és obligada 
la referència a Doménico Laffi un pelegri del segle XVII 
que dona nom a l 'acoll idor refugi construi t al 1990. 

És un tipie pöble del camí amb les cases fetes d'adob. 

8® Etapa -El Burgo Ranero-Mansil la de las Muías un 
recorregut de 19 Km 
Novament ens t robem en una etapa dura, dons tenim 
13 Km fins que no arribem al primer pöble, torna haver-
hl eis interminables camps de blat. Anem trobant, això 
sí, a lguna àrea de descans , a m b a lgun que altre 
pollancre. 
Entrem a Reiiegos, primer pöble de la nostra ruta, pela 
seus carrers on encara podem observar antigües coves 
en runes. Sols una d'elles encara sembla que les fan 
sévir. Sortint del pöble, podem veure de lluny el nostre 
final d 'etapa, Mansilla de las Mulas. Aquest pöble ha 
estât de sempre una important cruïlla de camins. Hoc 
de fires agricoles i ramaderes. 

9® Etapa - Mansilla de las Mulas - Lieo 
un recorregut de 20 Km 
Nomèa en sort ir de Mansi l la de las Mulas hem de 
creuar el pont sobre el riu Esla. Prenem un camí de 
terra que va paraMel a la carretera. A uns 4 Km ens 
trobem amb Villamoros de Mansilla, seguldament l'altre 
pöble que haurem de passar és Villarente. 
Un pont de més de 150 m de l largada sobre el riu 
Porma ens acosta a un restaurant que abans havia 
estât hospital de peregrins. 
Avui hem de caminar per trams, unes vegades per la 
carretera 1 d'altres pels camins de terra. Passem per 
Arcahueja, per Valdelafuente 1 ba ixem fins al pont 
Castro. Travessem un segon pont sobre el riu Toria i 
entrem a Lleó final d 'e tapa i de la nostra aventura per 
aquest any. 
Un c o p a la capital l leonesa anem a cercar el refugl, 
que com és normal i durant tot el camí, està molt ben 
senyalitzat i no ens cal preguntar on és. 
Anem al convent de les Carvajales on passarem la 
primera nlt. És cuiros, però ens dluen que les dones 
han d'anar a un Hoc 1 eis homes a un altre ja que les 
monges no volen que fem parelles. Tal com hem arribat, 
els homes ens fan anar al g imnàs que tenen habilitai 
amb matalassos. Ens hem récupérât, ens hem dutxat 
i anem per buscar un Hoc on dinar. 
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