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yvprender a volar 
El parapente es el deporte aéreo indivi-dual mas libre y segu-ro de todos los depor-tes. Para volar sólo es necesario como equi-po bàsico un parapen-te, calzado adecuado, un casco de protec-ción, una pequena la-dera y «ganas de aven-turas para experimen-tar nuevas sensacio-nes». Se puede volar sin complicaciones el primer dia de pràctica con una buena asisten-cia pedagògica. 
Situados en una la-dera con una pequena carrera ya estamos en el aire. jEse medio tan codiciado de dominar! «íY a partir de ese mo-mento ya es nuestro!» Tras unas maniobras de aproximación con los mandos de direc-ción nos dirigimos al campo de aterrizaje a una velocidad relativa que suele oscilar en tomo a los 35 km/h, dotàndonos de una energia cinètica que aprovecharemos en el momento preciso de la llegada al suelo (dos metros de altura) para accionar los mandos de dirección simultà-nea y paulatinamente para de esta forma conseguir una hiper-sustentación que nos harà posamos suave-mente. \Y así de fàcil! «Sólo resta el grito de satisfacción.» 

Mollet y el parapente 
Mollet del Vallès no se ha quedado atràs y, al tiempo que el para-pente nace en Espaiia, nace también en Mo-llet y màs concreta-mente nace con Alfon-so Pérez Barón. Moni-tor de parapente que nos exp ica y responde sobre todo lo relacio-nado con el tema. 
~cCómo se te ocu-rrió la idea de volar? Desde la primera vez que me lancé en 

paracaídas desde un avión en el servicio mi-litar ya me quedó la-tente el deseo de mo-verme en el aire. —Explica tus inicios en el parapente. Mi aventura en el mundo del parapente se desencadena en el momento que en uno de mis viajes a Francia presencio un articulo en un diario sobre esta actividad. Mi curiosi-dad me hace perseguir la noticia hasta llegar a experimentarlo per-sonalmente. Al regreso del viaje mi idea se hace obsesiva y ad-quiero un parapente e inicio mis pràcticas in-dividuales con un compaiíero en los montes de Gerona. A part ir de este momen-to, los fines de semana ya estaban ocupados por algo nuevo. —cQué zonas para volar hay en Cataluna? Por orden de cerca-nía y carinosamente por ser una zona des-cubierta por mí para la pràctica del para-pente es el Puigsagordi situado en la localidad de Centelles. Otra zona de vuelo con ma-yor desnivel y otra pa-noràmica es el Turó de l 'Home en el Montse-ny; el monte del Taga en Ribes de Freser, Ager en Lèrida que, por cierto, se puede ca-talogar como una de las mejores zonas de Espana y de Europa. En realidad, Catalu-na està muy bien surti-da de zonas aptas para la pràctica de este de-porte. ~cCrees que ha evo-lucionado mucho este deporte? Francamente desde hace dos anos la evolu-ción ha sido enorme. — cEn quésentido? En el incesante de-sarrollo tecnológico de los materiales y perfi-les aerodinàmicos uti-üzados. Para hacerte una idea, en mis ini-cios utilizaba un ala con un coeficiente de planeo de 2,5 (por cada 

metro de caída verti-cal avanzaba 2,5 me-tros horizontalmente). Y en la actualidad la que utilizo en competi-ción està alrededor del coeficiente 6,5. 
—Has hablado de competición, ^cómo es una competición de pa-rapente? 
Como en todas las competiciones se trata de ir superando una serie de pruebas basa-das en distancia, velo-cidad, habilidad, tèc-nica y un sinfín de fac-tores que te hacen acu-mular o restar diferen-tes puntuaciones. 
—cQué nivel tienen los parapentistas espa-noles con respecto a los europeos? 
Debido a ese retraso en el que hemos descu-bierto este deporte nuestro nivel de pràc-tica todavía no està a la altura de los países vecinos. Tanto a nivel de practicantes como de fabricantes. 
—^Cuàntas escuelas de parapente hay en Ca-taluna? 
Aproximadamente y que me encuentre en capacidad de recordar existen unas doce es-cuelas repartidas por el Principado. Concre-tamente en Mollet existen dos: una es la nuestra. Club de Vol Parapente Montseny, y la competencia es Pa-rapente Mollet. 

Puede acceder todo el mundo al para-pente? 
Evidentemente no todo el mundo. En cuanto a la edad sí, no hay ningún problema, la LÍnica limitación son las privaciones físicas y para algunos la cues-tión econòmica. 
—(Cómo andan los preciós? 
El precio de un para-pente nuevo oscila en-tre las ciento cincuen-ta mil y las trescientas setenta mil (debido a 
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la gran variedad de marcas y modelos). También se puede ad-quirir de segunda mano a part ir de se-senta mil pesetas. 
Los cursillos depen-diendo del nivel obte-nido oscilan entre las veinte y las treinta y cinco mil pesetas. 
—cCómo ensenàis a un alumno? En primer lugar se forma un grupo no muy numeroso que empiezan con una cla-se teòrica audiovisual donde se adquieren co-nocimientos de aero-nàutica aplicada, me-teorologia y disciplina deporti va. 
En los días sucesivos y aquí en Mollet, en 

una explanada, se toma contacto con el material de vuelo, rea-lizando pràcticas de inflado y simulaciones de despegue. 
En una tercera fase se inician vuelos de poco desnivel, mien-tras que en la última fase se desarrollan vuelos de alta monta-na. Todos ellos asisti-dos por radio, en con-tacto permanente con el monitor. 
—cConsideras que se trata de un deporte peli-groso y arriesgado? 
De ningún modo, siempre y cuando se respeten los conoci-mieniüs e instruccio-nes bàsicas para el de-sarrollo del mismo. 

~{Qué mensaje diri-girías a los actuales y futuros parapentistas? 
Bàsica y muy resu-midamente decir que no es un deporte de va-lientes ni de héroes por realizar vuelos en si-tuaciones críticas; que la valentia no es eso. 

Sino que se ha de tener la valentia de saber re-nunciar y de saber «leer» en el cielo la meteorologia. 
En definitiva, volar està màs cerca de to-dos, y puede dejar de ser únicamente un suefio. Mollet del Va-llès nos brinda la posi-bilidad de llegar a rea-lizarlo. 
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Croissants variados 
Suizos 
Batidos 
Copas montadas 

La tribuna vallesana, 1/10/1989, p. 15 / Col·lecció de premsa i butlletins / Arxiu Municipal de Granollers


