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Balnearis:
~ fonts de salut
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La comarca del Valles Oriental compta amb bainea-
ris de reconeguda fama al seu terme. Als municipis de
la Garriga i Caldes de Montbui, hi trobem balnearis
des de fa més d’un segle, i on tradicionalment la gent,
en especial d’avangada edat, ha anat a guarir-se d'a-
feccions de tot tipus. Les propietats guaridores de les
aigues termals son un reclam per aquestes persones.

Historicament, qualitats curatives de les aigles ter-

‘mals ja eren conegudes pels romans, a les que dona-

ren el nom d’aque calidae, origen del toponim Caldes.

A I'época medieval els balnearis no tingueren tant de

resso, per bé que es continuen aprofitant com a cen-

tres curatius. Es a partir de la segona méitat del segle

. , XIX quan 'expansié és més notable, i que arriba fins
els nostres dies.
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