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MOLECUL: Cap d'Oncologia de I'Hospital General
ONCoLOGY de Granollers

Editorial: Humana Press

Sinopsi: edicio actualitzada de I'obra
dirigida als especialistes en la mateéria,
com oncolegs, hematolegs i cientifics
de la investigacio del cancer. L'obra
pretén oferir esperanca amb noves
estrategies contra el cancer per poder
reduir la proliferacio de cel-lules
cancerigenes i de manera significativa
la metastasi.

Infeccion por VIH

Tratamiento antirretroviral y
mitocondria

Dr.Oscar Mir¢ i Dr. Enric Pedrol
Hospital General de Granollers

Editorial: Adelphi-Targis SL (Barcelona) 2008

Sinopsi: monografia de més de 100
pagines, amb 16 capitols escrits per
24 autors de 9 centres hospitalaris
diferents. Al llarg de les seves pagines
es realitza una actualitzacio de la
relacio a tres bandes entre VIH, el
tractament antiretroviral i I'efecte
d'aquests sobre la mitocondria.

El nou De bat a bat

Encetemn unanova etapa de larevista de ' Hospital General
de Granollers amb un nou disseny i una nova filosofia:
comunicar adins i a fora 'extraordinaria tasca que dia a
dia realitzen els nostres professionals. Uns professionals
que son el valor afegit de la nostra institucio.

Els aspectes relacionats amb la salut son continuament
sotmesos adebat pels mitjans de comunicacio i per 'opinio
publica, en general, pero de vegades ens oblidem que la
salut no és quelcom abstracte, sind que al darrerahihaun
equip huma, de metges, infermers, administratiusi un llarg
etcétera de professionals compromesos amb allo que fan.

El nostre de Bata Bat vol ser una finestra oberta per explicar
a laresta d'institucions sanitaries, col-legis professionals,
facultats de medicinai tambéals organs de govern, lactivitat
dels professionals de I'Hospital General de Granollers. Una
finestraobertatambéanivellintern, perqué en unainstitucio
com la nostra, amb més de 1.500 treballadors, els circuits
d'informacio requereixen de nous suports comunicatius
per tal que tothom conegui els éxits, els avancosi els nous
reptes de futur del nostre hospital.
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La columnadel Dr. Carles Vallbona...

Quan a I'any 1953 em vaig incorporar com a metge
resident al Children’s Hospital de la Universitat de
Louisville dels Estats Units, em va sobtar veure que a
I'hospital teniem a la nostra disposicié un nombre de
persones que hi treballaven voluntariament iamb les
que podiem comptar per moltes tasques comple-
mentaries a les que feiem els professionals. Fins i tot
hi havia dues persones, a sou de 'hospital, que estaven
encarregades de dirigir la tasca dels voluntaris i de
garantir que aquesta tasca fos eficac. En un cap de
setmana poc després de la meva arribada, vaig
contemplar per la TV local una marato de 24 hores
que tenia I'objectiu de recaptar fons pel suport
economic del nostre hospital. Em va emocionar veure
com desfilava pel plato una gran quantitat de ciutadans
(molts d'ells infants) que dipositaven monedes o bitllets
en una gegant guardiola a I'ensems que un primitiu
comptador ens donava cada cinc o deu minuts les
quantitats que s'anaven recollint. La ciutat estava
pendent del que podia fer per a I'hospital i els
professionals estavem pendents del que nosaltres
podiem fer per a la ciutat. Allo era una especie de
simbiosi entre hospital i poblacio, és a dir, un
rudimentari, pero veritable Observatori de Salut. Avui,
bé que amb altres noms, els hospitals americans, sobre
tot els academics, destinen quantitats bastant altes
dels seus pressuposts a mantenir un grau elevat
d'interaccio amb llurs comunitats. Aquesta interaccio
es manifesta en forma de programes d'educacio sobre
la salut (xerrades, publicacions, programes de radio i
TV), fires de salut i esponsoritzacio d'activitats culturals
i esportives diverses (de moment, encara no es
representen Els Pastorets).

Crec que aquest model de cooperacio és el que
independentment, el Dr. Germa Morlans va concebre
quan fa uns anys va proposar I'establiment del nostre
Observatori de Salut del Valles Oriental (OSVA). Aquesta
proposta fou recolzada pel Dr. Lledd i rebé el vist i plau
del Patronat de I'Hospital. En poc temps ja s'ha fet molta
tasca i tots ens hem de gaudir de que un grup ben nodrit
de granollerins hagi ja donat empenta a una série
d'iniciatives que poden tenir gran repercussio per al
benestar i la salut dels nostres conciutadans.

No crec que hi hagi cap altre hospital comarcal de
Catalunya que hagi endegat un programa amb
I'envergadura de I'OSVA. Com tampoc penso que hi
hagi massa hospitals amb publicacions com la De Bat
aBat. Em gaudeixo de que després d'uninterludid'uns
pocs anys aquesta publicacio hospitalaria torni a
bategar produint missatges d'interés no sols pels
nostres treballadors i pacients sind també per a tot ‘el
poble”. El De Bat a Bat ha d'esser quelcom que ens doni
una especie de radiografia periodica del que es fa a
dintre de I'hospital, del que diuen i escriuen els que hi
treballen o els que reben els nostres serveis, dels
sentiments mes intims que en prosa o en vers, volem
compartir amb tothom, i de les nostres reaccions da-
vant dels problemes que afrontem. Alguns pessimistes
creuen que els problemes sén obstacles insuperables.
Altres creiem que els problemes son més aviat reptes
que ens obliguen a trobar solucions que van mes enlla
dels motllos burocratics. Penso que el nou De Bat a
Bat anira molt més enlla de qualsevol motllo burocratic
i deixara les pagines ben obertes perqué tots hi “posem
la cullerada’, comentant anecdotes, donantinformacio,
proposant iniciatives diverses, exposant incon-
gruéncies i sobre tot, deixant palesa la nostra dedicacio
aque I'HGG sigui el “marcapautes’ de tots els hospitals
del nostre nivell a Catalunya i que la ciutat de Granollers
i el Vallés Oriental siguin testimonis dels beneficis de
salut que es deriven d'una bona interaccio entre
I'hospital i la comunitat comarcal a la que servim.




